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Пояснительная записка 
 

 Ручной труд – универсальное образовательное средство, способное уравновесить 

одностороннюю интеллектуальную деятельность. 

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с мозговыми и внутренними 

органами. Поэтому тренировка рук стимулирует саморегуляцию организма, повышает функциональную 

деятельность мозга и других органов. Давно известно о взаимосвязи развития рук и интеллекта. Даже 

простейшие ручные работы требуют постоянного внимания и заставляют думать воспитанников. 

Искусная работа руками ещё более способствует совершенствованию мозга. Изготовление поделки – 

это не только выполнение определённых движений. Это позволяет работать над развитием 

практического интеллекта: учит обучающихся анализировать задание, планировать ход его выполнения. 

Программа построена «от простого к сложному».      «Творческая мастерская» — так называется 

курс. Он предлагает развитие в самых различных направлениях: конструкторское мышление, 

художественно – эстетический вкус, образное и пространственное мышление. Ведущая идея данной 

программы — создание комфортной среды общения, развитие способностей, творческого потенциала 

каждого ребенка и его самореализация. 

Она предусматривает развитие у них     изобразительных, художественно – конструкторских 

способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. 

Тематика занятий строится с учетом интересов кружковцев, возможности их самовыражения. В 

ходе усвоения содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, 

уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. 

Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным участникам будет 

интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу в соответствии с 

его возможностями. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это даёт 

возможность предостеречь воспитанника от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и 

создавать. 

Данный курс дает возможность ребенку как можно более полно представить себе место, роль, 

значение и применение материала в окружающей жизни. Связь прикладного творчества, 

осуществляемого во внеурочное время, с содержанием обучения по другим предметам, обогащает 

занятия художественным трудом и повышает заинтересованность обучающихся. Поэтому программой 

предусматриваются тематические пересечения с такими дисциплинами, как математика (построение 

геометрических фигур, разметка циркулем, линейкой и угольником, расчет необходимых размеров и 

др.), биология (создание образов животного и растительного мира). При создании художественных 

образов используются те же средства художественной выразительности, которые дети осваивают на 

уроках изобразительного искусства. 

Программа объединения предусматривает задания, предлагающие разные виды коллективного 

взаимодействия: работа в парах, работа в малых группах, коллективный творческий проект, презентации 

своих работ. 

Социализирующую функцию учебно-методических и информационных ресурсов образования 

обеспечивает ориентация содержания занятий на жизненные потребности детей. 

У обучающегося формируются умения ориентироваться в окружающем мире и адекватно 

реагировать на жизненные ситуации. Значительное внимание уделяется повышению мотивации. Ведь 

настоящий процесс художественного творчества невозможно представить без особого эмоционального 

фона, без состояния вдохновения, желания творить. В таком состоянии легче усваиваются навыки и 

приемы, активизируются фантазия и изобретательность. Произведения, возникающие в этот момент в 

руках детей, невозможно сравнить с результатом рутинной работы. 

Актуальность программы  «Творческая мастерская» заключается в том, что она предоставляет 

возможность педагогу осуществлять индивидуальный подход к каждому обучающемуся, раскрывать его 

личностные задатки, прививать любовь к народному творчеству, развивать художественно-эстетический 

вкус. Перемены, происходящие в современном обществе, требуют ускоренного совершенствования 
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образовательного пространства, определения целей образования, учитывающих государственные, 

социальные и личностные потребности и интересы. В зависимости от характера изучаемой темы, 

занятия проводятся в групповой, коллективной и индивидуальной форме. 

Новизна состоит в том, что программа направлена на развитие конструктивных способностей и 

познания окружающей действительности, на формирование способностей личности адаптироваться в 

современно – экономических условиях. Занятия проводятся по подгруппам, что даёт возможность 

больше времени уделить  для индивидуальной работы с детьми. Обучающиеся знакомятся в течение 

года с несколькими видами декоративно-прикладного искусства. Использование инструкционных и 

технологических карт по выбранному варианту позволяет работать самостоятельно, соединяя работу 

«ума»  с работой рук, при этом педагог  или обучающийся в своей группе имеет возможность оказать 

помощь менее подготовленным обучающимся. Большой объём учебного материала предполагает 

организацию самостоятельной работы обучающихся в виде выполнения индивидуальных и 

коллективных творческих работ. 

 Цель программы: 

-развитие творческих способностей обучающихся, проявляющих интерес к художественному 

творчеству. 

-раскрытие  секретов самых разных видов мастерства; 

-формирование разнообразных навыков, умений, способностей, качеств личности; 

Для достижения этой цели программа ставит следующие задачи:                           

 Обучающие: 

 -Формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной работы. 

 -Обучить детей владению инструментами и приспособлениями. 

 -Обучить изготовлению поделок и сувениров, с использованием различных материалов; 

 -Обучить художественному моделированию из бумаги. 

 -Обучить приемам конструирования поделок из природного материала. 

   Развивающие: 

-Развивать мелкую моторику рук. 

-Развивать внимание, память, воображение, усидчивость. 

-Расширять художественный кругозор, обогащать личный жизненно – практический опыт 

учащихся. 

- Развивать у детей воображение, фантазию, внимание, память, терпение, трудолюбие, интерес к 

истории родного края, его культуре.  

   Воспитывающие: 

-Воспитывать трудолюбие, аккуратность, адекватную самооценку. 

-Формировать творческий подход к выбранному виду деятельности. 

-Воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного. 

-Воспитывать уверенность в себе, трудолюбие, аккуратность, усидчивость, чувство 

взаимопомощи. 

Ожидаемые результаты и способы определения результативности: 

-   укрепление физических и психологических сил детей; 

- приобретение ими новых знаний, умений, навыков при изучении тем программы и изготовления 

изделий; 

- раскрытие творческого потенциала школьников, повышение уровня духовности- приобретение 

умения ценить свой труд, уважать чужой; 

- формирование способности применять теоретические знания на практике, требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования для детей. 

Программа рассчитана на обучение детей, имеющих интерес к прикладному искусству.  К этому 

возрасту, они уже имеют набор простейших навыков и знаний, необходимых для проведения работ. 

Разница в навыках и знаниях выявляется на этапе изготовления первых простейших изделий и 
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компенсируется индивидуальным подходом к обучающимся. Недостаток знаний компенсируется 

упрощением ставящихся перед обучаемым задач; наоборот, перед более подготовленными ставятся 

более сложные задачи при изготовлении одной и той же работы. 

Особенности набора детей — набор в группу свободный. В работе кружка могут принимать 

участие обучающиеся, родители, педагоги. 

Важно понимать, что от правильной организации дополнительного образования ребенка во 

многом зависит качество его будущего. Поэтому родителям необходимо со всей ответственностью 

подходить к выбору формы дополнительного образования. 

Направленность: художественно-эстетическая. 

Уровень - базовая.  

Объем и срок освоения  дополнительной образовательной программы: 

Продолжительность образовательного процесса - 1 год. Количество часов в год — 216ч. 

Формы  обучения: 

Основными формами организации образовательного процесса является: индивидуальные и 

групповые занятия; практические и теоретические: игры, беседы, лекции, экскурсии, викторины, 

презентации. 

 Выбор формы занятий зависит от темы, сложности, а так же особенностей обучающихся.  

Каждое занятие по темам программы, как правило, включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Основная часть материала отводится практическим занятиям. Программа 

предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости от особенностей творческого 

развития обучающихся педагог может вносить изменения и дополнения. 

Состав группы - постоянный в течении учебного года, а во время каникул — переменный. 

 Количество детей: 2 подгруппы по 15 человек. 

Возраст детей: 7-16 лет 

Периодичность занятий- 3 раза в неделю по 2 часа. 

Продолжительность занятий - 40 мин и 10 мин перерыв 

 

 

 

 

 

 

Учебно–тематический план. 

 

№ 

п/п 

Наименование раздел и тем Количество часов 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1. Введение. 3 3 - 

2. «Волшебница природа». 39 8 31 

3. «Бумажные фантазии». 24 9 15 

4. «Новогодние хлопоты». 24 6 18 

5. Промежуточная аттестация. 3  3 

6. «Лоскутная мозаика»  (работа с 

тканью). 

24 9 15 

7.  Мукосолье. 24 6 18 

8.  «В царстве ниток». 24 6 18 

9.  Веселые узоры 24 6 18 



5 

 

10.  Остров ненужных вещей  

( бросовый материал). 

24 6 18 

11. Итоговая аттестация. 3  3 

 ИТОГО: 216 59 157 

 

 

Содержание программы. 

 Содержание данной программы направлено на выполнение творческих работ, основой которых 

является индивидуальное и коллективное творчество. 

 На занятиях кружка предполагается научить воспитанников выполнять аппликации из 

природных и искусственных материалов: засушенных листьев  и растений, круп и семян, бумаги,  

текстильного материала, соленого теста и т. д. 

В процессе работы обучающиеся овладевают знаниями об особенностях, используемых 

материалов; различной техникой и приемами аппликации из традиционных и нетрадиционных 

 материалов; умениями подбирать нужный материал (форма, величина, цвет, структура); умениями 

композиционного построения изображения. 

На учебных занятиях в процессе труда обращается внимание на соблюдение правил безопасности 

труда, санитарии и личной гигиены, на рациональную организацию рабочего места, бережного 

отношения к инструментам, оборудованию в процессе изготовления художественных изделий. 

  Методологическая основа в достижении целевых ориентиров – реализация системно - 

деятельностного подхода в начальном обучении, предполагающая активизацию познавательной, 

художественно-эстетической деятельности каждого обучающегося с учетом его возрастных 

особенностей, индивидуальных потребностей и возможностей. Занятия практической деятельностью 

решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают 

интеллектуально-творческий потенциал ребенка. В силу того, что каждый ребенок является 

неповторимой индивидуальностью со своими психофизиологическими особенностями и 

эмоциональными предпочтениями, необходимо предоставить ему как можно более полный арсенал 

средств самореализации. Освоение множества технологических приемов при работе с разнообразными 

материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить 

собственные возможности и способности, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

   Важное направление в содержании программы «Творческая мастерская» уделяется 

художественно-эстетическому воспитанию обучающихся. 

На уровне предметного содержания создаются условия для воспитания: 

патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и традиций своего и 

других народов; 

трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (привитие детям уважительного 

отношения к труду, трудовых навыков и умений самостоятельного конструирования и моделирования 

изделий, навыков творческого оформления результатов своего труда и др.); 

ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об эстетических 

ценностях (знакомство обучающихся с художественно-ценными примерами материального мира, 

восприятие красоты природы, эстетическая выразительность предметов рукотворного мира, эстетика 

труда, эстетика трудовых отношений в процессе выполнения коллективных художественных работ); 

ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из различных материалов 

образов картин природы, животных, бережное отношение к окружающей среде в процессе работы с 

природным материалом и др.); 
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ценностного отношения к здоровью (освоение приемов безопасной работы с инструментами, 

понимание детьми необходимости применения экологически чистых материалов, организация 

здорового созидательного досуга и т.д.). 

   Программа «Творческая мастерская» выделяет и другие приоритетные направления, среди 

которых: 

- интеграция предметных областей в формировании целостной картины мира и развитии 

универсальных учебных действий; 

- формирование информационной грамотности современного школьника; 

- развитие коммуникативной компетентности; 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

-использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

   Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие 

обучающихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, получение и развитие 

определенных профессиональных навыков. Программа дает возможность ребенку как можно более 

полно представить свое место, роль, значение и применение материала в окружающей жизни. 

    Системно-деятельностный и личностный подходы в начальном обучении предполагают 

активизацию познавательной деятельности каждого обучающегося с учетом его возрастных и 

индивидуальных особенностей. Исходя из этого, программа «Творческая мастерская» предусматривает 

большое количество развивающих заданий поискового и творческого характера. Раскрытие личностного 

потенциала  ребенка реализуется путём индивидуализации учебных заданий. Обучающийся всегда 

имеет возможность принять самостоятельное решение при выборе задания, исходя из степени его 

сложности. Он может заменить предлагаемые материалы и инструменты на другие, с аналогичными 

свойствами и качествами. 

 Содержание программы нацелено на активизацию художественно-эстетической, познавательной 

деятельности каждого обучающегося с учетом его возрастных особенностей, индивидуальных 

потребностей и возможностей,  формирование мотивации детей к труду, к активной деятельности на 

уроке и во внеурочное время. 

 В программе уделяется большое внимание формированию информационной грамотности на 

основе разумного использования развивающего потенциала информационной среды образовательного 

учреждения и возможностей современного школьника. Передача учебной информации производится 

различными способами (рисунки, схемы, выкройки, чертежи, условные обозначения). Включены 

задания, направленные на активный поиск новой информации – в книгах, словарях, справочниках. 

Развитие коммуникативной компетентности происходит посредством приобретения опыта 

коллективного взаимодействия, формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития 

рефлексии как важнейшего качества, определяющего социальную роль ребенка. Программа курса 

предусматривает задания, предлагающие разные виды коллективного взаимодействия: работа в парах, 

работа в малых группах, коллективный творческий проект, инсценировки, презентации своих работ, 

коллективные игры и праздники. 

 У ребёнка формируются умения ориентироваться в окружающем мире и адекватно реагировать 

на жизненные ситуации. Значительное внимание должно уделяться повышению мотивации. Ведь 

настоящий процесс художественного творчества невозможно представить без особого эмоционального 

фона, без состояния вдохновения, желания творить. В таком состоянии легче усваиваются навыки и 

приемы, активизируются фантазия и изобретательность. Произведения, возникающие в этот момент в 

руках детей, невозможно сравнить с результатом рутинной работы. 
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Для того чтобы вызвать у ребят устойчивое желание работать над данной поделкой, учебные 

пособия дополнены разного рода информационным содержанием для того чтобы расширять 

представления об изображаемых объектах, анализировать целевое назначение поделки. 

 На первом этапе формируется деятельность наблюдения. Ребенок анализирует изображение 

поделки, пытается понять, как она выполнена, из каких материалов. Далее он должен определить 

основные этапы работы и их последовательность, обучаясь при этом навыкам самостоятельного 

планирования своих действий. В большинстве случаев основные этапы работы показаны в пособиях в 

виде схем и рисунков. Однако дети имеют возможность предлагать свои варианты, пытаться 

усовершенствовать приёмы и методы, учиться применять их на других материалах. 

   Следует помнить, что задача занятия — освоение нового технологического приема или 

комбинация ранее известных приемов, а не точное повторение поделки, предложенной в пособии. Такой 

подход позволяет оптимально учитывать возможности каждого обучающегося, поскольку допускаются 

варианты, как упрощения, так и усложнения задания. 

   Дети могут изготавливать изделия, повторяя образец, внося в него частичные изменения или 

реализуя собственный замысел. Следует организовывать работу по поиску альтернативных 

возможностей, подбирать другие материалы, вместо заданных 

 

1.Введение.  Теория: 

   - Введение в образовательную программу 1 года обучения; 

      - Требование к поведению обучающихся во время занятия; 

 - Соблюдение порядка на рабочем столе; 

 - Соблюдение правил по технике безопасности. 

2. «Волшебница природа» (Работа с природным материалом) 

   Теория: 

Правила безопасной работы с природными материалами. Значение работы с природными 

материалами. Краткая характеристика операций сбора, хранения и обработки природных материалов 

(последовательность, инструменты и приспособления). Основные способы соединения деталей изделия. 

Практические работы. Изготовление плоскостных, рельефных, объемных изделий из 

природных материалов по эскизам и сборочным схемам: выбор материалов с учетом их поделочных 

качеств, формы и размеров изделия; установление пространственных отношений между деталями 

изделия; соединение деталей изделия пластилином, клеем, на шипах; сборка изделия. 

Темы: 

- Экскурсия по школьному  двору, сбор природного материала. 

- Изготовление композиции из засушенных листьев «Панно». 

- «Сова» - осенние листья. 

- «Лебедь» - скорлупа грецкого ореха. 

-композиции по замыслу детей. 

- «Стрекоза» - семена ясеня, клена. 

- «Гусеница» - желудь и проволока. 

- «Пингвин» - шишки, желуди. 

- «Бабочка» - желуди, листья. 

- «Черепаха» - ракушки. 

- Коллективная работа - «Животные нашего леса». 

3. Работа с бумагой и картоном - «Бумажные фантазии» 

Теория: 

Знакомство с бумагой: виды, свойства. Виды работ с бумагой:  аппликация, обрывная 

аппликация, мозаика. Краткая характеристика операций обработки бумаги (последовательность, 

инструменты и приспособления). Основные способы соединения деталей изделия. Изготовление изделий 

из бумаги. 

Практические работы. 
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Выполнение творческих работ с бумагой. Изготовление плоскостных и объемных изделий из 

бумаги по образцам, рисункам, эскизам и чертежам: выбор заготовки с учетом свойств и размеров 

изделия; экономная разметка заготовок; резание ножницами по контуру; складывание и сгибание 

заготовок; соединение деталей изделия склеиванием; сборка изделия; выявление несоответствия формы 

и размеров деталей изделия относительно заданного. Декоративное оформление изделия аппликацией, 

прорезным орнаментом, окрашиванием. 

 -Виды бумаги и картона; 

-Заочное путешествие на бумажную фабрику (с использованием мультимедийных продуктов). 

  Темы: 

- Знакомство с техникой «мозаика» (изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков 

бумаги); 

- изготовление аппликации «Осенний лес»; 

- «Бабочка» - гофрированная бумага; 

-поздравительная открытка «Подарок маме» 

-контурное вырезание. 

4. Новогодние хлопоты 

Теория: 

Новогодние традиции. Презентация «История празднования Нового года». 

  Практика: 

  - изготовление елочных  гирлянд и игрушек из бумаги. 

  - «снеговик» из бумаги; 

  - «снежинка», «елочка» из бумаги; 

  - «новогодние композиции» (пенопласт, природный материал); 

  - поздравительная открытка (по замыслу детей) 

  - новогоднее представление. 

5. Работа с тканью — «Лоскутная мозаика. 

 Теория: 

- Знакомство с профессией швеи. Презентация. 

Практика: 

- Техника выполнения шва «петельный». Тренировочные упражнения. Шитье игольниц- 

«Сердечко», «Груша». 

- Технология изготовления и шитья мягкой игрушки «Обезьянка», «Кот». 

- Лоскутная аппликация «Домик в деревне» (коллективная работа). 

6.  Мукосолье. 

Теория: 

-Рецепт подготовки солёного теста. Азбука солёного теста. Приготовление теста, покраска, 

свойства. Фон, подготовка основы. Поэтапное выполнение изделия. Правила безопасной работы с 

солёным тестом. Гигиена труда. 

-Знакомство с профессией скульптора. Презентация. 

Практические работы.  

-лепка людей, животных, овощей по образцу; 

-аппликация на стекле «яблоко на ветке»; 

-аппликация  «корзина с овощами»; 

-лепка по замыслу детей. 

7. «В царстве  ниток». 

Теория: 

-краткая характеристика подготовки и обработки материалов (последовательность, 

инструменты и приспособления). Правила безопасной работы; 

-беседа о разновидностях ниток: хлопчатобумажные, шерстяные, шелковые, синтетические. 

Практика: 
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-техника выполнения наклеивания нитей  в разных направлениях; 

-аппликация из нитяной крошки; 

- ниткопись (изонить); 

- аппликация из нарезанных ниток «Собачка», «Колобок»; 

- аппликация по замыслу детей. 

  8. Веселые узоры    

Теория: 

«Разноцветная мозаика» - презентация. Знакомство с материалами (крупы, зерно, семена) и 

процессом изготовления. 

Практика: 

- изделия из семян, круп, зерна; 

- выкладывание цветов из зерна. «Ромашка»; 

- аппликация из семян «Еж-грибник»; 

-аппликация из круп «На морском дне»; 

- аппликация по замыслу детей. 

  9. Остров ненужных вещей (бросовый материал) 

  Теория: 

 -Краткая характеристика операций подготовки и обработки материалов (последовательность, 

инструменты и приспособления). Правила безопасной работы. Выполнение игрушек, изделий из старых и 

ненужных  вещей. 

-Компьютерная презентация - «Нетрадиционные  бросовые материалы в детском творчестве». 

Практика: 
- изготовление вазочек из пластиковых бутылок с использованием бусин. 

   - композиция «Веточка в инее» (с использованием пенопласта) 

   - изготовление панно «Кувшинки» (из упаковочного материала)  

   - изготовление поделок из спичечных коробков - «Домик». 

Формы аттестации: 

Текущий  и промежуточная аттестация. 

-проекты, творческие задания, выступления ит.д. 

Итоговая аттестация - выставки, конкурсы, анкетирование, тестирование. 

Выставка - это форма итогового контроля, осуществляемая с целью определения уровня 

мастерства, культуры, техники исполнения творческих продуктов, а также с целью выявления и 

развития творческих способностей обучающихся. Выставка  может быть персональной или 

коллективной по различным направлениям дополнительного образования. По итогам выставки лучшим 

участникам может выдаваться диплом или грамота. Выставка является инструментом поощрения 

обучающегося. 

Конкурс творческих работ - форма итогового (иногда текущего) контроля, аттестации. 

Проводится с целью определения уровня усвоения содержания образовательной программы 

кружка, степени подготовленности к самостоятельной работе, выявления наиболее способных и 

талантливых детей. Может проводиться по любому виду деятельности и среди разных творческих 

продуктов: рефератов, творческих изделий, рисунков, показательных выступлений, проектов. 

Другие виды контроля: 

- Анкетирование. 

- Тестирование. 

- Самооценка обучающихся своих знаний и умений. 

- Коллективного обсуждения изготовленных обучающимися изделий;  

- Открытые занятия и мастер классы;  

Оценочные материалы: 

- портфолио достижений: включает в себя лучшие результаты работы обучающегося; 
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- самооценка – «это представление ребенка о своих достоинствах и недостатках и одновременно 

характеристика уровня его притязаний» 

Система оценивания выстраивается таким образом, чтобы обучающиеся включались в 

оценочную деятельность, приобретая навыки и привычку к самооценке, становились субъектом 

оценочной деятельности. 

При этом создаются такие условия активного взаимодействия педагога и ребенка, в результате 

которого происходит развитие и саморазвитие как того, так и другого. Формирование способности к 

самооценке «влияет на эффективность социальной адаптации личности, является регулятором 

поведения и взаимоотношения человека с окружающими, сказывается на отношении к успехам и 

неудачам». 

 

Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной программы. 

При реализации программы, используются как традиционные методы обучения, так и 

инновационные технологии: репродуктивный метод (педагог сам объясняет материал); 

объяснительно-иллюстративный метод (иллюстрации, демонстрации, в том числе показ 

видеофильмов); проблемный (педагог помогает в решении проблемы); поисковый (воспитанники 

сами решают проблему, а педагог делает вывод); эвристический (изложение педагога + творческий 

поиск обучаемых), методы развивающего обучения, метод взаимообучения, метод временных 

ограничений, метод полных нагрузок (превращает тренинг в цепь целесообразных, вытекающих одно 

из другого упражнений), метод ступенчатого повышения нагрузок (предполагает постепенное 

увеличение нагрузок по мере освоения технологии голосоведения и сценической речи), метод 

игрового содержания, метод импровизации. 

Использование разнообразных форм обучения повышает продуктивность занятий, повышает 

интерес учащихся к учебному процессу. 

В процессе обучения применяются такие формы занятий: групповые занятия, индивидуальные, 

теоретические, практические, игровые, семинары, творческие лаборатории, соревнования, конкурсы, 

устный журнал, экскурсии, занятие-путешествие, занятия зачёты, экзаменационные показы. 

 

Методические рекомендации к организации занятий по программе театрального кружка 

«Творческая мастерская» 

 

Значимым моментом при работе с детским объединением является воспитательная работа. 

Главным звеном этой работы является создание и укрепление коллектива. Этому способствует общие 

занятия, занятия по изучению актерского мастерства, сценической речи, сценического движения, 

правильного нанесения грима, подготовка и проведение общих праздников, выступлений. 

Очень важны отношения в коллективе. Коллективная работа способствует не только 

всестороннему эстетическому развитию, но и формирование нравственных качеств ребят, обучает 

нормам достойного поведения. Одна из задач педагога - создать комфортный микроклимат. Дружный 

творческий коллектив не только помогает детям обогащать себя знаниями и умениями, но и 

чувствовать себя единым целым. 

Похвала педагога за самостоятельной решение вопроса, постоянные поручения, беседы, а также 

помощь младшим товарищам дают уверенность в себе и чувство удовлетворения. Важно, чтобы 

старшие участники чувствовали ответственность за себя и за младших, а младшие – уважали 

старших, видя в них защитников и помощников в деятельности. 

Большое значение придается на занятиях играм. В игре нередко возникают достаточно сложные 

ситуации, требующие от ребят нравственных решений и действий. Выполнять правила игры обязаны 

все, и дети чувствуют, что победа победе – рознь. В игре недопустимы оскорбления друг друга, 

грубость, нечестность. Они всегда ценят взаимопомощь, доброту, честность, поддержку, внимание и 



11 

 

чуткость. Воспитательное значение игры трудно переоценить. Другая функция игры, физическое 

развитие, в игре совершенствуются двигательные навыки. 

Методы, используемые при реализации программы в обучении. 

Программа предусматривает различные формы и методы работы: 

теоретическое обсуждение вопросов, практическое использование полученных знаний с 

использованием элементов игры, работа с учебной литературой 

 работа с наглядными пособиями и наглядным материалом; 

практическое занятие по изготовлению поделок и оформлению творческих отчетов о 

проделанной работе. 

 

 

Методы Приемы 

Объяснительно  иллюстративные Рассказ, показ, беседа 

Репродуктивные Практические занятия 

Эвристические Творческие задания 

 

Педагогические приёмы: 

- сюрпризные моменты, 

- создание ситуации успеха, 

- чёткие инструкции, 

- предупреждение ошибок в выполнении заданий, поручений, 

- чередование труда и отдыха, 

- педагогический такт, 

-индивидуальный подход (учёт индивидуальных качеств обучающегося), 

-доверие личности обучающегося, 

-анализ конфликтных ситуаций, 

-поощрение. 

 

Методические рекомендации. 

  Инструктаж по технике безопасности при проведении работ проводится на каждом занятии. 

Быстрая, интенсивная вступительная часть занятия, включающая анализ конструкции изделия и 

разработку технологического плана должна являться базовой для самостоятельной практической работы 

без помощи педагога. Желательно около половины учебного времени отводить на так называемые 

комплексные работы – изготовление изделий, включающих несколько разнонародных материалов, 

поскольку именно в этих случаях наиболее ярко проявляются изменения их свойств, а сформированные 

ранее трудовые умения по обработке отдельных материалов обучающийся вынужден применять в 

новых условиях.   Выбирая изделия для изготовления, желательно спланировать объем работы на одно 

занятие, если времени требуется больше, дети заранее должны знать, какая часть работы останется на 

второе занятие. Трудные операции, требующие значительного умственного напряжения и мышечной 

ловкости, обязательно должны быть осознаны детьми как необходимые. 

   Педагогу необходимо как можно меньше объяснять самому, стараться вовлекать детей в 

обсуждение, нельзя перегружать, торопить детей и сразу стремится на помощь. Обучающийся должен 

попробовать преодолеть себя, в этом он учится быть взрослым, мастером. 

  На занятиях кружка должна быть специально организованная часть, направленная на 

обеспечение безусловного понимания сути и порядка выполнения практической работы, и должным 

образом оснащенная самостоятельная деятельность ребенка по преобразованию материала в изделие; 

причем на теоретическую часть занятия должно отводиться втрое меньше времени, чем на практические 

действия. 
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   В программе указанно примерное количество часов на изучение каждого раздела. Педагог 

может самостоятельно распределять количество часов, опираясь на собственный опыт и имея ввиду 

подготовленность обучающихся и условия работы в данной группе. 

   В программу включается не только перечень практических работ, но и темы бесед, рассказов, 

расширяющий политехнический кругозор детей.    

   Стол и стул должны соответствовать росту ребенка, а рабочее место должно быть хорошо 

освещено.  Главное, что бы дети ни мешали друг другу, а педагог мог свободно подойти к каждому 

ребенку. 

    Для индивидуальной работы и самостоятельной деятельности детей необходим уголок ручного 

труда, в котором выделяют три зоны: рабочее место, шкаф для хранения материалов и незаконченных 

работ. Рабочие инструменты хранятся также в шкафу в индивидуальных папках. 

 

  

Материально-техническое обеспечение. 

1.Учебный кабинет,  отвечающий санитарно-гигиеническим требованиям. 

2.Мебель: столы, стулья, шкафы, полки для хранения материалов, инструментов и 

приспособлений для выполнения работ.   

3. Места для выставки готовых изделий. 

4. Аудио-видео-аппаратура. 

5. Материалы и инструменты: бумага цветная, картон, простой карандаш, линейка, фломастеры, 

угольник, циркуль, цветные карандаши, ножницы кисточка для клея клей ПВА, природный материал 

(засушенные листья, трава, веточки, семена растений, скорлупа, шишки, желуди,   камешки, песок, и 

др.), ), калька, ватман, клей жидкий гвоздь, нитки цветные, ткань, паетки, бусины,  пуговицы, цветная 

бумага и картон, акварельные краски, цветные карандаши, клей ПВА, цветная фольга, бросовый 

материал (пластиковые бутылки, бумажные коробочки, открытки), пластилин, разделочные 

доски,стека,  стекло с безлопастными краями,  различные объекты декорирования: компакт-диски, 

тарелки, вазы, рамки макароны и другие предметы интерьера. 

 

   Набор рабочих инструментов: ножницы, иглы, циркуль, линейка, карандаш, кисти, наперсток, 

ручка с пустым стержнем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список литературы для обучающихся и родителей: 

 

1. Н.А.Андреева «Рукоделие» - полная энциклопедия – Москва, 1992. 

2. А.А.Власова «рукоделие в школе» - Санкт – Петербург, 1996. 
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3. В.С. Горичева. Сказку делаем из глины, теста, снега, пластилина. М.,2002. 

4. Э.К.Гульянц. Что можно сделать из природного материала. М.,1999 

5. Н.И.Сокольников. Основы рисунка, композиции. Обнинск, 1996. 

 

Список литературы для педагога: 

 

1. Гудилина С.И. «Чудеса своими руками»; 

2. Гукасова А.М. «Рукоделие в начальных классах»; 

3. Гусакова М.А. «Аппликация». М., Просвещение; 

4. Гусакова М.А. «Подарки и игрушки своими руками»; 

5. Докучаева Н. «Сказки из даров природы»; 

6. Кочетова С.В. «Игрушки для всех» (мягкая игрушка); 

7. Нагиьина М.И. «Природные дары для подделок и игры»; 

8. Сайт Страна Мастеров http://stranamasterov.ru; 

9. Сайт Все для детей http://allforchildren.ru . 
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