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MyHHIHIAIBHOTO 010/ZKeTHOT0 J10IIKOABLHOI0 00pa30BaTe/IbHOTO yHperieH s

Nel«Hanbmeo»

a. TaxTamykai




1. O0uIHe moJ10Ke HIS.

1.1. PesxuM 3aHATHIT BOCIUTAHHUKOB MYHHITHITAIBHOTO OFOPKETHOT'O JOIIKOIBHOIO
oOpazoBartenbpHOTO yupexaeHus «JleTckuii cag obmiepasBuBaromero suma Ne 1
«HamsMmec» ([lamee - Yupeskaenue) pazpadoTaH B cooTBeTcTBUH ¢ DeepanbHbIM
3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O06 obpazopannu B Poccuiickoit @epepamumny,
tpedoBanmsimMu CaulluH. 2.4.1. 3049-13, YcrasoMm JIOY, OOGpazoBaTensHOI IIpOrpaMMEl
U IPYTUMH HOPMAaTHBHO — IIPaBOBEIMH aKTaMHU 10 BOIIpOcaM 00pa30BaHUsI, COITHATLHOM
3al[UTHI IIPaB U UHTEPECOB JIETEH.

1.2. IlomosxeHne perilaMeHTHPYET PeXXUM 3aHaTuil BociuTaHHUKOB MB/[OY Ne |
«Hamemec».

1. Pe:xuM (PpYHKIHOHHPOBAHHSA YUpeKIeHHS.

2.1. JlomkonbpHOE 00pa3oBaTebHOE YIpeKIeHe paboTaeT mo 5-TH JHEBHOI padodeil
Hejene.

2.2. Pexxum pabotsl ¢ 7-00 1o 19-00 (12 gacos).

2.3.B cy0060Ty, BocKpeceHbe U IIpa3JHHYHBIE THU JIOMMKOILHOE 00pa30oBaTEIbHOE
yapexJeHue He paboTaer.

2.4. O0Opa3oBaTeIBHBII IIPOIECC OCYIIECTRISIETCS B COOTBETCTBUH C OCHOBHOM
00pa3zoBaTeNbHON MPOTPAMMOI JONIKOIHFHOTO 00pa30BaHUusl YUpekKCHUS.

2.5. 3ausaTus npoBosTcsa B coorBeTcTBHH ¢ CanlluH 2.4.1. 3049-13, yaeOHBIM IDIaHOM,
CETKOH HeIloCpeICTBEHHON 00pa3oBaTeIbHON JIeSTEILHOCTH, YTBEPIKIASHHON MPHUKa30M
3aBEIYIOIETO.

3. PesknM 3aHATHH M y4eOHOH HArPY3KH BOCIIHTAHHHKOB.

3.1. OOpazoBaTeIBpHBII IIpoIlecc MIPOBOAUTCS BO BpeMs yIeOHOTO Tojia, U JTUTCA ¢ 1
ceHTa0ps mo 31 mas.

3.3. /1711 BOCIUTaHHUKOB TPYIIIBI paHHETO BO3pacTa YCTaHABINBAETCS aJallTallHOHHBIN
IIEpHO/I B IIEpBbHIE JIBE HEEIH CEHTAOPS.

3.4. HenmocpeacTBeHHO 00pa3oBaTelbHas JeATeIFHOCT HaunHaoTea B 9.00 gacos yTpa.

3.5. Jlna nerent ot 2 10 3 JET ANUTEIBHOCTh HENPEPHIBHOI HEIIOCPEICTBEHHO
00pa3oBaTeNbHOM JIeITEIFHOCTH He JJOJDKHA npeBbimath 10 muH. Jlomyckaercs
OCYIIECTBIITh 00pa30BaTENbHYIO JIEATEIHHOCTD B IIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS
(mo 8-10 munyT). JlomyckaeTcs OCyIIeCTBIATE 00pa30BaTEIbHYIO JIeSITEILHOCTE Ha
UTPOBOH IUIOIIAJKE BO BPEMS IIPOTYJIKH.

3.6.11po0KUTEIRHOCTE HEIIPEPBIBHOI HETIOCPECTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM
JIeATeIIFHOCTH JUIA JieTeil oT 3 10 4-X jeT — He Oonee 15 MUHYT, U1 AeTei oT 4-X 10 5-Tu
JeT - He Oonee 20 MUHYT, 711 AeTell oT SH0 6-Tu JeT He Oolee 25 MUHYT, I AeTell OT
6-Tu 10 7-Mu €T - He O6ostee 30 MUHYT.

3.7. MakcuMalnbsHO JIONYCTHMBII 00heM 00pa30oBaTeIbHON HArPy3KU B MIEPBOI IIOJIOBHHE
HA i geten 3-4 net He npesimnaeT 30, 1 gereit 4-5 net He npeBsimact 40 MUHYT
COOTBETCTBEHHO. B cepe/iiHe BpeMeHH, OTBE/ICHHOTO Ha HENIPEPHIBHYIO



HEIIOCPECTBEHHO 00pa30BaTEIbHYIO JIeATEILHOCTD, IPOBOIAT (PU3KYIBTYPHEIE
MUHYTKH. [lepepbIBBI MeX Ty IIEpHOIaMU HEIIOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeIbHOMI
JIeSITEILHOCTU — He MeHee 10 MuHyT.

3.8. ObpazoBatenpHas ICATEIBHOCTD C IETHMH CTAPIIETO JTOMTKOJILHOTO BO3pacTa MOXKET
OCYIIECTBIIATHCS BO BTOPOIl IIOJJOBUHE JHA ITOCJIE THEBHOTO cHa. E&
IIPOJIOJDKUTENIFHOCTD JJOJDKHA COCTaBIATE He Oolee 25-30 MUHYT B JeHb. B cepenune
HEITOCPECTBEHHO 00pa30BaTebHON AEATEILHOCTH CTATHCTHYECKOT0 XapaKTepa
MPOBOAATCS (PU3KYIBTYPHBIE MUHYTKH.

3.9. Obpa3zoBaTeIbHYIO IeATEIBHOCTD, TPEOYIONIYIO ITIOBBIIICHHON IT03HABATEILHOM
AKTHBHOCTH M YMCTBEHHOT'O HAIIPSDKEHHS JETEl, cllelyeT OpraHU30BbIBaTh B IEPBYIO
MOJIOBUHY AHA. JIns MpopUIakTHKU yTOMIEHUS eTell peKOMEHIyeTCsl MPOBOIUTh
(U3KYIBTYpHBIE, MY3bIKAJIbHBIE 3aHATUS, PUTMUKY H T.IL

3.10. B mae 2 mocneaune Heqaenu (3 u 4 HeJleu) OTBOAUTCSA Ha MOHHTOPHHT KadecTBa
OCBOEHHS 00pa30BaTeILHON IMPOTrpaMMBI: Ui AeTei ot 2 70 3 itet, oT 3 70 4 11eT, oT 4 10
5 neT, oT 5 10 6 IET — MPOMEKYTOUHBIE PE3YIBTATHl OCBOCHUS MIPOTPAMMBI; I AETEH OT
6 1o 7 neT — IIaHupyeMbl€ HTOTOBBIE PE3YIBTAThl OCBOSHUSA IIPOTPAMMBI.

3.11.JletHe-03m0poBUTENRHAS paboTa mpogomkaercs ¢ 01 urons mo 31 aBrycra. B
JIETHUH TIepHO]l HETOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHAA JIEITEIHHOCTh OCYIIECTBIISIETCS B
o0OpazoBaTenbHOH 001acTu pu3zngecKkoe pa3BUTHE U XY/I0KECTBEHHO-3CTETHIECKOE
pa3BUTHE.

3.12. HenocpeicTBeHHO 00pa3oBaTeIbHas JIEITENBHOCTh MO (PU3HIECKOMY Pa3BUTHIO
OCYIIECTBIIIETCS BO BCEX BO3PACTHBIX Ipynmnax. /[ JoCTHXEeHUs TOCTaTOYHOTO 00heMa
JIBUTATEIHHON aKTUBHOCTHU JleTel UCIOJIB3YIOTCS BCE OpraHn30BaHHbIe (POPMBI 3aHATUH
bU3HYECKUMH YIIPaXXHEHUSMHU C MIHPOKUM BKIIFOYEHUEM ITOBIKHBIX UTP, CIIOPTHBHBIX
ynpaskHeHuit. C 1eTbMHU paHHETO BO3pacTa 3aHATUA 10 (H3UYeCKOMY Pa3BUTHIO B
paMKax peajau3aii OCHOBHOI IIPOTrpaMMBI JIOIKOILHOTO 00pa30oBaHUs
OCYIIECTBIIIOTCS 10 MOATpYyIaM 2-3 pa3a B HEJeI0. 3aHATUS M0 Pu3ndecKkomy
Pa3BUTHIO B paMKax peall3alii OCHOBHOM IPOTpaMMBI JIOIIKOIBEHOTO 00pa30oBaHUs
BOCIIUTAHHUKOB OT 3 710 7 JIET OPraHU3yIOTCS He MeHee 3 pa3 B HefJlento. B Temnoe BpeMs
rojla HeToCpeICTBEeHHas: 00pa3oBaTeNnbHas eI TeALHOCT N0 (PU3MIECKOMY Pa3BUTHIO
JleTell OpraHu3yeTCcs IO BOBMOKHOCTH Ha OTKPEITOM BO3yXe

3.13. KpyxkoBas paboTa IpOBOAATCS C YISTOM HHIAUBUIYaIBHBIX 0COOCHHOCTEH JIeTeld,
X UHTEPECOB, MOTPEOHOCTEN U KeTaHusd poauTeneil.

3.14 KoHKpEeTHBIH peskiM MOCEIEeHIs peOSHKOM JETCKOTO cajla YCTaHaBINBACTCA
JIOrOBOpoM 00 00pa30oBaHUH, 3aKITFOYAEMBIM MEXKTY Y UpEKIeHUEM U POIUTEIIMU
(3aKOHHBIMH MPE/ICTABUTENIMHU ) HECOBEPIISHHOJIETHETO BOCIIUTAHHUKA.

4.0OTBEeTCTBEHHOCTbD.

4.1. ApMuHHCTpanus Y4pexxIeHHs, BOCIIUTATEIH, MIaJIIINE BOCIIUTATENN, II€1arOri-
CIIETIUAJIUCTHI HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a JKHU3Hb, 3JJOPOBLE JETEH, peaan3aliuio B
IIOJTHOM 00beMe yIeOHOT0 TUTaHa, Ka4eCTBO pealln3yeMbIX 00pa30BaTeIbHBIX MPOrpaMM,
COOTBETCTBHUE MPUMEHAEMEIX (DOPM, METOIOB U CPEJICTB OpTaHU3AI[UN 00pa30BaTEIHLHOTO
Iporiecca BO3pacTHBIM, IICUXO0(DH3HOIOTHYECKIM OCOOCHHOCTSIM JIeTell.



