
Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности в МБДОУ №16 «Нэфсэт» 

 

Инициатива – активность в начинании, активность продвигать начинания, 

запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей. 

Самостоятельность ребенка – это умение действовать по собственной 

инициативе, выполнять привычные дела без образца, помощи и контроля взрослых. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений поставить 

цель (или принять ее от воспитателя, обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели). 

Развивать инициативность, активность и самостоятельность ребенка необходимо 

начинать уже с младшего дошкольного возраста. 

Детская инициативность проявляется во всех видах деятельности. 

Самое яркое – в общении, предметной деятельности, игре, 

экспериментировании. 

Для эффективного проявления инициативы детей необходимо полноценное 

развитие её с позиции позитивной социализации и самостоятельности ребенка. 

В дошкольном возрасте инициативность связана с проявлением 

любознательности, пытливости ума, изобретательностью. Инициативного ребенка 

отличает содержательность интересов. Как говорилось выше, проявляется 

инициативность во всех видах деятельности, но ярче всего – в игре. 

Для полноценного развития ребенку-дошкольнику необходима самодеятельная, 

спонтанная игра, возникающая и развивающаяся по его собственной инициативе. 

Главная задача воспитателя при этом вовремя ее отметить и поддержать. Предлагая 

свои идеи, каждый ребенок ждет, чтобы его услышали, проявили интерес, 

поддержали. 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 

 формирование установок «Я могу», «Я сумею» 

 создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я 

тебе помогу» 

 предвосхищающая положительная оценка: «Ты очень творческий ребенок, у 

тебя все получится!». 

 

              



 

Воспитателем создается разнообразная игровая среда (речь идёт о предметно- 

развивающей среде в ДОУ, которая должна обеспечивать ребенку познавательную 

активность, должна соответствовать его интересам и иметь развивающий 

характер). Среда должна предоставлять детям возможность действовать 

индивидуально или вместе со сверстниками, не навязывая обязательной 

совместной деятельности. 

Для инициативной личности характерно: произвольность поведения; 

самостоятельность; развитая эмоционально волевая сфера; инициатива в 

различных видах деятельности; стремление к самореализации; общительность; 

творческий подход к деятельности; высокий уровень умственных способностей; 

познавательная активность. 

Подводя итог можно сказать, что такие черты личности ребёнка как 

самостоятельность, инициативность, ответственность необходимо развивать на 

протяжении всего периода дошкольного возраста. Поэтому очень важно создавать 

в ДОУ условия и предоставлять достаточно времени для активной самостоятельной 

деятельности детей. 


