
Рекомендации для родителей 

«По дороге с играми» 
 

воспитатель  

Матвеева Лариса Алексеевна 
 

    Дошкольники очень любознательны, для них сейчас окружающий мир — это одна 

большая лаборатория для исследований. Пожалуйста, не подавляйте эту 

любознательность, спрашивает — отвечайте.  

    Играйте, беседуйте по дороге домой, в детский сад, в магазин, в гости. 
 

 

 «Светофор» 

- ведущий (мама) называет цвет, а ребенок должен дотронуться до предмета или 

показать предмет такого цвета. 

- ведущий (мама) называет цвет и на зеленый идут быстро, на желтый — медленно, 

на красный — стоят. (В такую игру лучше играть идя по тротуару, ни в коем случае 

ни на проезжей части.) 

«Камушки» 

- набрать камушки разных размеров, нарисовать фигуру и выложить камушками. 

(Успокаивает, развивает мыслительные процессы, мелкую моторику). 

«Скажи  наоборот»  

Взрослый называет слово, а ребенок подбирает слово наоборот: 

лето- (зима), холодно — (жарко), грусть — (радость), маленький — (большой), 

широкий — (узкий), высокий — (низкий), добрый — (злой), слабый — (сильный) и 

т.д. (Расширение словарного запаса, эмоциональная близость дитя и родителя) 

 



«Кто что умеет делать?»  

Ребенку предлагают подобрать к предмету или объекту слова — действия: 

«Что умеет делать кошка?» ( выгибать спинку, мурлыкать, лакать молоко, спать), 

«Самолет» ( лететь, взлетать, садиться на посадку),  

«Утка» (крякать, плавать, ходить) 

(Расширение словарного запаса, можно играть — называть по очереди) 

«Один-много» 

При игре по определению количества предметов в начальном варианте лучше 

использовать сочетание понятий «один-много»: один карандаш — (много 

карандашей), одна книга — (много книг) (Формирование грамматического строя 

речи) 

«Подбери слово» 

Ребенку предлагается подобрать к любому предмету или объекту слова 

обозначающие его признаки, качества. «Зима какая?» (морозная, снежная, холодная) 

(Расширение словарного запаса) 

«Назови ласково» 

Родитель называет любое слово, а ребенок должен назвать его ласково. Тарелка 

(тарелочка), стул (стульчик), дед (дедушка). 

«Кто больше» 

Предложите ребенку тему игры, например «Транспорт», начинайте по очереди 

называть транспорт. Кто больше назвал, тот и выиграл (Расширение словарного 

запаса, закрепление знаний о видах транспорта) 

 

 

 
 


