
Инструкция 

для обучающихся и родителей  

(законных представителей) 

при организации образовательного процесса 

с использованием электронного обучения  

и дистанционных 

образовательных технологий 

Уважаемые родители! 

С 06 по 12 апреля 2020 года МБОУ «СШ № 19» а. Новая Адыгея (Школа) переходит 

на дистанционное образование. Просим предельно ответственно отнестись к данной 

форме обучения, контролировать выполнение домашних заданий, а также неукоснительно 

соблюдать рекомендации Роспотребнадзора по соблюдению правил профилактики 

вирусных заболеваний, исключить пребывание детей в местах массового скопления 

людей.  

Для реализации модели дистанционного обучения в 1 -11 классах МБОУ «СШ № 

19» использует систему дистанционного обучения образовательного портала:  

- Якласс, - открытая информационно-образовательная платформа, направленная на 

обеспечение беспрепятственного (бесплатного) доступа к обучающим программам 

начального, основного и среднего общего образования;  

- электронную образовательную платформу Дневник.ру. 

Для подготовки к ЕГЭ и ОГЭ дополнительно используется платформа Экзамер. 

При переходе на дистанционное обучение расписание  занятий сохраняется в 

соответствии с учебным планом по каждому учебному предмету с сокращением времени 

проведения урока до 30 минут с учетом требований СанПин о продолжительности 

непрерывного применения технических средств. 

Продолжительность электронного занятия непрерывной работы за компьютером 

(согласно требованием СанПин о продолжительности непрерывного применения 

технических средств) не превышает нормы:  

1-4 классе – до 15 минут, 

5-8-м классе – до 25 минут, 

9-11 – до 30 минут 

Расписание занятий: 

 

Задания, ссылки на видеофрагменты объяснения нового материала, приглашения на 

видеоконференции, дополнительные материалы (текстовые документы и др.) Вы можете 

найти в разделе «Домашнее задание» в электронном журнале https://dnevnik.ru  по Вашему 

логину и паролю  в день проведения урока по расписанию. 

I смена II смена 

1 урок: 9.00 - 9.30 

2 урок:9.40 - 10.10 

3 урок:10.20 -10.50 

4 урок:11.00 – 11.30 

5 урок:11.40 – 12.10 

6 урок:12.20 – 12.50 

 

1 урок: 13.00 - 13.30 

2 урок:13.40 - 14.10 

3 урок:14.20 -14.50 

4 урок:15.00 – 15.30 

5 урок:15.40 – 16.10 

6 урок:16.20 – 16.50 

 

https://dnevnik.ru/


С помощью функции «Домашние задания» преподаватель может выдавать как 

групповые, так и индивидуальные задания, контролировать ход их выполнения. Задание 

может быть выдано и через  сообщения в сети «WatsApp». Обучающиеся,  выполнив 

задание дистанционно, сразу могут отправить результаты.  

Уважаемые родители, просим предельно ответственно отнестись к дистанционной 

форме обучения, необходимо ЕЖЕДНЕВНО контролировать режим обучения, 

выполнение заданий ребенком. Окажите посильную помощь ребенку в изучении нового 

материала и/или выполнении домашнего задания. Контролируйте обучение ребенка и 

выполнение им контрольных заданий. Ребенок получает оценку за выполненное задание:  

- на электронных платформах Якласс и Дневник.ру;  

- в тетради (если задание предполагалось выполнить в тетради). Выполненную 

работу необходимо предоставить в указанные сроки учителям в соответствии с их 

требованиями (в файле формата Word, PDF, в виде фотографий и т.п. по обратной связи 

(сообщение учителю) для проверки и оценки.  

  

 


