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для 10-11 классов ( 2023-2025 учебный год ), реализующих ООП СОО в 

соответствии с обновленными ФГОС СОО 

Универсальный профиль с психолого - педагогической направленностью 

5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов  в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (адыгейский) Б 2 2 

Родная литература (адыгейский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный  язык (английский) У 5 5 

Математика и 

информатика 

 

Математика: 

    Алгебра и начала  

математического  анализа 
Б 2 3 

    Геометрия Б 2 1 

Вероятность и  статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научн ые 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научн ые 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознан ие У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельн ости Б 1 1 

 Индивидуальн ый проект  0,5 0,5 

ИТОГО  33,5 29 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений  0,5 0,5 

Элективный курс «Основы педагогики и психологии»  0,5 0,5 

ВСЕГО  34 34 

Максимально допустимая недельная                     нагрузка при 5-дневной неделе в 

соответствии с действующими санитарными    правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 2312  
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для 11 класса (группа), реализующего ООП СОО в соответствии с ФГОС 

СОО  

Универсальный профиль с психолого - педагогической направленностью 

5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополнительны

й предмет, курс 

по выбору * 

11 класс (группа) 

Количест

во часов  

в неделю 

Количеств

о часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

литература 

Родной язык(адыгейский) Б - - 

Родная литература (адыгейская) Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6  

4/2 

204 

Естественные науки Химия Б 1 34 

Астрономия Б 1 34 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

География ДП 1 34 

Физика ДП 2 68 

Родная литература(адыгейская) ДП 1 34 

Информатика ДП 1 34 

Биология ДП 1 34 

«Технология: компьютерный 

дизайн» 

ЭК 1 34 

«Финансовая грамотность» ЭК 1 34 

Основы психологии ЭК 1 34 

Основы педагогики ЭК 1 34 

Педагогическая практика ЭК 1 34 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти  

дневной учебной неделе 

  

34 

 

1156 
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для 11 класса (группа), реализующего ООП СОО в соответствии с ФГОС 

СОО  

 

Социально- экономический профиль 

5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору * 

11 класс (группа) 

Количест

во часов  

в неделю 

Количес

тво 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

литература 

Родной язык(адыгейский) Б - - 

Родная литература 

(адыгейская) 

Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6  

4/2 

204 

Естественные науки Химия Б 1 34 

 Астрономия Б 1 34 

Общественные науки История У 4 140 

Право У 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

География ДП 1 34 

Биология ДП 1 34 

Родная 

литература(адыгейская) 

ДП 1 34 

Информатика ДП 1 34 

Физика ДП 2 68 

«Технология: компьютерный 

дизайн» 

ЭК 1 34 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти  

дневной учебной неделе 

  

34 

 

1160 

 

 
 

 

 

 

Пояснительная записка 
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 а. Панахес 
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  на 2023-2024 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «СШ №7 им.Героя Советского Союза А.Б.Чуца» а.Панахес является 

нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного 

процесса через совокупность дисциплин и их объемов, расположенных определенным образом 

во времени обучения. Суммарное итоговое количество учебных часов, указанных в учебном 

плане, определяет финансирование общеобразовательного учреждения из государственного 

бюджета. Количество часов, определенное школой на каждый предмет в учебном плане, 

предусматривает качественное усвоение учебной программы, обеспечивая выполнение 

Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования. 

 

Учебные планы  разработаны в соответствии с нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 01.05.2019 года); 

 Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2019 года №2014 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего   общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с изм. от 12.08.2022 № 732),  

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03. 2021 года № 115; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 20 июня 2017 г. N ТС-194/08« Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях». 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 декабря 

2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 

составе Российской Федерации». 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного».  

 Приказом Минпросвещения России № 254 от 20 мая 2020 г. «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями 
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осуществляющими образовательную деятельность» с изменениями (приказ 

министерства просвещения Российской Федерации  от 23.12. 2020 №766). 

Региональный уровень: 

1. Закон РА от 27.12.2013 г. № 264 «Об образовании в Республике Адыгея». 

2. Приказ МО и Н РА от 28.06.2017 г. № 909 «О новой редакции базисных  учебных планов 

образовательных учреждений Республики Адыгея, реализующих программы основного общего 

и среднего  общего образования». 

3. Письмо МО и Н РА от 22.07.2020 г. № 5106 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации предметных областей «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» на уровне НОО и «Родной язык и родная литература» на уровнях ООО и СОО  в 

ОО Республики Адыгея»     

4. Письмо МО и Н РА от 16.08.2017 г. № 1099 « Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия» 

А, также, на основании:  

- Устава МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес;  

- ООП СОО  МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес; 

-  положения о языках образования в МБОУ «СШ №7» а.Панахес 

- программы развития МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес на 2022-2025 гг.;  

- лицензии,   серия 01Л01 № 0000772 от 13.11.2020 года, регистрационный № 1710,  срок 

действия – бессрочно; 

-  свидетельства о государственной аккредитации, серия 01А01  № 0000294, регистрационный 

№ 1711 от 13.11.2020, срок действия до 16.08.2023 г. 

 
Среднее общее образование      

             Нормативный срок освоения ООП среднего общего образования составляет 2 года (10 - 

11 класс). Учебный план ФГОС СОО рассчитан с 10 по 11 класс на пятидневную  рабочую 

неделю. Продолжительность учебного года - 34 учебных недель. Общая трудоемкость учебного 

плана среднего общего образования за 2 года обучения составляет-не менее 2170 и не более 

2516 ч. 

            В 2023/24 учебном году 11 класс продолжит обучение по учебным планам, 

соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 

года. 10 класс  

 

Учебный план ФГОС СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне.  

              С учетом социального запроса, имеющихся кадровых, материально-технических 

условий и контингента обучающихся в МБОУ «Средняя  школа № 7» а.Панахес в 2023-2024 

учебном году в 10 классе реализуются универсальный профиль с психолого - педагогической 

направленностью. В 11 классе в группах реализуется универсальный профиль с психолого - 

педагогической направленностью  и социально – экономический профиль.          

         Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего образования предлагается 

учебный план с учетом соблюдения требований ФГОС среднего общего образования: 

включение не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Необходимо учитывать, что все профили обучения (в том числе универсальный профиль) 

предусматривают обязательное изучение предметов на углубленном уровне. При этом в случае 

с универсальным профилем обучения комбинация учебных предметов, выбранных для 

углубленного изучения может быть индивидуальной (по выбору участников образовательных 

отношений). 
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С целью осуществления углубленного изучения отдельных предметов и в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей,  

- в 11 классе (группе) универсального профиля с психолого - педагогической направленностью 

учебный  предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» будет 

изучаться на углубленном уровне. Все остальные предметы будут изучаться на базовом  

уровне. 
- в 11 классе (группе) социально – экономического профиля учебный  предмет «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» и  «Право» будут изучаться 

на углубленном уровне. Все остальные предметы будут изучаться на базовом  уровне. 

- в 10 классе универсального профиля с психолого - педагогической направленностью учебные  

предметы «Обществознание» и «Иностранный (английский) язык» будут изучаться на 

углубленном уровне. Все остальные предметы будут изучаться на базовом  уровне. 

 

            В этом учебном году, учитывая  запросы обучающихся и их родителей (законных 

представителей), по согласованию с учителями, решением педагогического совета , в 11 классе   
часы части формируемой участниками образовательных отношений отведены на  следующие 

элективные курсы  

       в 11 классе универсального профиля с психолого - педагогической направленностью: 

1. Курс «Технология: компьютерный дизайн» способствует формированию практических 

художественно-графических навыков творческой деятельности, расширяет представление в 

различных областях дизайна, знакомит с основными методами художественного 

проектирования, осваиваются элементы профессиональных задач специалиста по рекламе и 

web-дизайну. 

2. Курс «Финансовая грамотность» расширяет и дополняет знания старшеклассников  об 

управлении финансами (семейными, личными и т.д.) и создает условия для мотивации к 

обучению ( задачи по финэкономике включены в ЕГЭ) , формированию профессионального 

самоопределения и развитию личности. 
3. Курсы «Основы педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая практика» - 

предполагают активизацию у старшеклассников процесса личностного, жизненного и 

профессионального самоопределения, формирование у обучающихся положительной  

мотивации  на педагогическую деятельность. Курс «Педагогическая практика» продолжает 

курс по профильным элективным курсам «Основы психологии» и «Основы педагогики», но 

только в практическом значении, где идет отработка полученных знаний на профильных 

предметах. 

       в 11 классе социально- экономического профиля: 

1. Курс «Технология: компьютерный дизайн» способствует формированию практических 

художественно-графических навыков творческой деятельности, расширяет представление в 

различных областях дизайна, знакомит с основными методами художественного 

проектирования, осваиваются элементы профессиональных задач специалиста по рекламе и 

web-дизайну. 

      Учитывая  запросы обучающихся и их родителей (законных представителей), по 

согласованию с учителями, решением педагогического совета, в 10 классе универсального 

профиля с психолого - педагогической направленностью 0,5 часа части формируемой 

участниками образовательных отношений отведен на  элективный курс  «Основы педагогики и 

психологии», которая предполагает активизацию у старшеклассников процесса личностного, 

жизненного и профессионального самоопределения, формирование у обучающихся 

положительной  мотивации  на педагогическую деятельность. 

        Для обеспечения реализации требований ФГОС СООО обучающимися XI классов, 

овладение содержанием учебного курса «Вероятность и статистика» целесообразно 

организовать в рамках учебного курса «Алгебра», для чего в него следует добавить 

вероятностно-статистическое содержание.  
          Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 

рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта отражают 

сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического 
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мышления. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом. Задача Индивидуального проекта - обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности.  
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся при разработке учебного 

плана на уровне основного  общего образования образовательная организация вправе 

предусмотреть перераспределение времени, предусмотренного в федеральном учебном плане 

на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 

аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на изучение родных и 

(или) государственных языков народов Российской Федерации. 

 

Для реализации индивидуального проекта, каждым обучающимся на уровне СОО, в 

федеральном учебном плане   выделен 1 час. В 10 классе 0,5 часа Индивидуального проекта ( 

как предмета, по которому не проводится государственная итоговая аттестация) 

перераспределен на изучение учебного предмета «Обществознание» на углубленном уровне. 

Индивидуальный проект для обучающихся 10 класса 2023/24 учебного года будет реализован в 

течение 2 лет. 
          Предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной и 

включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

         Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется  в пределах возможностей 

общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся   при приеме (переводе) на обучение по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам среднего общего образования.  

       С  целью  удовлетворения  потребностей      обучающихся  на  изучение  родного    языка  

как   инструмента    познания    национальной    культуры    и   самореализации в ней, развитие 

познавательного интереса к родному языку,   а через него к родной культуре, в соответствии с 

диагностикой, проводимой администрацией ОУ, согласно методических рекомендаций МО и Н 

РА на предмет «Родная (адыгейская) литература» в 11 классе  выделено   2  часа, а в 10 

классе из ФОП СОО выбран вариант универсального профиля с изучением родного языка. 

Обязательный учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне, объем 

часов на его изучение должен составлять не менее 35 часов за два года обучения. Учитывая  

запросы учащихся и их родителей (законных представителей), по согласованию с учителями, 

решением педагогического совета  учебный предмет «Астрономия» включен в обязательную 

часть учебного плана 11 класса в связи с тем, что задания по астрономии включены в КИМы 

ЕГЭ по физике.  

 По решению общеобразовательной организации обязательный учебный предмет 

«История» изучается как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая 

история» на базовом уровне (в сумме - 2 часа в неделю).                

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» направлен на формирование у 

учащихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством 

освоения двигательной деятельности. Она может проводиться 2 часа в неделю при 5 дневной 

учебной неделе. Для сохранения  преемственности и учитывая важность предмета для 

здоровьесбережения обучающихся школы с учетом запросов родителей, на изучение предмета 

«Физическая культура»,   третий час учебного предмета будет использован на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания и будет реализован за счёт игровых видов 

деятельности во внеурочной деятельности через кружок «Спортивные и подвижные игры».  
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Промежуточная аттестация представляет собой систему оценивания образовательных 

результатов обучающихся. Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе 

принципов объективности, беспристрастности.  

Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ осуществляется в 

зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может быть поставлена в 

зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся 10-11 классов, осваивающие основные 

образовательные программы среднего общего образования во всех формах обучения; а также 

обучающиеся, осваивающие образовательные программы по индивидуальным учебным планам, 

в том числе осуществляющие ускоренное обучение с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося.  

Промежуточную аттестацию могут проходить по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающиеся, осваивающие основные образовательные программы: в форме 

семейного образования.  

Под промежуточной аттестацией обучающихся 10-11 классов понимается аттестация 

обучающихся за учебный год, то есть выставление годовых отметок или отметок «зачет»/ 

«незачет». Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах по каждому учебному 

предмету, курсу учебных планов по итогам учебного года на основе отметок за полугодия. 

Формами промежуточной аттестации на уровне СОО являются:  

 накопительная балльная система оценки результатов деятельности обучающегося 

(оценивание результатов учебной деятельности за учебный год или выставление «годовой 

отметки»);  

 итоговое сочинение по русскому языку в 11 классе (как одно из условий допуска к 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования).  
 

Промежуточная аттестация, как отдельная процедура в 10 классе проводится  с целью 

проверки  степени освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы  согласно следующим данным: 

     

Класс Предмет Форма 

10 Русский язык итоговая контрольная работа   

Математика:алгебра и 

начала мат. анализа, 

геометрия 

итоговая контрольная работа   

Биология  итоговая контрольная работа   

Химия итоговая контрольная работа   

Обществознание итоговая контрольная работа   

Иностранный (англ.)язык итоговая контрольная работа   

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


