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для обучающихся 6, 9 классов,  

получающих образование по АООП для детей с ЗПР (вариант 7) 

в МБОУ «СШ № 7 им. Героя Советского Союза А.Б.Чуца» а. Панахес 

  на 2023-2024 учебный год 

 
Вариант 2:  5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

VI IX Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 3 9 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (адыг.) 2 0,5 2,5 

Родная литература (адыг.) 1    0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 

Математика                           Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и 

статистика 

 1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 1 2 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  3 3 

Химия  2 2 

Биология 1 2 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР  0,5 0,5 

Искусство Музыка 0,5  0,5 

Изобразительное искусство 0,5  0,5 

Технология Технология 2 0,5 3,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 0,5 0,5 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 29 33 62 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений:  Учебный предмет  Родной (адыг.) язык 

1 

 

 

0 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 33 63 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

10 10 20 

Коррекционный курс: «Дефектологические занятия) 1 1 2 

Коррекционный курс: «Психологические занятия» 2 2 4 

Коррекционный курс: “Логопедические занятия” 2 2 4 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 10 

Всего к финансированию 40 43 83 
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к учебному плану  обучающихся 6, 9 классов,  

получающих образование по АООП для детей с ЗПР (вариант 7) 

в МБОУ «СШ № 7 им. Героя Советского Союза А.Б.Чуца» а. Панахес 

  на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СШ №7 им.Героя Советского Союза А.Б.Чуца» а.Панахес является 

нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного 

процесса через совокупность дисциплин и их объемов, расположенных определенным образом 

во времени обучения. Суммарное итоговое количество учебных часов, указанных в учебном 

плане, определяет финансирование общеобразовательного учреждения из государственного 

бюджета. Количество часов, определенное школой на каждый предмет в учебном плане, 

предусматривает качественное усвоение учебной программы, обеспечивая выполнение 

обновленного Федерального государственного образовательного стандарта ООО. 

 

Учебные планы  разработаны в соответствии с нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 01.05.2019 года); 

 Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2019 года №2014 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного  общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года №287, (далее - ФГОС основного общего образования 

(для 5-9 классов); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 

“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья” 

(зарегестрирован в Минюсте РФ 21 марта 2023 г. № 72653 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03. 2021 года № 115. 

 Письмом Минпросвещения РФ от 31.08.2023г. № АБ – 3569/07 «О направлении 

разъяснений по организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023-2024 учебном 

году» 

Региональный уровень: 

1. Закон РА от 27.12.2013 г. № 264 «Об образовании в Республике Адыгея». 

А, также, на основании:  

- Устава МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес;  

- ООП ООО  МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес; 

-  положения о языках образования в МБОУ «СШ №7» а.Панахес 

- программы развития МБОУ  «СШ № 7» а. Панахес на 2022-2025 гг.;  

- лицензии,   серия 01Л01 № 0000772 от 13.11.2020 года, регистрационный № 1710,  срок 

действия – бессрочно; 

-  свидетельства о государственной аккредитации, серия 01А01  № 0000294, регистрационный 

№ 1711 от 13.11.2020, срок действия до 16.08.2023 г. 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

       Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7) в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП 
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ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных 

курсов по Программе коррекционной работы. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

       Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 6, 9 классах 

– 30, 33 часа в неделю соответственно, что соответствует требованиям СанПиН. 

   Учебные планы  содержат две составляющие: обязательную часть  и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса, включающую, в том числе индивидуальные 

потребности обучающихся и внеурочную деятельность. 

       Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы в данных классах и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам обучения. 

       Предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной и 

включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

      Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется  в пределах возможностей 

общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся   при приеме (переводе) на обучение по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам основного общего образования.  

     Распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется с учетом законодательства субъектов РФ. С  целью  удовлетворения  

потребностей      обучающихся  на  изучение  родного    языка  как   инструмента    познания    

национальной    культуры    и   самореализации в ней, развитие познавательного интереса к 

родному языку,   а через него к родной культуре, в соответствии с диагностикой, проводимой 

администрацией ОУ выбран вариант 2 ФУП ФАООП ООО с изучением родного языка ( 5 

дневная учебная неделя). Согласно рекомендаций МО и Н РА от 01.07.2023г. № 037 – 5866, во 

внеурочной деятельности выделены по 1 часу  в 9 классах, которые будут реализованы 

через кружок «Мой родной язык». 

        В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся при разработке 

учебного плана на уровне основного  общего образования образовательная организация вправе 

предусмотреть перераспределение времени, предусмотренного в федеральном учебном плане 

на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 

аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на изучение родных и 

(или) государственных языков народов Российской Федерации. 

        Учитывая вышеизложенное и согласно рекомендаций МО и Н РА от 01.07.2023г. № 037 – 

5866, часы из предметных областей «Искусство», «Технология» в 6 классе перераспределены на 

изучение учебных предметов согласно следующим данным: 

- по 0,5 часа перераспределены на  «Родной (адыгейский) язык» и «Родная (адыгейская) 

литература». 

         В связи с тем, что  в 2019/2020 учебном году  в образовательной организации  

реализовывалось преподавание в  5 классе учебного предмета "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России" в рамках внеурочной деятельности (согласно  письмам 

Минобрнауки РФ от 25.05.2015 № 08-761; от 01.09. 2016г № 08-1803 «О реализации 

предметной области ОДНКНР»; Методическим рекомендациям Минобрнауки РФ для органов 

исполнительной власти субъектов РФ по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса ОРКСЭ и предметной области ОДНКНР от 19.01. 2018г. № 08-

96),  при внедрении ФОП ООО  и переходе на обновленный ФГОС ООО целесообразно 

предусмотреть в 2023-2024 учебном году  изучение  в обязательной части учебного плана 9 

класса учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России", 

перераспределив для этого 0,5 часа из учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 9 классах. 
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          Согласно п.167.13 ФОП ООО для реализации модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» в 9 классе рекомендуется ( письмо от 03.03.2023 г. № 03-327 Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения России 

с методическими рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ)  увеличить на 14 учебных часов, в связи с чем 0,5 часа из учебного предмета 

«Технология» перераспределен на предмет «История». 

          В   учебном плане количество часов на изучение учебного предмета “Адаптивная 

физическая культура” составляет 2 часа в неделю, третий час может быть реализован 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций. Третий час учебного предмета будет 

использован на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания и будет реализован за 

счёт игровых видов деятельности во внеурочной деятельности через кружок «Спортивные и 

подвижные игры». 

        В соответствии с п.196.6.6  ФАОП  ООО для обучающихся с ЗПР, физическое развитие 

которых приближается или соответствует возрастной норме, образовательная организация по 

согласованию с родителями (их законными представителями) обучающихся сделала  выбор в 

пользу  учебного предмета “Физическая культура” . 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ЗПР на уровне основного общего образования. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, дополнительных коррекционно-

развивающих занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в развитии 

или другие интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся с 

ЗПР. 

Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации. 

         Исходя из индивидуальных потребностей, учитывая  интересы обучающегося, а также 

родителей (законных представителей), по согласованию с учителем, решением педагогического 

совета, часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

переданы на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части в 6 классе: 

 На учебный предмет «Родной (адыгейский ) язык» -  0,5 часа. 

 На учебный предмет «Родная (адыгейская ) литература» -  0,5 часа. 

 

Согласно п.196.6.5. ФАОП ООО для обучающихся с ОВЗ при проведении занятий по 

иностранному языку, осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

 



 

 

6 

Промежуточная аттестация представляет собой систему оценивания образовательных 

результатов обучающихся. Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе 

принципов объективности, беспристрастности.  

Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ осуществляется в 

зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может быть поставлена в 

зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов, осваивающие основные 

образовательные программы основного общего образования во всех формах обучения; а также 

обучающиеся, осваивающие образовательные программы по индивидуальным учебным планам, 

в том числе осуществляющие ускоренное обучение с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося.  

Промежуточную аттестацию могут проходить по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающиеся, осваивающие основные образовательные программы: в форме 

семейного образования.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО. Годовые, 
срезовые контрольные работы по учебным предметам для обучающихся с ЗПР 

проводятся с использованием тех же оценочных материалов, что и для обучающихся 

общеобразовательных классов. В соответствии со специальными условиями проведения 

текущей и промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР. Требования к отметке и оценке 

учебных достижений устанавливает школьное «Положение о  текущем учете  успеваемости, 

системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной аттестации».  

Формами промежуточной аттестации на уровне ООО являются:  

 накопительная балльная система оценки результатов деятельности обучающегося 

(оценивание результатов учебной деятельности за учебный год или выставление «годовой 

отметки»);  

 итоговое собеседование по русскому языку в 9 классе (как одно из условий допуска к 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования).  

 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования.  
 

   Промежуточная аттестация, как отдельная процедура с целью проверки степени 

освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в 6, 8 классах  

будет проводиться согласно следующим данным:   

 
Класс Предмет    Форма 

6 Русский язык итоговая контрольная работа   

 Математика: итоговая контрольная работа   

8 Русский язык итоговая контрольная работа   

 Математика: Алгебра                        итоговая контрольная работа   

Геометрия Устный зачет 

Вероятность и статистика итоговая контрольная работа   

 

 


