IKOJOTHYCCKHUI MPOEKT

«OBomM U (PPYKThl — BATAMUHHBIEC ITPOTYKTHD)



JeBu3 npoekra:

«YT00 310pOBBIM, CUIIbHBIM, KPENIKUM U KPACUBBIM OBITH,
Hy>XHO ¢ BUTAaMHUHAMM JIPYKUATH ! »

Buja npoekra: mo3HaBaTeIbHO-TBOPUYECKUH, 3/T0POBbECOCPETAFOIIIHIA

Cpok peaqm3anuu NpPoeKTa: OKTIOpb

HMenn:

(bopMHpOBaHKE y TOUIKOJIBHUKOB MIPEICTABICHUI O IPABUIBHOM 310POBOM
NUTaHUU; O KYJIbType MUTAHMS; O 3I0pPOBOM 00pase ku3HU. JlaTh pacimpeHHoe
MOHATHUE O MPUPOJHBIX BUTAMHHAX, HEOOXOIUMBIX JIJISl 3I0POBbSI.

pa3BUTHE TBOPUYECKOTO MBIIUICHUS, UCCIEA0BATEIbCKUX HABBIKOB B IPAKTUYECKOMN
JEATEIIBHOCTH.

3agaun:

pa3BUBaTh y JIeTEl O3HABATENbHBIN UHTEPEC, KeTaHue HA0I01aTh, UCCIIEI0BAThH
MUP HPUPOJIBI, OJIY4aTh TPYAOBBIE 3HAHUS U HABBIKU;

(GbopMUpOBATH MPEICTABICHUE O HATYPAJIbHBIX BUTAMHHAX, UX TOJIb3€ JJIs 310POBbSI
YeJI0BEKa;

(dbopMupOBATH MpEICTABICHHUE O 310POBOM 00pa3e KU3HU. BiausHue nuranus Ha
3JI0POBbE YEIIOBEKA;

pacmupsTh NpeAcTaBieHus o0 oBolax, GPpykrax : 0 MHOr0OOpa3uu UX COPTOB,
YCIIOBHSIX M MECTa IPOU3PACTAHUS, UCTOPUHU UX MOSBIICHHS B HAILIEW CTpaHE.
Cnoco0cTBOBaTh NOUCKY HOBOM MH(MOPMALIMK 00 YK€ U3BECTHBIX OBOILAX; O
croco0ax UX XpaHEHUs U MIPUTOTOBJICHUS CalaTOB, COKOB, IMIOPE U3 OBOIIIEH,
(GPYKTOB ;

dbopmMupoBaTh YMEHHE TOTOBUTH COOOIIIEHUE TI0 OTpeIeIEHHON TeMe B hopme
MO03HABATEJILHOTO PaccKasa; pa3BUBATH CBI3HYIO peub, 0OOramars 1
aKTUBU3UPOBATh CJIOBAph ACTEN;

pa3BHUBAaTh KOMMYHHKATHUBHBIE CIOCOOHOCTH JI€TEH;

(bopMupOBaTh UHTEPEC ACTEN K XYJ0’KECTBEHHBIM ITPOU3BEICHUSAM, B TOM YHCIIE K
IPOU3BEICHUSAM MaJlol (OJIBKIOPHOM (POpMBI (3ara ki, HOCIOBUIIbI, IOTOBOPKK);
10J100p JINTEPATYPbI U3 UCTOPUU BUTAMUHOB,;

pa3BUBATh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH JIETEH, XyJ0KECTBEHHO-3CTETUUECKHUI BKYC;
pa3BUBATh IICUXUYECKUE TIPOLIECCHI I€TEN, YMEHHUE JIOTHYECKH MBICIIUTD,
yCTaHaBJIMBATh B3aUMOCBSI3H, JI€JaTh BBIBOJIBI;

BOCITUTaHUE OEPEKHOT0 OTHOUIEHUSI K CBOEMY 37J0POBbIO, IPUPO/IE.

0000IIUTH COLMATBHBIN ONBIT peOeHKa 00 oBolIaxX, PPyKTax, UCIOIB3YS
HETpaauIIMOHHYI0 popmMy padboThl «['0TOBUM BMecTe ¢ MaMoi (mamnoit), 6a0ymikon
(memymIKo)y.

PaCKphITHE LIEHHOCTA COBMECTHOT'O TBOPUECTBA JIETEN U POAUTENCUIIONIEPKUBATD
JETCKYIO0 HUHUIIMATUBY, CAMOCTOSITEIbBHOCTh U aKTUBHOCTb.



AKTYaJIbHOCTH NPOEKTA

AKTyanpHOU TIPpOOJIEMO Ha CETOTHSANITHUN ACHB SBJISETCS YKPETUICHUE 30POBhs AeTeil. B
MUTAHUU peOCHKA HEIPEMEHHO JI0JKHBI IPUCYTCTBOBATh BUTAMUHBDI, & ’KUBbIC BUTAMUHBI
CoJIepKaTcsi UMEHHO B OBOLIAX, (PpyKkTax. BakHO TOHECTH 10 CO3HAHUS PEOCHKA MOJIb3Y
ynoTpeOaeH s B ULy OBOIIEH, PPYKTOB , 00 UX MOJb3E AJIS 30POBHS YeJIOBEKa, T.€.
MPUBUTH JACTSIM OCHOBBI 3/I0POBOTO MUTAHUS, TPUOOUTUTE JETEH K 3J0pOBOMY 00pazy
KU3HU.

Y4YacTHHKH NPOEKTA: BOCIUTATEINHU, AETH CTAPIICH TPYNIbI, POJUTENH.

IInanupyembie pe3yJabTAThI POEKTA:

o TIOHMMAaHHUE JEThMU 3HAUYCHUS BUTAMUHOB, COJEPKAIIMXCS B OBOILAX, PPYKTaX IS
YKPEIUICHHUS 3[I0POBbBS;

e OCO3HAaHHUE JAETbMU HEOOXOIUMOCTHU YNOTPEOICHUS B ULy OBOLLIEH, PPYKTOB ;

e pa3BUTHE Y JAETEl MO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, JIF0O03HATEIIbHOCTH, TBOPUYECKUX
CHOCOOHOCTEHN, KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB;

e IIOBBIIICHUE 3aUHTEPECOBAHHOCTH U MOTUBALIUU JIETEN K 3AHATHUAM;

e Pa3BUTHE CBSA3HOW PEUH, ITONOJHEHUE CIOBAPHOIO 3araca,

e TOBBICUTbH 3aMHTEPECOBAHHOCTD JETEW COBMECTHO C POJUTEISIMU B 3a00T€E O
PACTEHHUSIX, a TIIaBHOE O 30POBBE ACTEN U B3POCIBIX: B IPABUIBHOM 310POBOM
MUTaHUU U 3J0POBOM 00pa3e KU3HH;

e CO3JIaHHE OTrOPOJia Ha MOJIOKOHHUKE B rpyme u qoma: «Bommeonas JlykoBkay ;

e 3aMHTEPECOBATH U BOBJIEYb POJAUTENICH B POEKTHYIO AEATEIBHOCTD;

o YIYYIICHHE B3aUMOOTHOILIEHUN MEXAY MeJaroraMu, poaUuTeNsIMU U IETbMH
MOCPEICTBOM YHYaCTHSI POJIUTENEH B TBOPUECTBE ACTEW;

JTanpl peaau3anuy MpoeKTa
1. lloAroTOBUTEJABLHBIN dTAII

— IOCTAaHOBKA NIPOOJIEMBIL;

— 00CyX/IeHHE TeMbI IPOEKTA C IE€TbMU U POJIUTENSIMU;

— Oecena Juisl YTOUHEHHS] UMEIOIUXCS 3HAaHUMN y JIeTel 0 BUTAMUHAX;

— 10100p METOAMYECKOM, HAYYHOU U XY 0’KECTBEHHOW JTUTEPATYpbl O BUTAMUHAX,
oBolax, (PPyKTax: 4YTEHUE SHIUKIONEANN, pacCMaTpUBaHUE WILTIOCTPALIUM, YTEeHHUE
XYJI0)KECTBEHHOM JINTEPATYPhI, B TOM YHCIIE TPOU3BEACHUN Manon (HOIbKIOpHOIN HOpMBbI
(3aragku, MOCIOBULIBI, TOTOBOPKH);

— MOCEUICHUE CEIbCKOXO03IMCTBEHHBIX BBICTABOK U SIPMAapOK OBOLIEH, PpyKTOB
POIUTEINSIMU C JETBMHU;

— MPOAYKTUBHAS JESATEIbHOCTD: BHICTABKA JETCKO-POIUTENBCKUX padoT «Yyneca ¢
TPSIAKI»

2. OcHOBHOI 3Tam:

— Oopranmnsanus 1 IpOBCIACHHC TEeMaTUYECKOM O6p8.30B3T€J'IBHOfI ACATCIBHOCTHU
— IPOBCACHUC JOCYT'OB, BUKTOPHUH, TCaTpaIu3alusl.
— HCCJICAOBATCIIbCKAA ACATCIIBHOCTD

Inanupyemasi paéoTa mo peaju3amuu MPoeKTAa:



Bua nesiteibHOCTH:

becenpbr:

«YTO TaKO€ BUTAMUHBI?»

«OBol1IM, MX 3HAYCHHUE B )KM3HU YCITOBEKA,

«YTo moceenib, TO U MOKHEIIb,

«I"ne pacTyT ppyKThI, UX MOJIb3a JIJIs YETOBEKAY,
«be3 TpyI0B HET U IIOJIOB

«BuTtamMuHBI s J1H00JI0 — OBITH 3JI0POBBIM 5 X0UY»,
«IToueMy Has10 OXpaHATH IPUPOIY,

«Bce B nipupojie B3aMOCBSI3aHO»,

«YTO0 Takoe MpaBUILHOE MUTAHUE)

«YTo Takoe 310pOBBIM 00pa3 KU3HNY,
«BcrnoMHMM, Kak HaJ0 MPABUIBHO KYIIaTh
«KynbTypa noBeseHus1 BO BpeMsi €1bD»

«I"ocTu B 10M — paJioCcTh B HEMY

«OBo11y, AToJIbl U PPYKTHI HAM 310pPOBbE cOeperyT!»

I[l/IIIaKTl/I‘{eCKI/Ie UI'PbI K YIIPAKHCHUS .

«Ha30Bu mackoBo»; «Y3Hal Ha OLIYNbY»; «Y3HAWU HA BKYC»; «HETBEPTHIN JIUIIHULY,;
«Cobepu kapTUHKY»; «UT0 rae pacteT?»; « OOBICHHU, KaK COOMPAIOT OBOIIIH;

«Jlockaxku cinoBeuko», «OnuH-MHoroy, «Ilocuutaity, «Pacckaxu-ka!y», «IloBapEHOKY;
«Kakoit cox?», «Kakoe Bapenbe?», «I3 uero — kakoi?», «Y3Haii OJ10/10%;

«Yto uzmeHunoch?»; «Cnoxubie cnoBay; «Ckaxu Hao0opoT», «IIpodeccuu B cenbckom
xo3sucTBe», «Kpacussie cnoBay, «Onpenenu aeiictBuey, «OTtranaii oo (pykT) Mo
OIMCAHUIOY,

«HynecHslil memouek», « Bepmku-kopemkn», «Becensiii moBap», «Hto cHavyana, 4to
IMOTOM?»

JlnnakTideckue yrpaxxHeHus: « Y TOIEHUE TOCTEN»

— Be160op Tembl (oBOIIH, (GPYKTHI) IETHMHU ISl TO3HABATEILHOTO COOOIICHMUS;

— CocraBneHue onucaTelbHbIX PAcCKa30B 10 MJIaHy 1o TeMe: «JIrooumbIii oBoIY, « Mol
JTHOOUMBIN QPYKTY;

— CocraBiieHue paccKa3oB O BhIpalllMBaHUM OBOILEH, PPYKTOB Ha Jaye.

— CocTaBieHHe paccKasa 1o HaOIIOICHUSM U BOCHOMUHAHUAM («UTo OBUIO paHbIIe?»:
KaK MOSIBUIICS (J1aCh) OBOIIL, GPYKT?)

— PazyuuBaHue MocioBHil, MOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK, CUUTAJIOK, CTUXOB, 3arajiok.

— «HazoBu ool (GpyKT, AroAy) TOJBKO Ha ATy OYKBY»

— boranuyeckoe 10to; «Bpemena ronay,

— CocraBnenue oBollel, (PPyKTOB U3 FTEOMETPUUECKUX (DUTYP;

— KoncTtpyupoBanue oBoiieid, GpyKTOB (OpUTaMHM)

CroeTHO-poJIeBbIe UTPbI:
«Mara3us «OBomu-OpyKThD».

YreHune XyA0:KeCTBEHHOU JTUTEPATYPbI

— «QHuuknoneaus mis maneimen «Yyno — scroay» Hyxauna T. /1.

— «ITone3nbie mpoaykTed» JI. 3unboepr

— Pacckaz «®pyktbl — OBonm» («Yuumcs npaBuiabHO nutatbes» O Knumosuy)



— Pycckue Hapoaubie ckasku: «IIbix», «['ycu-nebeamn», «Penkay». « Bepku-kopenikmy;
— «Cunpop ITomunop» Mapuak C,

— «Orypus», «Oropoanukn» H. Hocos,

— «3aranku ¢ rpaaku» Canrup I

— «Koctouka» Toincroit JI.;

— «Hemobenumoe myrano» Cunssckuii [1.;

— «Cka3ka o ToMm, moueMy moMuJIop ctai kpacHeiM» DaptytauHosa E.;

— «Memok s1010k» B.CyTeen

— «Hunosumuo» .Pomapu.

IHaabuuKkoBasi rTHMHACTHKA:

«OBommy, «Kamycray, «Y Jlapucku — 1B peIUCKN», « ATIEIIbCUH»Y, «SI0I0HSDY,
«OnHax bl X0351Ka ¢ 0azapa MpUILLIa

Pa3zyuyuBanue u npoBeaenne Gpu3KyJbTMUHYTOK:

— «Kanycra». «Kapromikay, «Oropoay, «10610Hs»
APTHKYJISAIUOHHAT THMHACTUKA

— «BapeHnbe»

Koopaunanusi peuu ¢ iBu:kenuem (XopoBoaHbIE UTP)

— «Ypoxait», «A0mnousm», «Ilo srogeny, «Mbl KOP3UHOUKY BO3BMEM)
TeaTrpasu3oBaHHaA AeSITEJIbLHOCTH

— NHacuenupoBka «Crop OBOIIECH
— [TanbuukoBeil Teatp «Penka» u Ap. 3MM301bI U3 CKa30K, CTUXOB.

ITo3naBaTe/IbHO-HCC/IEA0BATEIbCKAS 1eATEJIbHOCTD:
Ha6J'HOI[€HI/IH H UCCICOAOBATCIIbCKAA ACATCIIBHOCTD:

— Habmonenne «Ham oropoay». Habmtogenue B oropojie 3a ka0auykoM, THIKBOIA;
— Ha6monenne «Ham ¢pykToBsiii camy. Habmoaenue Bo GpykTOBOM cafy;

— HabGmronenue 3a psOUHOM;

— ConHIle — UCTOYHUK TEIJIa U CBETA;

— HaOmronenue 3a BOJOi;

— Oropoj Ha oIoKOHHUKE «BommeoHnas myKoBKay

[HoaBuxKHbIEC UTPHI:

— «Cobepu Bce npeMeTh»

— «KT0 6BIcTpEe codepeT oBoIIM (GPYKTHI) B KOP3UHY»
— «Cobepu ypoxaii»

— «Bp106epu oot (QpyKT) 115 cajmaTay

— «CBapu koMII0T (cym)»

— «HazoBu oot (GpyKT, ATOTY)»

— «CTOpOXK U 3aUIIbD»

— «Cpeno0HOe — HECHETOOHOE

HpOHyKTHBHaﬂ ACATECJIBbHOCTD:



— Jlenika: « OBolein »,

- KorcrpyupoBanne opuramu «Betka psiOuHbD)

— PucoBanue: « B cany cozpenu 1610km».

— Anmukanus: «Hatropmopt u3 oBomeit», «HatiopMopt u3 GpykTOB»

Jocyru. BUKTOpHHBI.:
— Hlocyr: «BommieOnbie oBoimy; « OpyKThl — KJ1a7€3b BUTAMHUHOBY;
— Bukropuna «OBoiu 1 @pyKThI»

JleTCKO-pOaNTeIbCKHE PAOOTHI

— BrictaBka «Uyneca ¢ rpsaku» — oBolHas (ppyKToBasi) SKCIO3UIUS

— BrictaBka «HeoObIuHbBIE PPYKTHI

— «["oTOoBHM BMecTe ¢ Mamoii (0a0yIITKOM), manon (JAeTyIITKOMN )».

— Co3ganue oropoja Ha OJIOKOHHUKE B TpymIe u goma: «BommeoHas TykoBKay

Kouncyabranuu u PekoMeHaanum 1Jist poauTeIei:

— «ButaMuHHas a30yka 370pOBbs)
— «Kak npuyunth pebeHKa K OBOIIAM U PpyKTam?»
— «310pOBO€E MUTAHUE JETEW»

3. 3aKJII0YuTeIbLHBIA dTAI:

— IloaBeneHue UTOrOB;
— [loaroroBka u odopmiIeHUE MTACTIOPTA FIKOJOTHUECKOTO MpoeKkTa « OBOMU-PPYKTHI —
BUTAMHUHHBIE TTPOIYKTHDY;
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