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Утренний сбор группы детского сада - чудесный способ формирования 

чувства общности, поддержания у детей и взрослых интереса друг к другу', 

обучения навыкам эффективной коммуникации, становления ключевых 

компетентностей. Хороший утренний сбор сродни производственной 

летучке - проводится быстро, легко и непринужденно, но даже у опытных 

педагогов порой возникают проблемы в его проведении.   

Советы воспитателю, что можно сделать: 

•Утренний групповой сбор не должен быть слишком долгим: 10-15 минут для 

маленьких детей; 10-20 минут для детей старшего дошкольного возраста. В 

начале учебного года групповой сбор можно проводить в течение нескольких 

минут, постепенно увеличивая время.  

•В группах раннего возраста, а также в ситуациях, когда групповой сбор 

только вводится в ежедневную практику, лучше проводить несколько 

коротких групповых сборов с малыми группами детей, начиная с тех, кто 

проявил интерес и желание, чем один длинный сбор со всей группой. Это 

позволит уделить больше внимания каждому ребенку и даст возможность 

каждому высказаться. При таких условиях будет меньше отвлекающих 

моментов.  

•Чтобы определить для детей пространство, где они будут сидеть во время 

сбора, можно прилепить к полу скотч в виде круга. Можно прилепить скотч 

не сплошной полосой, а отдельными частями по числу детей, и у них будет 

меньше поводов ссориться из-за места.  

•Некоторые дети предпочитают сидеть на расставленных в круг стульчиках. 

Право выбора, сидеть ли на полу или на стульчиках, остается за детьми.  

•Лучше всего проводить групповой сбор подальше от расставленных на 

полках игрушек и других мест комнаты, где есть много отвлекающих 

соблазнительных предметов.  

•Следует установить одно или два простых правила, помогающие детям 

вести себя. Правила могут быть, например, такие: «Мы внимательно 

слушаем друг друга», «Говорим по очереди».  

•Не следует использовать время группового сбора для того, чтобы научить 

детей каким-то конкретным навыкам. Это время для того, чтобы вместе 

спеть, поиграть, посмеяться, послушать сказку, спланировать то, чем 

отдельные дети или вся группа будут сегодня заниматься, обсудить, что 

интересует детей, распределить обязанности на день.  



•Начинайте групповой сбор с достаточно веселой, но не буйной игры, 

которая не требует особой концентрации внимания, но побуждает сидеть на 

своем месте.  

•Обязательно включайте в общий круг всех присутствующих в группе - 

помощника воспитателя, гостей. Это позволит перераспределять внимание, 

делать передышки, дать детям возможность слышать других людей.  

 


