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СЕТКА НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

МБДОУ №16 «НЭФСЭТ» НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Длительность Количество 

Группа №1 

«Звездочки» 

Группа раннего 

возраста 

(1,6 – 2 года) 

9.00-9.08 

Музыка 

 

 

9.20-9.28 

Развитие речи 

9.00-9.08 

Физра 

 

 

9.20-9.28 

ИЗО  

9.00-9.08 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.25-9.33 

Музыка 

 

9.00-9.08 

Физра 

 

 

9.20-9.28 

Развитие 

речи 

9.00-9.08 

Лепка 

/Аппликация 

 

15.50-15.58 

Физра на 

воздухе 

8 мин 10 

Группа №2 

«Капельки» 

2 группа раннего 

возраста 

 (2-3 года) 

9.00-9.10 

Физра 

 

 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.25-9.35 

Музыка 

9.00-9.10 

Развитие речи 

 

 

9.20-9.30 

Лепка 

/Аппликация 

 

9.00-9.10 

ФЭМП 

 

 

9.25-9.35 

Музыка 

 

9.00-9.10 

Физра 

 

 

9.20-9.30 

ИЗО  

10 мин 11 



15.50-16.00 

Физра на воздухе 

Группа №3 

«Солнышко»  

Средняя группа 

( 4- 5 лет) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

 

9.35-9.55 

Физра(зал) 

 

 

10.00-10.20 

Адыгейский 

 

9.00-9.20 

Лепка 

/Аппликация 

 

9.40-10.00 

Музыка 

 

 

10.10-10.30 

Развитие 

речи 

9.00-9.20 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.30-9.50 

Физра(зал) 

 

 

 

9.00-9.20 

ИЗО 

 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи 

 

16.05-16.25 

Физра на 

воздухе 

9.00-9.20 

Адыгейский 

 

 

9.30-9.50 

Музыка 

20 мин 13 

Группа №4 

«Пчелки» 

 Группа раннего 

возраста 

(1,6 – 2года) 

9.15-9.23 

Музыка 

 

 

9.40-9.48 

Развитие речи 

9.10-9.18 

Физра  

 

 

9.40-9.48 

Лепка 

/Аппликация 

9.00-9.08 

 Музыка 

 

 

9.25-9.33 

Познание 

(окр.мир) 

9.10-9.18 

Физра 

 

 

9.40-9.48 

Развитие 

речи 

9.00-9.08 

ИЗО 

 

 

10.50-10.58 

Физра на 

воздухе 

8 мин  

Группа №5  

«Бабочки» 

Младшая группа 

(3-4 года) 

9.00-9.15 

ИЗО 

 

 

 

9.35-9.50 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

 

 

9.25-9.40 

Физра 

9.00-9.15 

Развитие речи/ 

Адыгейский 

 

 

9.40-9.55 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

9.30-9.45 

Познание 

(окр.мир) 

 

10.30-10.45 

Физра на 

воздухе 

9.00-9.15 

Развитие 

речи 

 

 

9.35-9.50 

Физра 

 

 

10.00-10.15 

Адыгейский 

 

15 мин 12 

Группа №6 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 10 мин 11 



«Непоседы» 

2 группа раннего 

возраста 

 (2-3 года) 

Развитие речи 

 

9.20-9.30 

Физра 

 

Музыка 

 

9.20-9.30 

ФЭМП 

Физра 

 

9.20-9.30 

ИЗО 

Музыка 

 

9.20-9.30 

Познание 

(окр.мир) 

Развитие 

речи 

 

9.20-9.30 

Лепка 

/Аппликация 

 

 

11.00-11.10 

Физра на 

воздухе 

Группа №7  

«Юнги» 

Средняя группа 

( 4- 5 лет) 

9.00-9.20 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.30-9.50 

Адыгейский 

 

9.55-10.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Физра 

   

 

9.30-9.50 

ИЗО 

 

10.00-10.20 

Развитие 

речи 

9.00-9.20 

Физра 

 

 

9.30-9.50 

ФЭМП 

 

9.00-9.20 

Адыгейский 

 

 

9.45-10.05 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.20 

Физра на 

воздухе 

 

9.30-9.50 

Лепка/ 

Аппликация 

 

20 мин 13 

Группа №8 

«Птички» 

Старшая группа 

( 5 – 6 лет) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

9.35-10.00 

ИЗО 

 

 

10.10-10.35 

Физра 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

 

9.35-10.00 

Адыгейский 

 

 

10.45-11.10 

Физра на 

воздухе 

9.00-9.25 

Познание 

(окр.мир) 

 

10.35-11.00 

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие 

речи 

 

9.35-10.00 

Физра 

 

 

10.15-10.40 

Адыгейский 

 

 

9.00-9.25 

Музыка 

 

 

9.35-10.00 

Лепка/ 

Аппликация 

 

25 мин 13 



Группа №9 

«Ромашки» 

Подготовительная 

группа 

( 6 -8 лет) 

9.00-9.30 

Адыгейский 

 

9.55-10.25 

Развитие речи 

 

 

 

10.40-11.10 

Физра 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

 

9.45-10.15 

ИЗО 

 

 

10.50-11.20 

Музыка 

9.00-9.30 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.45-10.15 

Адыгейский 

 

 

10.25-10.55 

Конструирование 

(ручной труд) 

 

11.00-11.30  

Физра на воздухе 

 

9.00-9.30 

Развитие 

речи 

 

9.40-10.10 

Скоро в 

школу 

 

10.15-10.45 

Музыка 

9.00-9.30 

ФЭПМ 

 

 

9.40-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

10.20-10.50 

Физра 

30 мин 16 

Группа №10  

«Почемучки» 

Средняя группа 

( 4- 5 лет) 

9.00-9.20 

Физра 

 

 

 

9.30-9.50 

ФЭМП 

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

 

9.30-9.50 

Физра 

 

 

 

10.00-10.20 

Адыгейский 

9.00-9.20 

ИЗО 

 

 

 

9.30-9.50 

Познание 

(окр.мир) 

 

 

10.05-10.25 

Музыка 

9.00-9.20 

Физра 

 

 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи 

9.00-9.20 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

9.35-9.55 

Адыгейский 

 

 

 

10.05-10.25 

Музыка 

20 мин 13 

Группа №11 

«Светлячки» 

Старшая группа 

( 5 – 6 лет) 

9.00-9.25 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.35-10.00 

ИЗО 

9.00-9.25 

Адыгейский 

 

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

9.55-10.20 

Физра 

9.00-9.25 

Лепка/ 

Аппликация 

 

9.35-10.00 

Адыгейский 

9.00-9.25 

Развитие 

речи 

 

 

 

25 мин 13 



 

10.25-10.50 

Музыка 

 

10.10-10.35 

Физра на 

воздухе 

 

 

10.10-10.35 

Физра 

 

 

10.40-11.05 

Музыка 

Группа №12 

«Фантазеры» 

Подготовительная 

группа 

( 6 -8 лет) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

 

9.45-10.15 

Конструирование 

(ручной труд) 

 

 

10.25-10.55 

Адыгейский 

 

 

 

16.00-16.30  

Физра на воздухе 

 

9.00-9.30 

Познание 

(окр.мир) 

 

9.40-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

10.20-10.50 

Музыка 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

 

9.40-10.10 

Скоро в школу 

 

 

 

10.30-11.00 

Физра 

9.00-9.30 

ИЗО 

 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

 

 

 

10.45-11.15 

Музыка 

9.00-9.30 

Развитие 

речи 

 

9.40-10.10 

Физра 

 

 

 

10.20-10.50 

Адыгейский 

 

 

 

30 мин 16 

  

Специалисты:      

НАЧ М.Н. муз.рук. 

МЕЗОХ А.М. муз.рук. 

ЛАЮК С.Р. инструктор по физ. воспитанию 

ТРАХОВА Б.А. инструктор по физ. Воспитанию 

УДЖУХУ Ю.К. педагог-организатор 



 


