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Конспект НОД «Адыгейский национальный костюм» в  младшей 
группе.

Цель:

Знакомство с адыгейским национальным костюмом.

Задачи:

- развивать умение составлять изображение предмета из отдельных 
частей;
- формировать навыки умения последовательно собирать, наклеивать 
формы;
-знакомить детей с культурой Адыгеи, с элементами национального 
костюма;
-познакомить детей с техникой пластилинографии.
Материалы:
Куклы в национальном костюме, лэпбук на тему «Адыгея родная моя»,
готовые шаблоны национальных костюмов на липучке, 
демонстрационные картинки, мягкий пластилин, картон и готовый 
шаблон рисунка.
Предварительная работа:
Экскурсия в этнографический музей ДОУ, рассматривание картинок с 
изображением адыгейского национального костюма, изготовление 
лэпбука. 
Ход занятия:
Воспитатель:
Здравствуйте ребята, сегодня мы с вами поговорим о национальном 
адыгском костюме.
Адыгэхэр нэмыкI лъэпкъхэм анахь дахэу къахэзгъэщэу яIэм щыщ 
адыгэ шъуашэр. Адыгэ хъулъфыгъи ипIэблэнагъэ, игушхуагъэ, 
ипытагъэ къэзгъэльагъорэм ащыщ Цыер. Адыгэ бзыльфыгъэм иджэнэ 
гупэ зэгохыгъэу дышьэ идэгъэ гухьар къыдэщэу къызытехьарэкIэ, 
иламыс, ишэн – хабзэдахэ,ичIэсагъэ зэчIэми Саеу щыгъым 
зэгъаригъашIэтыгъ. К нам в гости пришли куклы. Их зовут Фатима и 
Давлет. Одеты они в адыгейский национальный костюм.



 Костюм куклы Фатимы состоит из платья, которое называется « Сае» 
и особой шап ки, которая на адыгейском языке называется «Паlо». А на
талии красивый золотой или серебряный пояс.
Костюм куклы Давлета состоит из рубашки, поверх надета черкесска и 
особая шапка, которая называется «Папаха». (иллюстрации с 
изображением национального адыгейского костюма  выводятся на 
экран)
Физминутка:
Жьыбгъэр, жьыбгъэр, тэ къытфепщэ,
Чъыгыр, чъыгыр егъэхъые,
Жьыбгъэр, жьыбгъэр тынчэу къэпщэ,
Чъыгыр, чъыгыр лъагэ мэхъу.
Воспитатель:
 Ребята давайте мы попробуем сами собрать национальный адыгейский
костюм нашему мальчику и девочке (наглядный материал).
А теперь с помощью пластилина и техники пластилинографии мы с 
вами сделаем адыгейский костюм «Сае» для девушки (воспитатель 
наглядно показывает, как правильно надо наносить пластилин на 
рисунок, при необходимости помогает детям).
Посмотрите ребята какое красивое «Сае» у нас получилось!  
Итог занятия:
Воспитатель:
Дети, что вы нового сегодня узнали?
Дети отвечают:
Есть национальные адыгейские костюмы. Они состоят: 
У девочки из платья – «Сае», особой шапки – «Паlо» и золотого пояса;
У мальчика – рубашка, черкесска и шапка – «Папаха». Поиграли с 
куклами в национальные игры.
Воспитатель:
В дальнейшем мы с вами ещё больше узнаем о традициях и обычаях 
Адыгеи, о пословицах и поговорках и конечно же о народных сказках.




