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Конспект НОД по познавательной деятельности на тему: 

«Адыгейский Новый год». 

Хадипаш З.А. 

Конспект НОД по познавательной деятельности на тему: 

«Адыгейский Новый год». 

Цель: познакомить детей с праздником и традициями народа Адыгеи. 

Задачи:  

- формирование представления у детей празднования Нового года по 

адыгейским традициям. 

 Материалы: 

- видео с танцами; 

- ветка боярышника, ленточки. 

Ход занятия: 

Воспитатель: 

Здравствуйте ребята! С древних времён и по сегодняшний день адыги 

праздновали один из любимых праздников – Новый год. Он отмечается 21 

марта и связан с весенним равноденствием. Это значит, что 

продолжительность дня равна продолжительности ночи, символизируя 

новый цикл изменений природы. Считалось, что именно с этого дня 

начинают набухать почки, прорастает зелень, гремит весенний гром, весна 

вступает в свои права. 

На Новый год в каждом доме готовили самые любимые национальные 

блюда, а главным украшением дома была ветка боярышника. Это дерево 

считалось счастливым и плодородным. Люди загадывали желание и 

повязывали ленточку на ветку, чтобы желание сбылось. 

Ребята, давайте и мы загадаем желание и повяжем ленточки. И наше 

желание обязательно сбудется. 

Дети поочерёдно повязывают ленточку на ветку с помощью воспитателя. 

Физминутка: 

Игра « Скачки » Шыгъачъэ. 



Подготовка: в игре участвуют мальчики. Участники выстраиваются на линии 

старта. 

Описание игра: игроки поднимают перед собой руки и по команде каждый 

должен добежать до линии поворота, развернуться и прибежать назад, 

пересечь линию старта (финиш). 

Правила игры: выигрывает тот, кто первый пересечёт линию финиша. 

Воспитатель читает стихотворение: 

                                                             «Адыги» 

Адыги на земле моей живут,  

Их издавна черкесами зовут. 

Смеются солнцу, добрых ждут дождей. 

Живут адыги на земле людей. 

 

А ты о них не знаешь ничего- 

Ни песен их гортанных, ни традиций. 

Когда в ауле человек родится, 

То дерево сажают в честь него. 

 

И выстрелами миру известят,  

Что человека нового растят. 

Адыги на земле моей живут, 

Их издавна черкесами зовут. 

 

Во имя счастья не прощают зла. 

Не верят трусам, уважают гордых, 

И сердца мудрость, и поступков твердость- 

Всё им природа щедрая дала! 

                                                  И. Машбаш 



Итог занятия: 

Воспитатель: 

Ребята, что мы сегодня с вами праздновали? 

Дети: 

Адыгейский Новый год! 

Воспитатель: 

А когда наступает адыгейский Новый год? 

Дети: 

21 марта в день весеннего равноденствия. 

Воспитатель: 

А что мы с вами сегодня завязывали на ветку боярышника? 

Дети: 

Ленточки. 

Воспитатель: 

 Вам понравилось? 

Дети: 

Да! 

Воспитатель: 

Молодцы, мы сегодня с вами здорово повесились! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


