
   Родительское собрание 

«Значение семейных традиций  

в формировании и развитии ребенка» 

• Форма: традиционный 

• Вид взаимодействия: родительское собрание 

• Цель: привлечь внимание родителей к имеющимся семейным 

традициям. Стимулирование к появлению новых семейных традиций, 

способствующих сплочению семьи. 

• Предварительная работа: выставка рисунков «Моя семейная 

традиция», разучивание стихотворений с детьми  семейные традиции, 

опрос детей о совместных делах с родителями, монтаж видеоролика, 

изготовление пригласительных для каждой семьи на родительское 

собрание,  изготовление памяток «Семейные традиции»,  создание 

презентации, видеороликов «Семейные традиции» (родители), 

формирование пакета рабочих материалов для родителей: листы 

бумаги, карандаши, фломастеры, создание специальных условий для 

проведения собрания (расстановка мебели, оборудования), 

консультации для родителей «Роль семейных традиций и праздников», 

«Роль семейных традиций в воспитании детей». 

• Оборудование, используемое в организации и проведении собрания: 

мультимедийная установка, листы с фломастерами, модули для игры 

«Построй дом». 

• Место проведения: музыкальный зал.  

 

Ход собрания. 

1.Подготовительный этап. 

1.1.Консультации для родителей «Роль семейных традиций в воспитании 

детей» 

 2.1. Рассказ- презентация родителей из опыта семейного воспитания: 

«Семейные    

        традиции» 

2.2. Игра «Ромашка» 

3.1 Памятка «Семейные традиции»  

2. Основной этап. 

Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня мы собрались, чтобы 

поговорить о семье, обсудить роль семейных традиций в воспитании детей, 

поделиться опытом, поговорить о ваших семейных традициях. Нашу встречу 

хочу начать со слов Л.Н. Толстого «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома». 



И трудно не согласиться с этими словами, если дома уютно, тебя там любят и 

ждут, ты летишь туда как на крыльях. Как вы думаете, что значит слово 

«семья»? (ответы родителей) (определение «Семья») По определению В.И. 

Даля «Семья – это совокупность близких родственников, живущих вместе: 

родители с детьми». С давних пор о доме и семье всегда говорили с любовью 

и уважением. Из далеких времен до нас дошли легенды, сказки, пословицы и 

поговорки о семье. Давайте попробуем их вспомнить. Я начинаю, а вы – 

заканчиваете.  

• В гостях хорошо, а … (дома лучше). 

• Не красна изба углами, а .. (красна пирогами). , 

• Каково на дому, таково и.. (самому). 

• Дети не в тягость, а …(в радость). 

• Когда семья вместе, и …(сердце на месте). 

• Всякой матери свое …(дитя мило).  

• Нет для человека добрее …(отца с матерью). 

• Семья – это …(семь я). 

 А как вы считаете, кому принадлежит ведущая роль в воспитании ребенка – 

семье или детскому саду? (ответы родителей). Приоритет в воспитании 

ребенка, бесспорно, принадлежит семье. «Детские сады являются 

помощниками семьи в воспитании ребенка» (Закон РФ «Об образовании»).  

         Уважаемые родители! Вы – первые и самые важные учителя своего 

ребенка. Первая его школа – ваш дом – окажет огромное влияние на то, что 

он будет считать важным в жизни, на формирование его системы ценностей. 

И здесь не мало важную роль играют традиции, которые существуют в вашей 

семье.  

Дети читают стихи о семейных традициях 

Выходные – вот везенье! 

Выходные так нужны! 

Потому что в выходные 

едем на прогулку мы! 

 

С папой вместе выбираем, с 

с мамой вещи собираем,  

отправляемся в поход,  

или может быть в полёт. 

Может мы в музей пойдём. 

Может в гости забредем. 

Может просто погуляем. 

Может в игры поиграем. 

 

Выходные вот везенье! 

Выходные так важны! 

По традиции семейной,  

дружно время провести. 

 

 Дети назвали разные традиции семейные. А вот Сергей Иванович Ожегов в 

словаре русского языка дал конкретное определение понятию семейные 

традиции.  

       Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что 

унаследовано от предшествующих поколений (взгляды, вкусы, идеи, 



обычаи). Вы многое в свою семью переняли от своих родителей, от чего то 

отказались, кое что переосмыслили. 

Видеофрагмент. Предлагаю посмотреть видеофрагмент, в котором ваши дети 

рассказывают о ваших с ними совместных делах, которые им нравятся и 

запомнились. Посмотрев данный видеофрагмент ответьте на вопрос: 

существует ли в семьях традиции? 

Какой, вы, вывод можно сделать из данного видеофрагмента? Вы 

проводите с детьми совместно время, но деятельность однообразна (труд 

для детей традиция), а ведь детство один раз, и оно должно быть 

счастливым, радостным и от того, что дети взяли из семьи то они и 

перенесут в свою. Предлагаю 2- часть видеофрагмента, где дети говорят о 

том чем бы они еще хотели бы делать с мамой и папой и их реакцию на 

предложенные мною несколько вариантов совместной деятельности. Я 

конечно же уверена, что вы бываете с детьми и в цирке и катаетесь на 

горке, проводите дни рождения, но почему же эти совместные дела, не 

запомнились детям, ведь они в таком возрасте очень отзывчивы на все 

яркое, красочное, необычное? А потому что они не носят постоянный 

системный характер. Ведь основа традиции это постоянство. Традиция 

повторяется всегда, ведь она – традиция, событие должно быть ярким, 

интересным для родных, позитивным.  Они должны быть простыми, но 

никак не надуманными. 

 Семейные традиции - это духовная атмосфера дома, которую составляют: 

распорядок дня, уклад жизни, обычаи, а также привычки обитателей. 

Формирование традиций нужно начинать ещё в самом начале создания 

семьи, когда дети пока не появились или ещё маленькие.   

Предлагаю вашему вниманию семейные традиции, которые сделают вашу 

жизнь разнообразнее, сблизят с детьми, сплотят семью. Показ слайдовой 

презентации.  

     Какими бывают семейные традиции? Семейные традиции – это в первую 

очередь праздники. Новый год особый праздник, чаще всего его встречают в 

кругу близких, обмениваются подарками, вместе наряжают ёлку, украшают 

дом. Надо уделить этому событию особое внимание, создавая новогодние 

настроение для всех членов семьи, это зависит от каждого! Так важно, 

продумать, какие угощения будут на праздничном столе, какое оригинальные 

вкусные блюда приготовить, как его украсить, подумать какие подарки 

выбрать для родных, поразмышлять, куда поехать на выходных, как лучше 

провести время. Традиция сходить в новогодние праздники лес с детьми и 

нарядить живую ёлочку. Но не только праздники сближают близких людей. 

Это может быть традиция сажать деревце (воспитываем трудолюбие, 

бережное отношение к природе). Прогулки в лес, можно сходить и в парк, 

кафе или просто погулять в центре города. Неважно! Главное это отличный 



повод провести время со своими родными. Следует задавать, как можно чаще 

вопросы - куда бы желали они хотели сходить, сделать. Совместные игры, 

празднование дня рождения родных. Это торжество не должно сводиться к 

застолью, поеданию чего - то вкусного, а именно проделыванию чего- то 

особенного и весёлого. Для детей все праздники - необычны и сказочные, 

поэтому задача взрослых сделать так, что бы ребёнок вспоминал о детстве 

как можно чаще потом, когда вырастет и будет воспитывать своего малыша. 

Например, впереди торжество День рождение бабушки, вы рассказываете 

ребенку о предстоящем празднике советуетесь с ним, что подарить родному 

человеку, а затем, можете купить или сделать подарок, что гораздо дороже, 

красиво упаковать, приготовить поздравление и это вы делаете не от случая к 

случаю, а постоянно, и вы увидите, что эта традиция даст результат, ваш 

ребенок вырастет заботливым человеком, он будет помнить о вас, когда 

вырастет. Чтение сказки на ночь и поцелуй перед сном – это очень хорошая 

традиция!  Традиция вместе с ребенком посещать выставки, театры, музеи 

(воспитывает эстетический вкус, развивает чувство прекрасного, 

воспитывает человека, любящего искусство). Совместные занятия спортом 

Каждое утро следует делать зарядку всей семьёй под веселую подвижную 

музыку, даже если кто-то возразит этой идеей, надо продолжать настаивать и 

это войдет в привычку! Приветствуется занятия спортом несколько раз в 

неделю. Например, в зимнее время можно посещать катки или бегать на 

лыжах, летом - кататься на велосипедах. Нужно также, приучать малышей к 

правильному, здоровому образу жизни на собственном примере. Ну и 

конечно, среди родных сразу появятся общие увлечения, а это в свою 

очередь, ведет к взаимопониманию и гармонии (воспитывается культура 

здорового образа жизни). Составление своей родословной и семейных 

альбомов.  Традиция уходит из жизни, электронные носители заменили 

фотоальбомы, но как приятно достать фотоальбом и пересмотреть его со 

своими близкими и вспомнить интересные моменты. Я привела много 

примеров семейных традиций, но их не обязательно должно быть много. Они 

просто должны быть. Это – детство ваших детей, то, чем они его особенно 

запомнят.  

Развитию и сохранению семейных традиций способствуют народные 

праздники? Приведите примеры народных праздников. Именно 

использование фольклора становится основным средством этнопедагогики 

(Иван купала, Масленица (1день- встреча, 2 день –заигрыш, 3день лакомка, 

4-разгульный четверг, 5- зять шел с блинам, 6- заловка приглашала в гости, 

7- прощенное воскресение), (языческие обряды), Пасха, Троица). Народные 

праздники - воспитывают духовность, любви к ближнему, милосердие в 

ребенке. 

Роль семейных традиций в жизни малышей 



• Дают возможность оптимистично смотреть на жизнь, ведь "каждый 

день - праздник" 

• Дети гордятся своей семьёй 

• Ребёнок ощущает стабильность, ведь традиции будут выполнены не 

потому, что так надо, а потому, что так хочется всем членам семьи, так 

принято 

• Детские воспоминания, которые передаются в следующее поколение 

• Воспитание положительных черт личности (забота о ближнем, 

трудолюбие, хороший вкус, эстетический взгляд, аккуратность и др.) 

Чем счастливее были традиции и интереснее познание мира в родительской 

семье, тем больше радости будет у малыша и в дальнейшей жизни. Тот 

ребенок, которому не хватает любви и ласки вырастает холодным и 

неотзывчивым. Выдающиеся педагоги говорят: «Человек очеловечивается, 

потому что другой человек интересуется им. 

  Практическая часть.  

2.1 В каждом доме, у каждой семьи есть много фотографий, на которых 

запечатлены моменты традиции семьи или любимых занятий. По желанию 

родители получили творческое задание: подумать, вспомнить, рассказать о 

традициях своей семьи. Приглашаю семью Чуриных, Скурковиных, 

рассказать о своих увлечениях, традициях и любимых занятиях (презентации 

опыта семейного воспитания, видеофрагмент.) 

 2.2 Игра «Ромашка» 

3. Итог. Какие вы молодцы, со всеми заданиями справились. И по нашей 

традиции вручаю вам памятки «Основные семейные традиции» И ещё семья 

– это коллектив. Пусть маленький, разновозрастной, но коллектив. И в 

праздничных заботах ярко проявляется воспитательное богатство 

коллективной работы. Семья – это основа всего доброго, положительного, то 

есть в ребёнке. В семье закладывается уважение и любовь к семейным 

традициям! Любите своих детей, уважайте их мнение, желания и они ответят 

вам тем же! Дружите с детьми!  

3.1. Вручение памяток.  

Рефлексия» Почтовый ящик» Одно- два слова на листке анонимно, 

которое характеризует ваше отношение к деятельности сегодня на собрании. 

 


