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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В книге 3 Основной образовательной программы дошкольного образования Муници- 

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразви- 

вающего вида № 6 «Ивушка» пгт. Энем Тахтамукайского района Республики Адыгея 

представлены: 

- цели, задачи социально-коммуникативного развития по возрастным группам в соот- 

ветствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО); 

- планируемые результаты освоения содержания образовательной области «Социаль- 

но-коммуникативное развитие»; 

- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

- содержание образовательной деятельности в соответствии с социально- 

коммуникативным направлением развития ребёнка для всех возрастных групп обучающихся 

с учетом используемых парциальных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации задач образо- 

вательной области «Социально-коммуникативное развитие» ООП ДО МБДОУ № 6 

«Ивушка» пгт. Энем с учётом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

- описание психолого-педагогических условий реализации задач образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»; организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее – РППС) в группе; обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОГО РАЗВИТИЯ 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формиро- 

вание 

- первичных ценностных представлений, воспитание способно- 

сти к общению (коммуникативные способности); 

- целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности); 

- формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безо- 

пасности). 

 

18.3. От 2 лет до 3 лет. 

18.3.1. В области социально-коммуникативного развития ос- 

новными задачами образовательной деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей 

к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в 

об окружающей действительности; 

в период адаптации 

игре представления 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем ви- 

де, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о ро- 

дителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

18.4. От 3 лет до 4 лет. 

18.4.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами об- 

разовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выражен- 

ные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные про- 

явления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отноше- 

ние и забота о членах семьи, близком окружении; 
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поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в по- 

вседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО; 
 
 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения 

в различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье по- 

суды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного ис- 

пользования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование элек- 

тронных средств обучения. 

18.5. От 4 лет до 5 лет. 

18.5.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами обра- 

зовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведе- 

ний, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 
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воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и дру- 

гих областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, 

в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознаком- 

ления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включать- 

ся в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуа- 

циях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

18.6. От 5 лет до 6 лет. 

18.6.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами обра- 

зовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуа- 

циях в семье и ДОО; 
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содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмо- 

циональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанно- 

стях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями праздно- 

вания, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечест- 

ва, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоцио- 

нальный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведе- 

ниях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслужи- 

ванию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первона- 

чальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – 

сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного дви- 

жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека си- 

туациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурса- 

ми, исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 
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18.7. От 6 лет до 7 лет. 

18.7.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами обра- 

зовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распозна- 

вать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориента- 

ции; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; до- 

говариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктив- 

ными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать инте- 

рес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать де- 

тей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в на- 

селенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувст- 

ва удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаи- 

мосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможно- 

стей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 
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развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

18.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценно- 

стям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Друж- 

ба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, сво- 

ей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (родите- 

лям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этни- 

ческой и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав- 

ственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общитель- 

ности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной пози- 

ции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению фи- 

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОГО РАЗВИТИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Социальная ситуация развития (понятие введенное Л. С. Выготским как единица ана- 

лиза динамики развития ребёнка) – это особая для каждого возрастного периода система от- 

ношений субъекта в социальной действительности, отраженная в его переживаниях и реали- 

зуемая им в совместной деятельности с другими людьми. Социальная ситуация развития 

обусловливает образ жизни ребёнка, его «социальное бытие», приводит к перестройке сис- 

темы отношений ребёнка к миру, другим людям, себе самому. Ситуация взросления может 

быть развернута как в процессе стихийной социализации, так и в специально организован- 

ном процессе воспитания. 

Каждый из периодов взросления определяется уровнем социального развития, а также 

открывает новое пространство социального взросления, реализуемое в новых отношениях 

«ребёнок – общество» и новой социальной, педагогической ситуации. 

 

СОЦИАЛЬНАЯ СИТУАЦИЯ РАЗВИТИЯ 
 

Дети третьего года жизни 

Событийная общность характеризуется расширяющимися и усложняющимися отно- 

шениями ребенка с взрослыми и детьми. Роль взрослого во взаимодействии остается веду- 

щей, но стремление к самостоятельности и независимости от взрослого интенсивно развива- 

ется, достигая к концу года позиции «Я сам», которую ребенок ярко демонстрирует, утвер- 

ждает и защищает. 

Наступает кризис третьего года жизни. Стремясь к самостоятельности и независимо- 

сти, ребенок в то же время хочет соответствовать требованиям значимых для него взрослых. 

У него проявляется повышенная заинтересованность в оценке взрослого, стремление быть 

хорошим; при этом крайне важен интерес и позитивная оценка результата его деятельности. 

Взрослые и их отношение к ребенку становятся центром его внимания (Е.О. Смирнова). 
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Дети четвёртого года жизни 

Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся самостоятельно- 

стью ребенка, расширением его знакомства с окружающим миром. 

Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние на 

взрослого. 

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма 

общения, наступает возраст «почемучек». 

Общение с взрослым постепенно приобретает внеситуативный характер. Главный мо- 

тив общения – познание окружающего мира. Именно в этом общении с взрослым формируют- 

ся привычки и эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему – главный партнер по об- 

щению, однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со сверстниками: совме- 

стные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока легко меняет свер- 

стников – партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-либо из детей. 

Дети пятого года жизни 

Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребёнка с 

миром взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений. 

Развивается и совершенствуется общение ребёнка с взрослым, оно все более приобре- 

тает личностные формы. Это проявляется в том, что ребёнок активно стремится к обсуждению 

своего поведения, а также поступков и действий других людей (детей и взрослых) с точки зре- 

ния соблюдения ими нравственных норм. Общение с взрослым приобретает внеситуативный 

характер – ребёнок уже способен обсуждать события, ситуации, которые не находятся непо- 

средственно в его поле зрения. По-прежнему, как и в возрасте 3 – 4 лет, главный мотив обще- 

ния – познание окружающего мира и осознание происходящего. 

Совершенствуется общение со сверстниками: ребёнок начинает предпочитать сверст- 

ника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его позиции, сверст- 

ников, стремится общаться с ними. 

Сверстник рассматривается как равное существо, как зеркало собственного познания 

и оценки при сравнении себя с ним и противопоставлении себя ему. 

В детской группе появляется динамика: начинают выделяться лидеры, звезды, аутсай- 

деры. Однако эти социальные роли пока только осваиваются детьми, поэтому они неустой- 

чивы и могут меняться, корректироваться взрослым. 

Ребёнок активно осваивает социальное пространство – применяет и проверяет пред- 

ложенные взрослым нормы в общении со сверстниками. 
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Дети шестого года жизни 

Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений сотрудниче- 

ства с взрослым, попытками влиять на него, активным освоением социального пространства. 

Общение ребёнка с взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно 

все более приобретает черты личностного – взрослый выступает для ребёнка источником со- 

циальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. 

Изменяются вопросы детей – они становятся независимыми от конкретной ситуации: 

ребёнок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказы- 

вать собственные идеи и суждения. В этот период ребёнок в общении с взрослым особенно 

нуждается в уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним не прислушива- 

ются. Потребность ребёнка в общении с взрослым определяется направленностью на сопе- 

реживание и взаимопонимание, его стремлением к общности во взглядах. В поведении это 

может проявляться в феномене большого количества жалоб: ребёнок жалуется, указывая на 

сверстника – нарушителя требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ре- 

бёнка, но искренне ждет от взрослого оценки его поведения, чтобы убедиться в том, что пра- 

вило есть и оно действует). 

Жалоба – это просьба подтвердить или опровергнуть правило, форма знакомства с 

правилами поведения. 

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает при- 

обретать индивидуальность в глазах ребёнка 5-6 лет, становится значимым лицом для обще- 

ния, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребёнок начинает восприни- 

мать не только себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять к нему личностное 

отношение. Для общения важными становятся личностные качества сверстника: вниматель- 

ность, отзывчивость, уравновешенность, а также объективные условия: частота встреч, одна 

дошкольная группа, одинаковые спортивные занятия и т.д. Основной результат общения ре- 

бёнка со сверстником – это постепенно складывающийся образ самого себя. 

В дошкольной группе социальные роли детей – лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои) – 

становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но для того, чтобы 

стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и общению. Взрослый может 

повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внимание воспитателя – один из 

критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя). 
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Дети седьмого года жизни 

Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей инициативностью и 

самостоятельностью ребёнка в отношениях с взрослым, его попытками влиять на педагога, 

родителей и других людей. 

Общение с взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый начи- 

нает восприниматься ребёнком как особая, целостная личность, источник социальных позна- 

ний, эталон поведения. 

Ребёнок интересуется рассуждениями взрослого, описывает ему ситуации, в которых 

ждет моральной оценки поступков людей. Социальный мир начинает осознаваться и пере- 

живаться в общении с взрослым. Таким образом, ребёнок приобщается к ценностям общест- 

ва, прежде всего ценностям близких людей. 

Общение со сверстниками также приобретает личностные черты – дети становятся 

избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, даже если они 

не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся устойчивыми, формируется 

внутренняя позиция ребёнка в социальном взаимодействии, он начинает осознавать себя 

субъектом в системе социальных отношений. Появляется эмоциональное отношение к нор- 

мам поведения, ребёнок начинает оценивать себя и других с точки зрения норм, критиковать 

поступки сверстников и взрослых. У детей формируется позиция самых старших, умелых и 

опытных в дошкольной группе. 

 

ОСОБЕННОСТИ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ 

 
Дети третьего года жизни 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

 

Дети четвёртого года жизни 

Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрас- 

те. Дети 3 – 4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную 

деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласова- 

ны, роли сменяются. Игра продолжается, как правило, 10 – 15 минут. Основные темы заим- 

ствуются из повседневной жизни, знакомой ребёнку, – семья, дошкольная группа, сказки, 

мультфильмы. В первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразо- 

ваний, становление познавательных процессов, личностных качеств ребёнка. 
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Дети пятого года жизни 

Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 3 – 4 лет: дейст- 

вия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитировать отношения 

между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообразными. 

Дети обращаются к общественно-значимым темам, в сюжетах которых комбинируют 

эпизоды сказок и реальной жизни. 

Появляются гендерные роли: девочки в игре выбирают роли женщин, а мальчики – 

мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнообразно используют игрушки, подбор ко- 

торых нередко осуществляется по принципу половой принадлежности: мальчикам – машины 

и оружие, девочкам – куклы. 

Дети шестого года жизни 

Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают созда- 

вать модели разнообразных отношений между людьми. 

Плановость, согласованность игры сочетается с импровизацией, наблюдается дли- 

тельная перспектива игры – дети могут возвращаться к неоконченной игре. 

Постепенно можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по прави- 

лам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются, большое место начинают за- 

нимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные отношения и 

иерархию людей. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из 

окружающей действительности – фильмов, мультфильмов, книг, рассказов взрослых. Игра 

может длиться от 2 – 3 часов до нескольких дней. 

Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые деть- 

ми в игре; в реализации роли большое место начинает занимать развитость речи. В игровых 

действиях используются предметы-заместители, природные материалы, самодельные иг- 

рушки. 

Дети седьмого года жизни 

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия де- 

тей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы-заместители, могут 

играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками об- 

суждении, могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в игре 

знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов и окружающей жизни, 

могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от нескольких часов до нескольких 

дней. Моделируют отношения между различными людьми, плановость и согласованность 

игры сочетается с импровизацией, ролевая игра смыкается с играми по правилам. В игре 

воспроизводятся мотивы и морально-нравственные основания, общественный смысл челове- 

ческой деятельности, игра становится символической. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ООП ДО В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Качества Показатели 

К концу третьего года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой 

деятельности 

- эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

- принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней 

(кормит куклу, лечит больного и т.д.); 

- объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (по- 

кормили, переодели кукол, погуляли с ними и т.д.); 

- может выполнять условные действия с образными игрушками, предме- 

тами-заместителями, изображениями (нарисованными объектами). 
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Приобщение 

к элементарным 

социальным 

нормам и 

правилам 

- знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, 

поделиться игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя 

драться, отбирать игрушку, говорить плохие слова); 

-  может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую от- 

срочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть); 

-  радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает не- 

одобрение (плачет, замыкается в себе); 

- замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрос- 

лых и детей (радость, печаль, гнев); 

- доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом 

наблюдает, дает игрушку); 

- способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

- ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходить- 

ся без помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

- дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я боль- 

шой», «Я могу»). 
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Качества Показатели 

Формирование 

гендерной, 

семейной, 

гражданской 

принадлежности 

- осознает свою гендерную принадлежность; 

- проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если 

он огорчен, расстроен; 

- называет название посёлка, в котором живёт. 

Приобщение 

к труду 

- способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно оде- 

вается и раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого 

застегивает пуговицы, завязывает шнурки) 

- выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

- помогает в ответ на просьбу; 

- знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, сти- 

рает, гладит, убирает и т.д.); 

- имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других 

близких. 

Формирование 

основ безопасности 

- соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными; 

-  имеет элементарные представления о правилах дорожного движе- 

ния; 

- держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при 

движении по тротуару, а также находясь в местах большого скопле- 

ния людей; 

- появляется представление об опасности. 

К концу четвёртого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой 

деятельности 

- Объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на 

основе личных симпатий; взаимодействовать и ладить со сверстни- 

ками в непродолжительной совместной игре, соблюдать элементар- 

ные правила в совместных играх 

- Принимать на себя роль, подбирать атрибуты для той или иной ро- 

ли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, иг- 

рушками 

- Объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 

отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей 



19 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3 

 

 

 

 

Качества Показатели 

Навыки 

самообслуживания 

- Одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

- Самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой 

- Самостоятельно умываться, чистить зубы 

- Замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помо- 

щи взрослых 

Приобщение 

к труду 

- Помочь накрыть стол к обеду 

-  Выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, разложить 

материалы к занятиям) 

Формирование 

основ безопасности 

- Освоить (в соответствие с Программой) элементарные правила безо- 

пасного поведения в помещении, на улице, в природе, в играх со 

сверстниками и понимать необходимость их соблюдения 

- В случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому 

К концу пятого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой 

деятельности 

- Объединяясь в игре со сверстниками, принимать на себя различные 

роли. 

- Воспроизводить ролевое поведение; соблюдать ролевое соподчине- 

ние (продавец – покупатель), вести ролевые диалоги. 

- Менять роли в процессе игры. 

- Подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

- Проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, обо- 

гащать сюжет. 

Навыки 

самообслуживания 

- Проявлять элементарные навыки самообслуживания. 

- Самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одеж- 

ду, с помощью взрослого приводить ее в порядок. 

- Самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, ножом, салфеткой 

Приобщение 

к труду 

-  Готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы по 

окончании работы. 

- Выполнять обязанности дежурного. 

- Выполнять индивидуальные и коллективные поручения, ответствен- 

но относиться к порученному заданию, стремиться выполнить его 

хорошо. 
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Качества Показатели 

Формирование 

основ безопасности 

- Соблюдать элементарные правила поведения в детском саду. 

- Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспор- 

те, элементарные правила дорожного движения (понимать значения 

сигналов светофора; 

- Узнавать и называть дорожные знаки «Пешеходный переход», «Ос- 

тановка общественного транспорта»; различать проезжую часть, 

тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«зебра» и пр.). 

- Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе, спо- 

собы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бе- 

режного отношения к окружающей природе. 

К концу шестого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой 

деятельности 

- Договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре. 

- Подчиняться правилам игры. 

-  Разворачивать содержание игры в зависимости от количества иг- 

рающих детей. 

- Объяснять правила игры сверстникам. 

- Сопровождать игровое взаимодействие речью, соответствующей и 

по содержанию, и интонационно взятой роли. 

- Решать спорные вопросы и улаживать конфликты в игре с помощью 

речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

- В дидактических играх оценивать свои возможности и без обиды 

воспринимать проигрыш. 

Навыки 

самообслуживания 

-  Владеть элементарными навыками самообслуживания: самостоя- 

тельно одеваться и раздеваться, сушить мокрые вещи, ухаживать за 

обувью, соблюдать порядок в своем шкафу; правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой) 

- Самостоятельно готовить материалы и пособия к занятию. 

- Ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, пра- 

вильно сервировать стол. 

- Участвовать в поддержании порядка в группе и на территории. 
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Качества Показатели 

Приобщение 

к труду 

- Выполнять посильные трудовые поручения. 

- Понимая значимость своего труда, ответственно относиться к пору- 

чениям. 

- Проявлять умение доводить начатое дело до конца. 

- Участвовать в совместной трудовой деятельности, проявляя творче- 

ство и инициативу при выполнении различных видов труда и на за- 

нятиях творчеством. 

- Проявлять уважение и бережное отношение к результатам своего 

труда, к результатам труда и творчества сверстников 

Формирование 

основ безопасности 

- Соблюдать элементарные правила безопасного поведения в детском 

саду. 

- Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспор- 

те, элементарные правила дорожного движения. 

-  Различать и называть специальные виды транспорта («Скорая по- 

мощь», «Пожарная», «Полиция»), объяснять их назначение. 

-  Понимать значения сигналов светофора. Узнавать и называть до- 

рожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка трам- 

вая», «Остановка автобуса», «Подземный пешеходный переход 

«Пункт первой медицинской помощи». 

- Различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный пере- 

ход, пешеходный переход «зебра». 

-  Соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного 

отношения к окружающей природе) 

К концу седьмого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой 

деятельности 

- Самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты 

игр. 

- В играх со сверстниками проявлять самостоятельность, творческое 

воображение и инициативу, выполнять игровые правила и нормы. 

- Согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверст- 

ников. 

- В процессе игры придерживаться намеченного замысла, оставляя 

место для импровизации. Моделировать предметно-игровую среду. 
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Качества Показатели 

Навыки 

самообслуживания 

-  Правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, заме- 

чать и устранять непорядок в своем внешнем виде. 

- Самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать на место одеж- 

ду и обувь. 

- Убирать за собой (постель после сна, игрушки после игры). 

- Самостоятельно готовить материалы к занятиям, после занятия уби- 

рать свое рабочее место. 

Приобщение 

к труду 

-  Ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, в 

уголке природы, в совместной работе на участке детского сада. 

- Проявлять элементарные умения планировать свою трудовую дея- 

тельность; отбирать необходимые материалы. 

- Проявлять творческую инициативу, способность реализовывать себя 

в разных видах труда и творчества, демонстрировать трудолюбие, 

осознанное отношение и интерес к своей деятельности, умение дос- 

тигать запланированного результата. 

- Проявлять стремление старательно, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

- Проявлять желание участвовать в совместной трудовой деятельно- 

сти наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, ра- 

доваться результатам коллективного труда; проявлять уважение к 

своему и чужому труду. 

Формирование 

основ безопасности 

- Осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельно- 

сти, соблюдать элементарные правила безопасного поведения дома, 

в детском саду, на улице, в транспорте, соблюдать меры предосто- 

рожности, уметь оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

- Иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к 

детскому саду местности; уметь находить дорогу из дома в детский 

сад на схеме местности. 

- Знать и уметь назвать свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей. 
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Качества Показатели 

 -  Иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях 

(«Один дома», «Потерялся», «Заблудился»), уметь обратиться за по- 

мощью к взрослым. 

-  Иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, 

осознанно относиться к необходимости соблюдать правила дорож- 

ного движения (понимать значения сигналов светофора, знать неко- 

торые дорожные знаки; различать проезжую часть, тротуар, пеше- 

ходный переход). 

- Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе (спо- 

собы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бе- 

режного отношения к природе). 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов ФОП ДО 
 

16.1. Педагогическая диагностика достижений планируемых ре- 

зультатов направлена на изучение деятельностных умений ре- 

бёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверст- 

никами. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образова- 

тельной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и органи- 

зацию образовательной деятельности. 

16.2 Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения опреде- 

ляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогиче- 

ской диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрас- 

тного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и мето- 

дах решается непосредственно ДОО. 

16.3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова- 

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные ха- 

рактеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педа- 

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

для их формального 

оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя- 

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирова- 

ние. 

16.4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использовать- 

ся исключительно для решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

16.5. Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образователь- 

ной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заклю- 

чительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учи- 

тывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стар- 

товой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ре- 

бёнка. 

16.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педа- 

гогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностиче- 

ских ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики ди- 

агностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического развития. 

16.7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах до- 

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за по- 

ведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процес- 

сах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других си- 

туациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком лич- 

ностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель- 

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельно- 

сти и взаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выби- 

рает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может яв- 

ляться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показа- 

тели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определен- 

ном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом ин- 

дивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду дея- 

тельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

16.8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ 

по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак- 

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

16.9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотиви- 

рующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные об- 

разовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ- 

ленно проектирует образовательный процесс. 

16.10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква- 

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психоло- 

гической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представите- 

лей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

Карты наблюдений для оценки индивидуального 

развития детей по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 

Для педагогической диагностики используются карты наблюдений для оценки инди- 

видуального развития детей по образовательным областям, разработанные Г.Н. Кузнецовой, 

С.Н. Обуховой, Т.А. Сваталов й и др. (Приложение 1) 

Наличие такой картины достаточно для принятия эффективных мер по индивидуали- 

зации образовательного процесса. 

Воспитатель заполняет карту на основе наблюдений за детьми на занятиях, в совмест- 

ной партнерской деятельности со взрослым, а также в свободной самостоятельной деятель- 

ности. 

Воспитателю не нужно организовывать какие-то специальные ситуации наблюдения. 

Карта заполняется воспитателем два раза в год: 

первый раз – по прошествии первого месяца учебного года; 

второй раз – в конце год , показывая итоговый результат продвижения детей группы. 

Заполняя карту, воспитатель против кода каждого ребенка делает отметки, используя 

четыре вида маркировки: 

□ данный компонент 

у него чаще всего (да); 

□ скорее да, чем нет; 

является типичным, характерным для ребенка, проявляется 

□ данный компонент не характерен для ребенка, но проявляется в его деятельности 

время от времени (скорее нет, чем да); 

□ данный компонент не проявляется в деятельности ребенка совсем (нет). 

В итоге заполнения карты развития у воспитателя появляется 

картина уровня развития каждого ребенка по всем образовательным  

всей группы. 

целостная наглядная 

областям  «профиль
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Работа воспитателя с заполненной картой развития 
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Подбирая более адекватную тактику, воспитатель обращает внимание на два сущест- 

венных условия для продвижения детей: 

1) характер и мера собственного участия взрослого в совместной деятельности 

с детьми, в процессе которой он демонстрирует образцы данного вида культурной практики; 

2) предметное наполнение среды, создающее стимул и опору для обращения детей к 

данному виду культурной практики. 

По результатам заполнения карты развития воспитатель выявляет детей, не «дотяги- 

вающих» до норматива (по одной или нескольким сферам развития) и нуждающихся 

в индивидуальной работе. Определив по карте в общем виде сферы отставаний ребенка, вос- 

питатель обращается к специалистам (психологу, логопеду), которые на основе диагностиче- 

ских процедур выявят причины этого отставания и помогут составить программу индиви- 

дуальной работы. 

Первоначальный срез необходим для гибко проектирования воспитателем образова- 

тельного процесса, интенсифицируя, расширяя или усложняя содержание культурной прак- 

тики детей, которая соотносится с той или иной образовательной областью. 

Итоговый срез в конце года: 

- свидетельствует о степени эффективности образовательного процесса; 

- служит рефлексией (оценкой своей работы в течение года и фиксации удачных и не- 

удовлетворительных моментов в ней, не давших должного результата); 

- является основанием для разработки (корректировки) рабочих программ на следую- 

щий учебный год. 

Воспитателю следует пересмотреть 

тактику организации образовательного 

процесса. 

Основная часть детей имеют марки- 

ровку «скорее нет, чем да» или «нет» 

(по одной или нескольким образова- 

тельным областям) 

Дела обстоят благополучно. Воспита- 

тель может продолжать использовать 

выбранную ранее тактику организации 

образовательного процесса. 

Большая часть детей имеют марки- 

ровку «да» (по всем образовательным 

областям) 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Содержание образовательной деятельности ФОП ДО 

 

18.3. От 2 лет до 3 лет. 

18.3.2. Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверст- 

ником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобре- 

ния. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и де- 

вочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего 

или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть 

и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на кар- 

тинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, роди- 

телей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, назы- 

вать их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматри- 

вает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помо- 

гает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, про- 

щается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и са- 

мостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действо- 

вать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хоро- 

водных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
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Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозна- 

чает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

18.4. От 3 лет до 4 лет. 

18.4.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение на- 

зывать свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характе- 

ристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. 

При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного пове- 

дения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художествен- 

ной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание 

детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстриру- 

ет позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совмест- 

ной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмо- 

ций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться 

в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых 

и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их вы- 

полнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоя- 

тельном выполнении детьми правил поведения. 
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2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает на- 

звание населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением 

ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демон- 

стрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными 

явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных ви- 

дах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сю- 

жет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначе- 

нием их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было от- 

крыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из 

которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает 

игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим при- 

знакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение  

простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании 

на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктив- 

ных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует прие- 

мы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после заня- 

тий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения де- 

тей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по само- 

обслуживанию. 
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Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение 

и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблю- 

дение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные 

для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и форми- 

рования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми 

какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести 

себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой пло- 

щадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (пе- 

дагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую пло- 

щадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ре- 

бёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными 

(не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без раз- 

решения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появля- 

ется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсужде- 

нию всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закре- 

пления формируемых представлений. 

18.5. От 4 лет до 5 лет. 

18.5.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и ген- 

дерных различиях, семейных ролях и отношениях. 



33 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3 

 

 

 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает пози- 

тивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку об- 

наружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состоя- 

ний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации по- 

лучения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 

на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и вни- 

мательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной ли- 

тературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обу- 

словившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 

составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаи- 

моотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, раз- 

вивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуа- 

ции, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм 

при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными ра- 

ботниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельно- 

сти (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 
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2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знако- 

мить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Оте- 

чества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в на- 

селенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными дос- 

топримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с роди- 

телями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает усло- 

вия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- 

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образова- 

тельные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работаю- 

щих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик 

меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует 

с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продук- 

тивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые 

заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспери- 

ментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках 

материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водо- 

отталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 
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мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслужи- 

вания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность 

и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережно- 

го отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место по- 

сле игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важ- 

ности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественно- 

го результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполне- 

ния действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безо- 

пасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми 

и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремле- 

ние детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие приме- 

ры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для 

красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на 

свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в си- 

туациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разреше- 

ния или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уко- 

лоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного по- 

ведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с деть- 

ми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на по- 

мощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 
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18.6. От 5 лет до 6 лет. 

18.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает дос- 

тижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расшире- 

нии форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мими- 

ке, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта де- 

тей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипли- 

кации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуля- 

ции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены се- 

мьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совмест- 

ный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает пред- 

ставления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способству- 

ет овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договари- 

ваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными 

друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение 

к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное пре- 

одоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обо- 

гащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюде- 

ния принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязан- 

ностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
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Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать по- 

рядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих со- 

бытий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и обору- 

дованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных пред- 

ставителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Расширяет 

представления о государственных символах России – гербе, флаге, гимне, знакомит с исто- 

рией их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 

что Россия – большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выра- 

жению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государст- 

венного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспи- 

тывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографиче- 

скими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик 

и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознатель- 

ность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный 

пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откли- 

каться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает прояв- 

ления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых со- 

бытиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошколь- 

ного возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сель- 

ское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, тор- 
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говля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудо- 

вого процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор тру- 

довых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, ра- 

бочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгру- 

жает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифро- 

вой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретны- 

ми техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказы- 

вает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представ- 

ление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их уча- 

стие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуа- 

ции для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и 

услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процес- 

сах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за сто- 

лами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных за- 

дач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития уме- 

ний реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашне- 

го питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получе- 

ния единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасно- 

го поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, по- 

буждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обгова- 

ривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, 

постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями челове- 
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ка и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился 

в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и тому подобное). Иниции- 

рует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, ре- 

шая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в об- 

щении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие на- 

ходки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение 

с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует про- 

блемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной си- 

туации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресур- 

сами. 
 

18.7. От 6 лет до 7 лет. 

18.7.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных оши- 

бок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знако- 

мит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их наруше- 

ния. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посе- 

щает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрос- 

лых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, пони- 

мать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверст- 

ников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помо- 

гает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания 



40 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3 

 

 

 

и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить 

вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступ- 

ках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятель- 

ности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует то- 

му, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по инте- 

ресам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в груп- 

пе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, по- 

могают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине – России. Знакомит детей с признаками и характеристиками го- 

сударства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория госу- 

дарства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия – самая большая стра- 

на мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Мо- 

скве и об административном центре федерального округа, на территории которого прожива- 

ют дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной сим- 

волики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных на- 

циональностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вы- 

зывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 
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Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в соци- 

альные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государст- 

венного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День доброволь- 

ца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, – День рождения поселка, 

празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаме- 

нитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памя- 

ти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувст- 

ва удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное по- 

знание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно- 

эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и 

макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства де- 

тей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, ор- 

ганизует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоот- 

ношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чте- 

ние художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий современ- 

ного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, по- 

могающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные обя- 

занности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений де- 

тей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денеж- 
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ных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рацио- 

нального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги – товар (продажа – 

покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов пи- 

тания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотно- 

сти педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной дея- 

тельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять от- 

дельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (закон- 

ных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в ком- 

нате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому 

подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время де- 

журства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – 

ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в си- 

туациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, 

педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позво- 

ляет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и пра- 

вил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организа- 

цию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой меди- 

цинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и дру- 

гие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 
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природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздни- 

ках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 

в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, от- 

дыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государ- 

ственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегист- 

рировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрацион- 

ный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее – СП 2.4.3648-20), и Санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21). 



44 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству 

Вторая группа раннего возраста 

Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпа- 

тии к ним. 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверст- 

никами: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего 

сочувствие ему. 

Младшая группа 

Помогать детям объединяться для игры в группы по 2–3 человека на основе личных 

симпатий. 

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в 

совместной игре. 

непродолжительной 

Приучать соблюдать в игре элементарные правила общения (договариваться, усту- 

пать, соблюдать договоренности). 

Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками по- 

средством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу. 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодейство- 

вать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой 

машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже 

большой“»). Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь; создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

Развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с 

вопросом, просьбой, предложением и т. п.). 
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Средняя группа 

Учить детей содержательно и доброжелательно общаться со сверстниками, подсказы- 

вать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольст- 

во его поступком, как извиниться. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений (как играть, чтобы 

всем было интересно и никому не было обидно), развивать умение считаться с интересами 

товарищей, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Поощрять детей к совместному выполнению проектов, поручений, формировать уме- 

ние договариваться (с помощью воспитателя) о распределении коллективной работы, забо- 

титься о своевременном завершении совместного задания. 

Поддерживать проявление детской инициативы, помогать реализовать ее, способство- 

вать пониманию значения результатов своего труда для других. 

Старшая группа 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить общие интересные занятия, разви- 

вать желание помогать друг другу. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с благодарностью отно- 

ситься к помощи и знакам внимания. 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости 

(попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убе- 

ждать, доказывать, объяснять. 

Подготовительная к школе группа 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместных занятий (игры, труда, 

проектов и пр.), способность совместно заниматься выбранным делом, договариваться, пла- 

нировать, обсуждать и реализовывать планы. 

Воспитывать в детях организаторские способности, развивать инициативу. 

Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно 

отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 
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Формирование детско-взрослого сообщества 
 

Вторая группа раннего возраста 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду (обращать их вни- 

мание на красоту и удобство оформления комнат, на множество книжек и игрушек, на воз- 

можность играть с детьми, подружиться с ними). 

Учить детей узнавать свой детский сад, находить свою группу. 

Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим 

воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам МБДОУ № 6 «Ивушка»  

пгт. Энем. 

Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. 

Объяснять, что нельзя драться и обижать других детей. 

Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке. 

Называть основные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, 

песочница, горка). 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском 

саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 

Младшая группа 

Способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрос- 

лых в детском саду. 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду (обращать их вни- 

мание на красоту и удобство оформления комнат, на множество книжек и игрушек, на воз- 

можность играть с детьми, подружиться с ними). 

Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товари- 

щем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу; 

приучать детей общаться спокойно, без крика. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и по- 

рядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 

Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Средняя группа 

Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. 

Знакомить с традициями детского сада. 
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Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию символики и тра- 

диций группы, детского сада. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание детей 

на то, чем хорош каждый из воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей 

друг к другу во многом определяется мнением воспитателя). 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Учить замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада, обсу- 

ждать с детьми предполагаемые изменения (перестановки мебели, покупка игрушек, оформ- 

ление группы и пр.), привлекать их для посильного участия в оформлении и украшении 

группы, чтобы детям было уютно и хорошо, чтобы они воспринимали детский сад как свой 

общий дом и чувствовали себя там хозяевами. 

Старшая группа 

Продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в дет- 

ском саду. 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать актив- 

ную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодейст- 

вие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни МБДОУ № 6 «Ивушка»   

пгт. Энем. 

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе совме- 

стно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 

детских работ). 

Продолжать формировать интерес к детскому саду, воспитывать отношение к нему 

как ко второму дому. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, развивать умение 

замечать изменения в оформлении помещений, учить понимать и объяснять причины таких 

изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложе- 

ния. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произ- 

ведениями искусства, рисунками. 

Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам, использовать соз- 

данные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листь- 

ями и т. п.). 
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Подготовительная к школе группа 

Способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности 

к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми. 

Развивать у детей интерес к общегрупповым  (общесадовским) событиям и 

проблемам, формировать потребность к совместному обсуждению и самостоятельному 

решению основ- ных вопросов (на утреннем и вечернем круге и пр.). 

Поддерживать совместные инициативы в проектной  (творческие, исследовательские 

и нормотворческие проекты), продуктивной (коллективные работы), событийной, игровой и 

других видах деятельности; в организации мероприятий. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды (мини-музеев, выставок, библиоте- 

ки, конструкторских мастерских и др.), к оформлению и обустройству группы. Обращать 

внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, участка 

детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей сре- 

ды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). Формировать умение эстетически 

оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мне- 

ние. Воспитывать восприятие пространства детского сада как «второго дома» с соответст- 

вующими правами и обязанностями. 

РАЗВИТИЕ РЕГУЛЯТОРНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
 

Освоение общепринятых правил и норм 

Вторая группа раннего возраста 

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения, продолжать учить детей 

здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого). 

Излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуй- 

ста». 
 
 

Младшая группа 

Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благода- 

рить за помощь). 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке. 

Средняя группа 

Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм поведения. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
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Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. 

Знакомить с традициями детского сада. 

Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию символики и тра- 

диций группы, детского сада. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание детей 

на то, чем хорош каждый из воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей 

друг к другу во многом определяется мнением воспитателя). 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Учить замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада, обсу- 

ждать с детьми предполагаемые изменения (перестановки мебели, покупка игрушек, оформ- 

ление группы и пр.), привлекать их для посильного участия в оформлении и украшении 

группы, чтобы детям было уютно и хорошо, чтобы они воспринимали детский сад как свой 

общий дом и чувствовали себя там хозяевами. 

Старшая группа 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязан- 

ностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуй- 

ста, извините, спасибо и т. д.). 

Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению общеприня- 

тых норм и правил. 

Важно, чтобы дети понимали, что правила создаются для того, чтобы всем было луч- 

ше (проще, комфортнее, безопаснее и пр.). 

Обсуждать с ними, что будет, если те или иные правила не будут соблюдаться. 

Поощрять детей к нормотворчеству, то есть к выработке групповых правил самими 

детьми. 

Подготовительная к школе группа 

Воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том чис- 

ле выполнять совместно установленные правила группы. 

Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; воспи- 

тывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 
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Развитие целенаправленности, саморегуляции 
 

Вторая группа раннего возраста 

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бе- 

гать, выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 

уметь подождать, если взрослый занят. 

Младшая группа 

Способствовать первичным проявлениям целенаправленности, саморегуляции собст- 

венных действий, поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»). 

Развивать умение находить себе интересное занятие, в совместных играх учить детей 

выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения. 

Средняя группа 

Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелатель- 

ное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, по- 

могать накрывать на стол и т. п.). 

Закреплять навыки бережного отношения к вещам. 

Учить использовать их по назначению, ставить на место. 

Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного поведения, связанные с 

самообслуживанием. 

Старшая группа 

Развивать целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; воспитывать 

усидчивость. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, доводить начатое 

дело до конца. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять на- 

стойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

Подготовительная к школе группа 

Воспитывать организованность; развивать волевые качества, самостоятельность, це- 

ленаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать умение доводить начатое 

дело до конца. 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготов- 

кой к школе. 
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ФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ, 

УМЕНИЙ И НАВЫКОВ 

Развитие игровой деятельности 
 

Вторая группа раннего возраста 

Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть 

рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые дей- 

ствия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых дей- 

ствий, объединенных сюжетной канвой. 

Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для 

игры, использовать предметы-заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. 

Формировать начальные навыки ролевого поведения. 

Учить связывать сюжетные действия с ролью. 

Младшая группа 

Развивать у детей интерес к различным видам игр. 

Поддерживать бодрое и радостное настроение, побуждать к активной деятельности. 

Развивать самостоятельность в выборе игры, в осуществлении задуманного. 

Помогать робким, застенчивым детям включаться в общую игру. 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам ли- 

тературных произведений. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимо- 

связанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). 

Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер – пассажир, 

мама – дочка, врач – больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять 

роль за себя и за игрушку. 

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 

Способствовать обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдель- 

ных действий в единую сюжетную линию. 

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; 

дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 
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Средняя группа 

Развивать интерес к сюжетно-ролевым играм, игровые умения. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов. 

Развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной 

деятельности взрослых. 

Развивать умение детей объединяться в сюжетной игре, распределять роли (мать, 

отец, дети), выполнять игровые действия в соответствии с выбранной ролью и общим сцена- 

рием. 

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение 

детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые дейст- 

вия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Старшая группа 

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, получен- 

ных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных пере- 

дач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходи- 

мые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и ре- 

гулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. 

Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партне- 

ров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. 

Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с пер- 

сонажами. 

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования 

ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объеди- 

няемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, 

изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). 
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Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и 

их развития. 

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

Подготовительная к школе группа 

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации игр, выполнении иг- 

ровых правил и норм. 

Продолжать формировать способность совместно развертывать игру, согласовывая 

собственный игровой замысел с замыслами сверстников; умение договариваться, планиро- 

вать и обсуждать совместные действия. 

Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, развивать 

творческое воображение. 

Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом иг- 

ры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал, побуждать детей по- 

своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие 

для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей 

жизни, впечатлений от произведений литературы, мультфильмов 

Развитие навыков самообслуживания 
 

Вторая группа раннего возраста 

Способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. 

Учить самостоятельно пить из чашки, правильно держать ложку. 

Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помо- 

щи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липуч- 

ках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Младшая группа 

Формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. 

Учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой. 

Учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать пред- 

меты одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять 

его при небольшой помощи взрослых. 
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Средняя группа 

Продолжать развивать навыки самообслуживания. 

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее 

в порядок (чистить, просушивать). 

Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Формировать умение самостоятельно заправлять кровать. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.), 

прибираться после игр с песком и водой. 

Старшая группа 

Продолжать развивать навыки самообслуживания. 

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в 

своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. 

Формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой). 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Подготовительная к школе группа 

Закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 

ложкой, вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то по- 

править в костюме, прическе. 

Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одеж- 

ду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна. 

Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 
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ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

23.3 При реализации образовательных программ дошкольного 

образования могут использоваться различные 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, в том числе 

- дистанционные образовательные технологии, 

- электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут на- 

нести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы 

должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

23.4 Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педа- 

гог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрас- 

тными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потреб- 

ностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образова- 

тельной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

23.5 Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в 

особенностями детей: 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

2) в раннем возрасте (1 год – 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни- 

ками под руководством взрослого; 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди- 

дактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое). 

3) в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, дидактиче- 

ская и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуа- 

тивно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
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речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогиче- 

ская и монологическая речь); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд). 

23.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие МЕТОДЫ: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъ- 

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

23.6.1. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные мето- 

ды (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер по- 

знавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор- 

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре- 

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на осно- 

ве образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас- 

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за- 

дача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си- 

туаций. Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потреб- 

ностях. 
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23.6.2. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз- 

растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, усло- 

вия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

23.7. При реализации Федеральной программы педагог может использовать различ- 

ные СРЕДСТВА, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

23.8. Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для 

развития следующих ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ: 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудио- 

книги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда). 

23.9. ДОО самостоятельно определяет СРЕДСТВА воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое оборудо- 

вание, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

23.10. Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, же- 

ланий детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребён- 

ка в образовательном процессе. 

23.11. При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педа- 

гог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности. 

23.12. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Защита прав и достоинства маленького ребенка 

Задачи семьи: 

Создавать у ребенка уверенность в том, что его любят, о нем заботятся. Ласково и 

нежно разговаривать с ним, осуществляя тактильный контакт (обнимать, гладить по голове и 

т.п.). 

Отзываться на потребность ребенка в общении, а в случае необходимости доброжела- 

тельно мотивировать свой отказ («Извини, я сейчас не могу этого сделать, потому что долж- 

на закончить приготовление обеда» и т.п.). 

Заинтересованно, со вниманием и уважением относиться к вопросам, которые задает 

ребенок, его просьбам и жалобам. Уметь успокоить, помочь отыскать какие-то иные источ- 

ники утешения. 

Никогда не говорить ребенку, что его не любят. Научиться доказывать малышу, что 

его плохой поступок никак не влияет на отношение к нему («Ты поступил очень плохо: на- 

грубил бабушке. Но мы любим тебя и надеемся, что ты сам поймешь, что виноват, изви- 

нишься перед ней и впредь не будешь делать этого»). Не оставлять его одного в виде наказа- 

ния даже в критических ситуациях, когда поступок ребенка требует серьезного осуждения. 

(Договоритесь с родными и близкими о том, кто будет в семье «защитником» и даже в труд- 

ных жизненных ситуациях найдет слова утешения в адрес малыша.) 

Не накапливать в ребенке отрицательные эмоциональные впечатления, опыт безот- 

четных, неосознанных обид (лучше регулярно обсуждать «критические» ситуации: кто был 

неправ и почему). 

Признать право ребенка на некоторую неумелость. Обсуждать вместе с ним забавные 

истории, которые в связи с этим происходили раньше, а теперь вызывают улыбку. 

Категорически запрещать детям бить и обижать других детей, животных, уничтожать 

насекомых, бездумно рвать траву, ломать деревья и кустарники. 

Отмечать любые успехи детей. Поддерживать стремление научиться делать что-то и 

помогать оценивать достигнутые результаты. 
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Никогда не выдавать детских тайн, не подшучивать над ними, в присутствии ребенка 

не обсуждать с педагогами и другими взрослыми и детьми его поведение. 

Уважать интересы и привязанности детей. По мере возможности предоставлять им 

право выбора. 

Игра 

По мере материальной возможности позаботиться о создании условий для разнооб- 

разной игровой деятельности. 

В сюжетных играх обеспечивать ребенка атрибутами для создания игрового образа и 

позволять использовать предметы, специально не предназначенные для игры (стулья, диван- 

ные подушки и т.п.). 

Для режиссерских игр приобретать или изготавливать вместе с ребенком миниатюр- 

ные игрушки. 

Желательно приобрести несколько настольно-печатных игр (типа «гусек»), детское 

лото, домино, шашки и шахматы. 

Заранее согласовать с ребенком требования к хранению и уборке игрушек. Продумать 

возможность временного сохранения детских построек, конструкций. За неимением места 

для длительной демонстрации «праздновать результат» (награждать автора аплодисментами, 

зарисовывать его постройку, фотографировать и т.п.) и только после этого убирать игрушки 

для хранения. 

Вспоминать свое детство и рассказывать ребенку о том, как вы играли сами и со 

своими друзьями. 

Наблюдать за играми ребенка дома и рассказывать (по желанию) о них воспитателям. 

Проявлять уважение к личности ребенка, считаться с постепенностью становления 

игровой деятельности и не пытаться искусственно ее ускорить. 

Тактично, но не навязчиво предлагать свою помощь в создании игровой среды: «Мо- 

жет быть, тебе при приготовлении обеда понадобится моя кастрюля?», «А хочешь, я помогу 

тебе сделать гараж для твоей машины?» и т.п. Отказ ребенка воспринимать как должное: 

«Конечно, тебе виднее. Но если тебе что-то понадобится, то я буду рада тебе помочь». Все 

последующие обращения ребенка расценивать как проявление доверия и уважения за дели- 

катность и такт. 

Проявлять инициативу и выражать искреннее желание участвовать в игре. 

Получив согласие ребенка, поинтересоваться своей ролью («А кем я буду?») и безого- 

ворочно, с благодарностью принять ее. 

Тактично подключаться к уже начавшейся игре ребенка, принимая дополнительную 

роль в зависимости от того сюжета, который он использует. 
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В случае непонимания ситуации и желаний ребенка уточнить у него важные для раз- 

вертывания сюжета обстоятельства, связанные с характеристикой героя, его поведением и 

т.п. («А какой я буду лисой— доброй или злой?»). 

Действуя в роли, проявлять инициативу и самостоятельность, стараться мотивировать 

поступки того героя, чью роль вы исполняете. В случае затруднений не теряться, не прекра- 

щать игру, а спрашивать у ребенка, как вам следует поступить в той или иной ситуации 

(«Что мне дальше делать?»). 

В процессе совместной игры побуждать ребенка проигрывать с каждым разом все бо- 

лее сложный сюжет, опираясь на привлекающую его роль. 

Стимулировать речевую активность детей, включая в сюжет игры различные игруш- 

ки, побуждая детей от их лица осуществлять ролевой диалог. 

Положительно относиться к появлению в рассказах и играх детей воображаемых 

партнеров. Серьезно и доброжелательно обсуждать с ребенком приключения, которые якобы 

произошли с ним и его «знакомым» зайчиком, щеночком и даже роботом или милиционером 

и т.п. 

Способствовать формированию у детей самого сложного способа построения игры – 

совместного сюжетосложения, под которым понимается умение ребенка выделять, обозна- 

чать целостные сюжетные события, комбинировать их в последовательности и делать это 

согласованно с партнером. 

Научить детей играть в имеющиеся в семье настольные игры и игры с правилами. 

Выступать в качестве партнера и носителя правил игры. Не проявлять снисхождения к 

детям старшего дошкольного возраста при выполнении правил и не подстраиваться под них. 

Подводить ребенка к пониманию того, что в игре можно выиграть и проиграть. 

По окончании игры выразить ребенку удовлетворение и высказать надежду на то, что 

в следующий раз он обязательно пригласит вас для участия в ней. 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

«С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

Федеральный государственный образовательный стандарт определяет патриотическое 

воспитание как процесс взаимодействия наставников, родителей с ребёнком, направленный 

на развитие патриотических чувств, формирование патриотических взглядов, включая: 

- становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

- уважение к своему и другим народам. 

Задачи патриотического воспитания дошкольников: 

- приобщение детей к культуре и истории родного края; 

- создание условий для усвоения традиционных культурных эталонов не только деть- 

ми, но и их родными, близкими, педагогами с использованием народного опыта непосредст- 

венно в жизни детей; 

- содействие патриотическому воспитанию в семье как источнику формирования     

базовых ценностей и привитию любви к родному краю. 

- развитие форматов взаимодействия педагогического состава, специалистов и роди- 

телей по направлению патриотического воспитания. 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 в неделю в год 

2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 

Организованная образовательная 

деятельность (занятия) 

  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
36 

 
36 

 
36 

 
36 

Патриотические акции 1 раз в квартал  4 4 4 4 

Трудовые десанты       

Межпоколенческие проекты       

Выставки       

Просмотр мультфильмов патриотиче- 

ской направленности 

      

Виртуальные экскурсии в Адыгейский 

республиканский музей и музеи России 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формировать первичные представления о малой родине: напоминать детям название 

посёлка, в котором они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере, детском городке) и пр. 

Воспитывать интерес и любовь к малой родине. 

В дни праздников обращать внимание детей на красочное оформление зала, воспиты- 

вать чувство сопричастности к жизни МБДОУ № 6 «Ивушка» пгт. Энем, страны. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

К концу четвёртого года жизни ребёнок: 

- имеет первичные представления о малой родине: название поселка, в котором они 

живут; где они гуляли в выходные дни и т. п.; 

- проявляет интерес и любовь к малой родине; 

- испытывает чувство сопричастности к жизни детского сада, страны. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 
 

Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь Экскурсия по 

детскому саду 

(знакомство с 

сотрудниками 

детского сада, с 

помещениями) 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детском саду» 

Экологическая 

акция «Сохраним 

цветок» 

Целевая 

прогулка 

(растения 

участка, 

природа 

родного края) 

Октябрь Беседа «Моя семья» Проект (занятие) 

«Мама, папа, я – 

семья» 

Проект (рисование) 

«Портрет семьи» 

Проект 

(занятие) 

«Как животные 

родного края к 

зиме готовятся» 

Ноябрь Проект «Варвара- 

краса, длинная 

коса» (знакомство с 

трудом мамы). 

Беседа «Хорошо у 

нас в саду» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Бабушка 

приехала» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

Декабрь Экологическая 

акция «Покормите 

птиц зимой» 

Целевая прогулка 

к ближайшей 

улице, 

находящейся 

возле детсада. 

Наблюдение за 

трудом младшего 

воспитателя. 

Виртуальный 

музей – что мы 

там видели. 

Январь Проект «Мой 

родной посёлок». 

Проект 

(конструирование) 

«Мы построим 

новый дом». 

Беседа «Домашние 

животные у нас 

дома». 

Лепка 

«Угостим 

новых 

знакомых 

оладушками». 

Февраль «Белая береза под 

моим окном» – 

деревья в родном 

посёлок. 

Проект 

(рисование) 

«Приглашаем 

снегирей съесть 

рябину поскорей». 

Дать представление 

о том, что папа 

проявляет заботу о 

своей семье. 

Беседа 

«Как стать 

сильным?» 
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Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Март «Я и моя мама». Проект 

(рисование) 

«Для мамы 

расческу я 

нарисую. 

Порадую милую, 

дорогую». 

«Что мы делаем в 

детском саду». 

Труд взрослых. 

Проект 

«Помоги 

растению». 

Апрель «Рассказы о своей 

семье». 

«Наши добрые 

дела». 

Труд взрослых 

Беседа 

«Дом в котором мы 

живем». 

Аппликация 

«Строим, 

строим дом. 

Вырос дом 

огромный». 

Май Целевая прогулка 

по украшенной 

к празднику улице. 

Проект 

(рисование) 

«Это вспыхнул 

перед нами яркий, 

праздничный 

салют» 

Чтение 

стихотворений 

«Что такое лес?», 

«Что такое луг?», 

«Что такое река?», 

«Что такое море?» 

из сборника 

В.Степанова «Наша 

природа». 

Беседа 

«Наш посёлок». 

Июнь Экологическая 

акция «Посади 

цветок» 

Экскурсия 

к памятнику 

Акция «Бережли- 

вым будь с водой, 

хорошенько кран 

закрой» 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Путешествие 

по Адыгее» 

Июль Познавательное 

развитие 

«Труд 

воспитателя». 

Физкультурный 

досуг «В здоровом 

теле, здоровый 

дух». 

«Друзья наши 

меньшие» – зна- 

комство с бурым 

медведем Кавказко- 

го заповедника. 

Беседа «Адыгея 

– моя родина». 

Август Лепка «Божьих 

коровок скорее 

слепите! Деревья от 

тли спасите». 

Развлечение 

«Путешествие в 

страну чистоты и 

здоровья». 

Рассматривание 

фотоальбома 

«Наша дружная 

семья». 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, лю- 

бовь и уважение к родителям. 

Дать детям представление о том, что такое семья (это все, кто живет вместе с ребен- 

ком). 

Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, 

папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности есть у ребенка по дому (убирать игрушки, по- 

могать накрывать на стол и т. п.). 

Учить детей знать и называть своих ближайших родственников. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, на 

которых живут дети, рассказывать о самых красивых местах родного посёлка, его достопри- 

мечательностях. 

Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине – России. 

Воспитывать уважение к государственным символам, дать детям доступные их пони- 

манию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

Знакомить с некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т. п.). 
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

К концу пятого года жизни у ребёнка: 

- воспитано уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, лю- 

бовь и уважение к родителям; 

- имеются первоначальные представления о том, что такое семья, о родственных от- 

ношениях; 

- проявляется интерес к своим обязанностям по дому; 

- знание своих ближайших родственников; 

-проявляется любовь к родному краю; знание названия улицы, на которой он живёт, 

- имеются представления о самых красивых местах родного посёлка, его достоприме- 

чательностях; 

- проявляется уважение к нашей Родине – России; уважение к государственным симво- 

лам, доступные представления о государственных праздниках, о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину; представления о некоторых родах войск. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 
 

Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь «Детский сад» 

Знакомить с 

детским садом и его 

сотрудниками, 

профессиями тех, 

кто работает 

в детском саду. 

Проект (занятие) 

«У медведя 

во бору грибы, 

ягоды беру…» 

Акция «Сохраним 

цветок» 

«В нашем 

детском саду» 

Труд взрослых. 

Октябрь Беседа «Семья» – 

дать понятие семья, 

о родственных 

отношениях. 

Прохождение 

экологической 

тропы 

«Семейная 

фотография» – 

расширение знаний 

о своей семье. 

Проект 

«Мой родной 

посёлок». 

Ноябрь Экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» (улицы 

посёлка). 

Труд: «Помоги 

дворнику собрать 

опавшие листья» 

С. Черный «Когда 

никого нет дома» – 

чтение 

стихотворения. 

Целевая про- 

гулка 

«В нашем по- 

сёлке строят 

новый дом». 

Декабрь Проект (рисование) 

«Построим 

большой дом». 

Беседа «Мое 

здоровье». 

Труд взрослых: по- 

нятие «профессия», 

профессии сотруд- 

ников детского сада. 

«Моя семья» – 

любимые заня- 

тия родителей и 

других членов 

семьи. 

Январь Экологическая 

акция «Покорми 

птиц зимой». 

Проект «Дружат 

дети на планете». 

Целевая прогулка по 

близлежащей улице, 

прилегающей к дет- 

скому саду. 

Досуг «Рота, 

подъем!» 

Февраль «Мы следопыты» – 

о жизни диких 

животных в лесах 

Адыгеи. 

Проект «Письмо в 

сказочную стра- 

ну», знакомство с 

профессией поч- 

тальона. 

«На земле, в 

небесах и на море» 

– об армии, о родах 

войск. 

«Папы, дедушки 

– солдаты» – о 

государствен- 

ном празднике 

«Защитники 

Отечества». 
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Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Март «Наша мама лучше 

всех». 

«Посёлок. 

Транспорт. 

Пешеход». 

«Люблю березку 

русскую» (деревья 

и растения, природа 

родного края) 

Развлечение 

«Быть 

здоровыми 

хотим». 

Апрель «Мой посёлок». 

Рассматривание 

альбома о посёлке. 

«В гости к деду 

Природоведу» – 

экологическая 

тропа весной. 

Беседа «Помощни- 

ки» – об обязанно- 

стях, которые дети 

выполняют дома, об 

обязанностях чле- 

нов семьи. 

Знакомство 

детей с флагом 

России и 

Республики 

Адыгея. 

Май Экскурсия 

по праздничным 

улицам посёлка. 

Рассказ 

воспитателя 

о Дне Победы 

Сюжетно-ролевая 

игра «Мы рыбаки». 

Знакомство с 

профессией рыбака. 

Целевая 

прогулка, 

посвященная 

Великой 

Отечественной 

Войне. 

Июнь Акция «Озелени 

участок» 

Проект 

(рисования) 

«Салют в честь 

праздника 

России». 

Досуг «Солнце, 

воздух и вода наши 

лучшие друзья». 

Рассказ 

воспитателя о 

лекарственных 

растениях. 

Июль Экскурсия к 

памятнику ВОВ 

Проект 

(рисования) «Мой 

детский сад». 

Досуг 

«Преодоление 

препятствий». 

Рассматривание 

фотоальбома 

«Достоприме- 

чательности 

посёлка». 

Август Акция «Природа 

просит защиты» – 

бережное 

отношение 

к природе родного 

края. 

Чтение 

художественной 

литературы д 

ля детей на 

семейную тему. 

Рассматривание 

фотоальбома «Наша 

дружная семья». 

«Мой край 

задумчивый и 

нежный». 
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СТАРШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Расширять представления о малой Родине. 

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках 

(8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). 

Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, героическое прошлое,      

уверенность в счастливом будущем. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – большая 

многонациональная страна, знакомить с народными традициями и обычаями (с учетом ре- 

гиональных особенностей и национальностей детей группы). 

Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. 

Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Показывать Россию на карте, глобусе. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защит- 

никам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охра- 

нять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

К концу шестого года жизни ребёнок: 

- имеет представление о своей малой Родине, её достопримечательностях, культуре, 

традициях; о замечательных людях, прославивших Республику Адыгею, Тахтамукайский 

район; 

- имеет представление о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.), испытывает гордость за ее достиже- 

ния, героическое прошлое, уверенность в счастливом будущем; 

- знаком с флагом и гербом России, Адыгеи мелодией гимна; 

- показывает Россию на карте, глобусе, Адыгею на карте; 

- имеет представление о Российской армии, испытывает уважение к защитникам оте- 

чества; рассказывает о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 
 

Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь Рассказ воспитателя 

о Дне рождения 

посёлка. 

Беседа с детьми о 

летнем отдыхе – 

страна большая, 

наш край, посёлок 

его часть. 

«Край, в котором 

мы живем» 

(географическое 

расположение, 

климатические 

особенности). 

Экскурсия по 

экологической 

тропе 

(растительный 

мир родного 

края). 

Октябрь Мир природы 

«Хвойные и 

лиственные 

деревья». 

Сюжетно-ролевая 

игра «МЧС». 

Рассказ воспитателя 

о символике 

родного края». 

Рассматривание 

карты России, 

карты Тахтаму- 

кайского района 

(местоположе- 

ние посёлка). 

Ноябрь Беседа 

«Чем славится 

Адыгея» (на основе 

наглядного 

материала). 

Экскурсия к 

строительству 

нового дома. 

«Поиграем в 

экономику» (что из 

чего сделано?) 

Выставка 

рисунков 

«Мама лучшая 

на свете» 

посвященная 

Дню матери. 

Декабрь «Панорама добрых 

дел». 

Виртуальная 

экскурсия в 

Государственный 

музей Республики 

Адыгея 

Экологическая 

акция «Не рубите 

елочку». 

Создание 

группового 

альбома «Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны» 

(профессии 

района). 

Январь Чтение рассказа 

«Кто хозяин?» 

(В.Осеева) 

Изготовление с 

детьми и 

родителями герба 

района. 

История 

возникновения 

района / посёлка 

Проект 

«Вкусная и 

полезная 

пища». 
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Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Февраль Защитники земли 

Русской (Илья 

Муромец, Добрыня 

Никитич, Алеша 

Попович). 

Природный мир 

«Природа и 

человек». 

Акция «Подарки 

для Защитников 

Отечества». 

Праздник День 

Защитника 

Отечества. 

Март Праздник, 

посвященный 

международному 

женскому 

Дню 8 Марта 

Целевая прогулка 

по близлежащим 

улицам посёлка. 

Экологическая 

акция «Берегите 

птиц». 

Изготовление 

альбома 

фотографий 

«Достопримечатель 

ности Адыгеи». 

Экскурсия в 

библиотеку 

Апрель Беседа с детьми 

«Люди каких 

национальностей 

населяют Адыгею». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Путешествие по 

Адыгее». 

«Кем работают 

наши родители». 

Экскурсия к 

памятнику 

ВОВ. 

Май Тематический 

праздник «День 

Победы» 

«Вкусная и 

полезная пища». 

Беседа 

«Национальная 

одежда народов 

Адыгеи». 

Викторина 

«Знаешь ли ты 

свой посёлок?» 

Июнь «Украсим детский 

сад» (озеленение 

территории 

детского сада). 

«Дом, в котором я 

живу» – выставка 

рисунков. 

Досуг «Зарница» «Лесные 

приключения» 

путешествие по 

экологической 

тропе. 

Июль Беседа «Рыбы 

наших водоемов». 

Сбор гербария. 

Экскурсия в 

краеведческий 

музей. 

Развлечение 

«Приключения 

капельки». 

Познакомить 

с животными, 

занесенными в 

Красную книгу. 

Август Игровая обучающая 

ситуация «Школа 

для игрушечных 

зайчиков». 

Составление 

с детьми Красной 

книги Адыгеи 

«Символика 

района». 

«Наша дружная 

семья» 

о народах, 

населяющих 

Адыгею. 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

  К ШКОЛЕ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, расширять представления 

о малой родине. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного посёлка. 

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интер- 

национальные чувства, любовь к Родине. 

Углублять и уточнять представления о нашей Родине – России. 

Закреплять представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных на- 

циональностей, воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес к их куль- 

туре и обычаям. 

Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, 

гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять знания о государственных праздниках. 

Расширять представления о Москве – главном городе, столице России. 

Рассказать, что Россия – самая большая страна мира, показать Россию и Москву на 

карте. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 
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Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми 

цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

К концу седьмого года жизни ребёнок: 

- проявляет интерес к родному краю; 

- имеет представления о малой родине; 

- знаком с достопримечательностями Республики Адыгея, Тахтамукайского района, 

пгт Яблоновский; 

- знаком с профессиями, связанными со спецификой родного посёлка. 

- имеет представления о нашей Родине – России; 

- знает о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей; испы- 

тывает уважение к людям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- знаком с государственными символами России, Адыгеи, Тахтамукайского района: 

флаге, гербе и гимне; 

- знает о традиционных и государственных праздниках Республики Адыгея, Тахтаму- 

кайского района; 

- имеет представления о Майкопе – главном городе, столице Адыгеи, умеет показать 

Адыгею и Майкоп на карте; 

- проявляет интерес к событиям, происходящим в стране, Республике, районе; 

- проявляет чувство гордости за достижения Республики Адыгея, Тахтамукайского 

района; 

- испытывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов и т. д. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА…» 

 

Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь «Как можно стать 

юным экологом». 

Родные просторы 

(знакомство с 

местоположением 

Адыгеи на карте). 

«Край, в котором 

мы живем». 

Проект «Наше 

дерево». 

Октябрь Конкурс рисунков 

«Памятники 

героям» 

посвященным 

дню Адыгеи. 

Посещение 

библиотеки 

Оформление 

подборки из 

домашних 

фотоальбомов 

«История моего 

района». 

Экскурсия по 

близлежащим 

улицам. 

Рассказ 

педагога о 

происхождении 

названий улиц. 

Ноябрь Проект 

(комплексное 

занятие) 

«Символика 

Республики 

Адыгея» 

(изобразительная и 

музыкальная 

деятельность). 

Беседа «Лес – 

многоэтажный 

дом», знакомство 

с профессией 

лесника, егеря. 

«Кладовая 

Республики 

Адыгея» (полезные 

ископаемые). 

Спортивный 

досуг, 

посвященный 

Дню матери. 

Декабрь Беседа «Важные 

даты Республики 

Адыгея» 

Виртуальная 

экскурсия в музей 

Изготовление 

плакатов на тему 

«Сохраним 

красавицу елку». 

Творческая 

гостиная для 

детей и 

родителей 

«Культура 

народов». 

Январь Спортивное 

развлечение 

«Достань пакет», 

«Ориентировка по 

карте». 

Чтение З. 

Александрова 

«Дозор». 

А. Нехода 

«Летчики». 

Экскурсия 

в библиотеку 

Сбор информа- 

ции об участ- 

никах войны – 

жителях посёл- 

ка. 
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Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Февраль Экологическая 

акция «Помогите 

птицам зимой». 

Оформление 

альбома «История 

детского сада 

в фотографиях». 

Операция 

«Радость» 

изготовление 

подарков солдатам 

Праздник– 

День 

Защитника 

Отечества. 

Март Праздник «Наши 

мамы». 

«Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны». 

Беседа с 

использованием 

эксперимента 

«Край родной» 

(климатические 

особенности). 

Рассказ 

педагога о 

Героях 

Советского 

Союза. 

Апрель Досуг «Зеленая 

служба Айболита» 

(к всероссийскому 

дню здоровья). 

«Чем богат наш 

край» – 

виртуальная 

экскурсия в музей. 

Проект (рисование) 

«Язык орнаментов». 

Беседа 

«Архитектура 

родного 

посёлка». 

Май Экскурсия 

к памятнику, 

посвященному 

героям ВОВ. 

Рассказ педагога 

о заповедных 

местах 

Республики 

Адыгея. 

Викторина 

«Конкурс знатоков 

родного посёлка». 

«Я и мой посё- 

лок» с исполь- 

зованием по- 

этических про- 

изведений ис- 

кусства, мест- 

ных поэтов, ху- 

дожников. 

Июнь День 

взаимопомощи 

«Зеленая улица» 

(озеленение 

территории 

детского сада). 

Беседа 

«Красная книга 

Республики 

Адыгея». 

Сюжетно-ролевая 

игра «Путешествие 

по посёлку». 

Игра-фестиваль 

«Загадки 

Лешего». 

Июль Тренировочное 

упражнение 

«Учимся 

радоваться 

природе». 

Досуг «Зарница». Беседа «Зачем 

людям нужна 

вода?» 

Составление 

творческих 

альбомов по 

рассказам детей 

«Мой посёлок». 
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Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Август Государственная 

символика, 

символика района, 

Республики 

Адыгея. 

Традиции, игры, 

обряды народов 

Адыгеи 

Досуг «Наши 

друзья деревья». 
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МИР  

ПРОФЕССИЙ 
 

Рабочая  

программа 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

«МИР ПРОФЕССИЙ» 

Рабочая программа «Мир профессий» направлена на раннюю профориентацию ребён- 

ка в детском саду как первоначальное звено в единой непрерывной системе образования. 

Именно в детском саду дети знакомятся с многообразием и широким выбором профессий. 

Формирование представлений дошкольников о мире труда и профессий – это необходимый 

процесс, актуальный в современном мире. 

Цели и задачи программы «Мир профессий» определяются: 

- формирование и выявление профессиональных интересов детей, поддержка и разви- 

тие их природных дарований; 

- психолого-социальная ориентация детей; 

- развитие у детей в ходе игровой деятельности трудовых навыков; 

- формирование мотивации и интересов детей с учетом особенностей их возраста и 

состояния здоровья. 

Структурная основа программы «Мир профессий» 

В основу программы «Мир профессий» положены: 

1. Модель психологического механизма ранней профессиональной ориентации до- 

школьника: 

младший дошкольный возраст – метафорическая ориентация; 

средний дошкольный возраст – моделирующая ориентация; 

старший дошкольный возраст – идентифицирующая ориентация. 

2. Первые два яруса четырехъярусной классификации по четырем признакам класси- 

фикации профессий Е.А. Климова: 

первый ярус – типы профессий: 

«Человек – живая природа» (П), 

«Человек – техника и неживая природа» (Т), 

«Человек – человек» (Ч), 

«Человек – знаковая система» (З), 

«Человек – художественный образ» (Х); 

второй ярус – классы профессий: 

«Гностические профессии» (Г), 

«Преобразующие профессии» (П), 

«Изыскательные профессии» (И). 

Структурная основа программы представляет собой матрицу, где координатами явля- 

ются первый и второй ярусы четырехъярусной классификации профессий Е.А. Климова. 
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Подборка игр производится для каждой ячейки матрицы по возрастным диапазонам и может 

варьироваться сообразно местным условиям. Игры включают ролевое участие детей в мак- 

симальном числе понимаемых для данного возраста профессий по типам и классам с опорой 

как на профессии ближайшего окружения, так и на «экзотические» профессии (с системой 

обязательной предварительной подготовки детей). 

Тематика сюжетно-ролевых игр частично повторяется в каждой возрастной группе 

в более расширенном и усложненном виде. Программа учитывает всю тематику сюжетно- 

ролевых игр с производственными и бытовыми сюжетами Основной программы дошкольно- 

го образования и дополняется значительным количеством сюжетно-ролевых игр профориен- 

тационной направленности. 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «МИР ПРОФЕССИЙ» 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Вид деятельности Количество занятий 

в неделю в год 

2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 

Организованная образовательная 

деятельность (занятия) 

 
- 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
- 

 
36 

 
36 

 
36 

 
36 

Сюжетно-ролевые игры профориента- 

ционной направленности 
1 раз в неделю 

     

Беседы о профессиях       

Неделя науки «Мир профессий» 1 раз в год - 1 1 1 1 

 
 

 

 
бие. 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Кондрашов В. П. Введение дошкольников в мир профессий: Учебно-методическое посо- 

 

2. Потапова Т.Е. Беседы о профессиях с детьми 4–7 лет. 
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ВТОРАЯ ГРУППА   

РАННЕГО ВОЗРАСТА 
 

 

 

 
 

ЗАДАЧИ 

Дать детям первые общие представления о труде взрослых (няни, врача, медсестры, 

повара, шофера). 

Содействовать развитию игр, отражающих труд взрослых, несложные профессио- 

нальные действия (шофер работает на машине, перевозит грузы или людей). 

Формировать у детей умение взаимодействия с партнером в соответствии с игровой 

ролью. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности. 

Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и 

под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять иг- 

ровой материал по местам. 

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (по- 

ливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит 

беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. 

Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 



83 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3

 

 

 

ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
 

Обращать внимание детей на наиболее характерные операции и результат труда. «Ня- 

ня вымыла грязную посуду горячей водой, сполоснула их чистой водой, поставила в сушил- 

ку. И стали тарелки чистыми», – говорит воспитатель, подводя итог совместному наблюде- 

нию. 

Полученные детьми знания уточняются и закрепляются в дидактических играх типа 

«Узнай и назови» (орудия труда и трудовые действия врача и повара), «Кому нужны эти ве- 

щи» (врач, повар). А также в сюжетно-ролевых играх. Воспитатель берет на себя главную, 

ведущую роль, объединяя детей для совместной деятельности. 

Особое место в руководстве сюжетно-ролевой творческой игрой детей этого возраста 

занимает подбор соответствующего игрового материала, прием обыгрывания новых игрушек 

в форме театрализованных представлений, создание игровых ситуаций. 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

ЗАДАЧИ 
 

Воспитывать интерес к труду взрослых, учить наблюдать за их работой (в ближайшем 

окружении), совершенствовать себя как личность, через общение с людьми. 

Продолжать знакомить с трудом взрослых (медсестра, повар, парикмахер и т. д.), об- 

ращая внимание на трудовые действия и их результат. 

Учить взаимодействиям в сюжетах с 2–3 действующими лицами (шофер – пассажир; 

воспитатель – няня – дети; врач – медсестра – больной). 

Учить бережно относиться к вещам (они сделаны людьми и помогают жить). 

Развивать интерес к труду взрослых по уходу за животными и растениями, учить об- 

щению и взаимодействию с природой. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить мате- 

риалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строи- 

тельный материал, книги. 

Во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства 

по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.). 

Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам труда и творчества, 

своего и сверстников. 
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Воспитывать уважение к людям знакомых профессий, бережное отношение к результа- 

там их труда. 

Побуждать детей оказывать помощь взрослым, выполнять элементарные трудовые по- 

ручения. 

ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
 

Обращать внимание на трудовые действия и результаты труда в сюжетно- 

дидактических и сюжетно-ролевых профориентационных играх («Что нужно для того, чтобы 

испечь румяные пирожки? Что с ними сделаете потом?») 

В совместной игре с воспитателем принимать игровую роль, участвовать в несложном 

ролевом диалоге. 

Правильно называть себя в игровой роли («Я – шофер» ), называть игровые действия 

(«Я завожу мотор, еду на бензоколонку, заправляю машину бензином, я еду быстро, развожу 

подарки» ). 

В самостоятельной игре передавать сюжет из нескольких профессиональных действий 

(медсестра измеряет рост, смазывает ранки и т.д.), давать оценку качества труда (работает 

быстро, аккуратно). 

Самостоятельно пользоваться деталями костюмов для исполнения той или иной роли: 

белый халат и шапочка для врача, бескозырка и бинокль для матроса. 

Вступать в игровое общение со сверстниками: парное, в малой группе; элементарно 

договариваться в совместных действиях («Давай играть с куклами» ), о ролях («Я буду вра- 

чом, приносите мне своих детей» ). 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МИР ПРОФЕССИЙ» 

К четырём годам ребёнок: 

- знает и называет членов своей семьи, имеет общее представление о том, где и кем 

работают родители и в чём ценность их труда. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МИР ПРОФЕССИЙ» 
 

Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Сентябрь «Семья» – Мама заботливо кормит, одевает, раздевает, укладывает дочку 

спать, ходит с ней на прогулку. 

«Транспорт» – Шофер ведет машину осторожно, чтобы не наехать на людей, 

заправляет ее бензином, ремонтирует. 

«Строительство» – Строители строят дом, гараж. Надстраивают кирпичики в 

стоячем положении. 

Октябрь «Семья» – Мама стирает, гладит белье, убирает в комнате. Заболевшую дочку 

она везет в больницу к врачу. Дает ей лекарства, кормит, укладывает спать. 

«Транспорт» – Водитель вежлив, осторожно возит людей. Моет машину, ста- 

вит ее в гараж. Возит строительный материал на стройку, разгружает его. 

«Больница» – Врач принимает больных: слушает, выписывает лекарство. 

«Детский сад» – Мамы отводят детей в Детский сад. Воспитатели проводят с 

детьми занятия. Няни кормят детей. 

Декабрь «Детский сад» – Музыкальный руководитель готовит детей к празднику. Вос- 

питатель ведет детей на экскурсию. 

«Семья» – Идет подготовка к Новогодним праздникам. Мама убирает все в 

квартире, идет в магазин за покупками, готовит праздничный обед. 

«Магазин» – В магазине работает продавец. Он продает конфеты печенье, 

фрукты. За покупку берет деньги и выбивает на кассовом аппарате покупате- 

лю чек. 

«Строители» – Строят дом, гараж, башню, украшают ее к празднику. Шофер 

подвозит на стройку строительный материал. 

«Парикмахерская» – Парикмахер стрижет, моет голову, делает прическу, бре- 

ет. Он вежливо обращается с клиентом. 

Январь «Семья» – Папа шофер, он работает на грузовой машине, возит на стройку 

кирпичики. Мама ведет детей в Детский сад, сама идет на работу. После рабо- 

ты забирает детей домой. 

«Больница» – Врач ведет прием больных: спрашивает, что болит, прослушивает, 

смотрит горло, выписывает рецепт на лекарство. Врач вежлив с больными. 

«Магазин» – Продавец взвешивает товар на весах, получает деньги, выдает 

товар. Он вежлив с покупателями. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

 «Детский сад» – Воспитатель с детьми готовятся к празднику Рождество, ра- 

зучивают песни-колядки. Няня кормит детей, моет посуду. Повар готовит 

обед. Шофер привозит в Детский сад продукты. 

«Пароход» – Строят пароход. Катаются на нем по реке. 

Февраль «Магазин» – Продавец получает продукты, расставляет их на полки, отпуска- 

ет покупателям товар. Шофер привозит новый товар в магазин. 

«Строительство» – Строители строят дома, мосты, дороги, по ним идут маши- 

ны. Мосты большие, красивые. 

«Транспорт» – Водитель автобуса громко объявляет остановки, вежлив с пасса- 

жирами. Заправляет автобус бензином, моет его, ремонтирует, ставит в гараж. 

«Семья» – Мама заботится о всех членах семьи. Покупает в магазине продук- 

ты, готовит обед, стирает и гладит белье отводит детей в Детский сад, ходит 

на работу. 

Март «Пароход» – Строительство парохода. Капитан отдает матросам команды. 

Матросы стоят у штурвала, моют палубу. Мамы с детьми пришли на при- 

стань, чтобы покататься на пароходе по реке. 

«Больница» – В поликлинике работают врач и медсестра. Врач слушает боль- 

ных, смотрит горло, назначает лечение. Медсестра ставит градусник, выписы- 

вает рецепт, делает уколы. 

«Парикмахерская» – Парикмахер моет голову, стрижет, делает прически, бре- 

ет, освежает одеколоном. Предлагает посмотреть в зеркало. В парикмахерской 

для зверей их причесывают, стригут. 

«Цирк» – Строительство цирка. Дрессировщики готовят с животным номера 

для циркового представления. Силачи готовят свой номер для выступления. 

Май «Семья» – Родители с детьми едут на пароходе в отпуск. На остановках идут в 

магазин, парикмахерскую, больницу. 

«Зоопарк» – В городе открыт зоопарк. Родители с детьми пришли в зоопарк. 

Рабочие зоопарка следят за животными: кормят их, чистят клетки. 

«Пароход» – Пароход плывет по реке. Штурвальный стоит за штурвалом, ка- 

питан с биноклем на капитанском мостике, кок готовит обед, матросы рабо- 

тают на палубе. 

«Магазин» – В магазин привезли овощи и фрукты. Продавец принимает товар, 

раскладывает его по лоткам. Взвешивает на весах. Кассир получает деньги, 

выдает чеки. 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

ЗАДАЧИ 

Уточнять представления детей о труде сотрудников детского сада. 

Продолжать знакомить детей с трудом взрослых (почтальон, продавец и др.). 

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, подводить детей к само- 

стоятельному созданию игровых замыслов. 

Проявление интереса к строительно-конструктивным играм. Самостоятельное возве- 

дение бытовых построек (предметов мебели, гаражей, мостов и др.) и использование их в 

сюжетно-ролевых играх. 

Способствовать проникновению ребенка в мир социальных отношений людей (слия- 

ние с полюбившимся образом, профессией, приобщение детей к миру чувств, эмоций, пере- 

живаний окружающих людей). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать поло- 

жительное отношение к труду, желание трудиться. 

Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на уча- 

стке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки, помогать воспитателю 

(выполнять его поручения), приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведен- 

ное место) используемое ими в трудовой деятельности оборудование. 



89 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3

 

 

 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые при- 

боры (ложки, вилки, ножи). 

Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (ухаживать за 

комнатными растениями, поливать их, расчищать снег, подкармливать зимующих птиц и пр.). 

Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей. 

Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда. 

Формировать интерес к профессиям родителей. 

ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
 

Закреплять в сюжетно-дидактических и сюжетно-ролевых профориентационных иг- 

рах знания о профессиях воспитателя, прачки, шофера, продавца, парикмахера, моряка и др. 

и отражать в играх разнообразные бытовые сюжеты и новые впечатления о жизни и труде 

людей (семья, магазин, детский сад, парикмахерская и др.). 

Строить сюжет из 4–6 смысловых эпизодов. Освоение ролевого поведения в игре, 

умение исполнять в одной и той же игре разные роли в соответствии со смыслом разворачи- 

ваемого сюжета. 

Организовывать с детьми целевые прогулки, экскурсии на улицу, по которой движет- 

ся автотранспорт, на почту, в магазин. 

Обращать внимание детей на понятные им трудовые действия (шофер управляет ав- 

томобилем, ухаживает за машиной, делает ремонт; продавец взвешивает, отпускает товар; 

деньги платить в кассу кассиру и др.). 

Полученные детьми впечатления уточняются и конкретизируются в процессе специ- 

альных бесед типа «Что мы видели на улицах нашего города», «О чем мы беседовали с про- 

давцом» и др. Беседы сопровождаются демонстрацией картин, иллюстраций. Затем прово- 

дятся дидактические игры типа «Кому что нужно для работы» и др. 

При руководстве игрой необходимо формировать у дошкольников умение самостоя- 

тельно распределять роли с учетом возможностей, интересов и желаний друг друга. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МИР ПРОФЕССИЙ» 

К пяти годам ребёнок имеет представление о том, где и кем работают родители и в 

чём ценность их труда; называет некоторые профессии и инструменты, которыми пользуют- 

ся люди определённых профессий; проявляет положительное отношение к труду взрослых. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МИР ПРОФЕССИЙ» 
 

Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Сентябрь «Семья» – Мама заботится о всех членах семьи: готовит обед, стирает белье, 

убирает квартиру, отводит детей в Детский сад и школу. Папа – строитель. За- 

болела дочка, ее ведут в поликлинику. 

«Парикмахерская» – Мастер стрижет клиентов, бреет, освежает одеколоном, 

делает прически (дамский и мужской залы). 

«Строительство» – Строительство гаража. Шоферы подвезли строительный 

материал. В гараж ставят машины. 

«Транспорт (автобус)» – Шофер автобус заправляет бензином, едет по мар- 

шруту, объявляет остановки. Вежлив с пассажирами. 

«Поликлиника» – Прием ведет врач и медсестра. Врач слушает больного, про- 

веряет горло, пишет назначение; медсестра делает укол, ставит банки, берет 

анализы. 

«Магазин» (хлебный) – В магазин привезли свежий хлеб и булочки. Продавец 

разложил все по лоткам. Он вежлив с покупателями, принимает деньги, выда- 

ет покупку. 

Октябрь «Больница» – Привезли тяжелобольного. Его осматривает врач: слушает, 

смотрит горло, делает назначение. Медсестра ставит градусник, делает уколы. 

«Аптека» – Из больницы приходит заказ, туда отправляют лекарство. Прихо- 

дит мама, покупает по рецепту лекарство. 

«Семья» – Мама с детьми собираются в театр. Гладят платья, причесываются. 

«Театр» – артисты готовят кукольный спектакль «Теремок». 

«Детский сад» – Дети идут на экскурсию в парк. Повар готовит обед. Няня 

кормит детей обедом, моет посуду. Воспитатель проводит с детьми различные 

подвижные игры. 

Ноябрь «Магазин» (овощной) – Совместно с детьми сделать овощи для игры, распре- 

делить их по видам. 

«Парикмахерская» (дамский и мужской зал) – Мастер стрижет, моет голову, 

делает прическу, использует фен. 

«Поликлиника» – Прием ведут терапевт и стоматолог. У ребенка заболели зу- 

бы и мама привела его к врачу-стоматологу. Врач смотрит зуб, лечит его. 

«Пароход» – Строительство парохода. Капитан набирает команду: матросов, 

кока, радиста, аквалангистов. Готовится путешествие по реке. 

«Транспорт» (автобус) – Автобус идет по маршруту «Порт–Поликлиника – Па- 

рикмахерская – Магазин». Кондуктор продает билеты, объявляет остановки. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Декабрь «Детский сад» – Воспитатель проводит занятия. Дети гуляют, обедают, ло- 

жатся спать. Вечером за ними приходят родители. 

«Строительство» – Идет строительство дороги, моста через реку. Шоферы 

подводят материал. Начальник строительства следит, чтобы строительство 

шло по плану. 

«Столовая» – Повар готовит обед для строителей, кормит их. Рабочий убирает 

и моет посуду. 

«Транспорт» (пожарные) – Пожарные тушат пожар, спасают людей. Машины 

заправляют бензином, ставят в гараж. 

«Самолет» – идет строительство самолета. Летчик ведет самолет по маршру- 

ту, посадка на аэродроме. 

Январь «Пароход» – Корабль идет в плавание. Штурвальный стоит у руля, радист 

принимает сигналы, кок готовит обед, аквалангисты изучают морское дело. 

По приходу в порт идут в парикмахерскую. 

«Зоопарк» – Строительство зоопарка. Зверей кормят. Чистят клетки, следят за 

их здоровьем. Экскурсовод рассказывает о животных. 

«Детский сад» – Дети наряжают елку, празднуют Новый год, Рождество. 

«Больница» (для зверей) – Зверей лечит врач. Он поит их лекарством, слуша- 

ет, перевязывает. 

«Семья» – Мама с детьми идет в зоопарк. Дома мама готовит обед, дети помо- 

гают ей в уборке квартиры. 

Февраль «Театр» – Артисты готовят новый спектакль. Костюмер готовит костюмы. 

Режиссер следит за спектаклем. 

«Детский сад» – Воспитатель с детьми проводят занятия. Музыкальный руко- 

водитель готовит концерт, посвященный Дню защитников Отечества. Заве- 

дующая следит за работой воспитателей, вместе с воспитателями ведет детей 

в театр. 

«Пароход» (рыболовецкое судно) – Моряки ловят рыбу, привозят ее в мага- 

зин, столовую, продают людям. 

«Столовая» – Повар готовит еду, кормит моряков, шоферов, парикмахеров. 

Повар готовит вкусно. Все его благодарят. 

«Магазин» – В магазине (гастроном) продают молоко, хлеб, рыбу. Деньги 

платят в кассу. Кассир выдает чеки. Продавец взвешивает продукты, выдает 

их по чекам покупателям. Все взаимно вежливы. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Март «Прачечная» – Мама принесла белье в прачечную. Приемщица приняла белье 

и выдала квитанцию. Прачка выстирала белье. 

«Семья» – Мама отнесла белье в прачечную. Вместе с детьми собралась идти 

в цирк. 

«Цирк» – здесь дрессируют зверей, которых обучают прыгать в обруч, с куба 

на куб. Представление показывают детям. Билеты продают в кассе. 

«Скорая помощь» – Врач приезжает на дом, лечит, прослушивает, смотрит гор- 

ло. Медсестра делает укол, берет анализы, кладет грелку. 

«Аптека» – Фармацевт готовит лекарство, выдает его по рецептам. 

Апрель «Театр» – Выезд артистов с концертом в больницу. У больных должно быть 

хорошее настроение. 

«Поликлиника» – Моряки проходят комиссию перед отплытием (терапевт, 

стоматолог, окулист). 

«Пароход» – Экскурсия по реке. На остановках пассажиры выходят на берег, 

заходят в магазины, парикмахерскую, осматривают город. 

«Столовая» – Повара готовят еду. Кормят моряков, врачей, артистов. Рабочий 

моет посуду, убирает все на место. 

«Строительство» – Идет строительство дома. Строительство идет по плану. 

На машинах подвозят строительный материал. Крановщик поднимает его. Ра- 

бочий в бетономешалке делает раствор. Каменщик кладет стены. 

Май «Автобус» – Шофер ведет автобус по городу, по заданному маршруту. Кон- 

дуктор продает билеты, объявляет остановки. После работы ставят автобус в 

гараж. На обед идут в столовую. 

«Семья» – День рождения мамы. Дети и папа готовят подарки, праздничный 

обед. Идут в магазин за продуктами. 

«Магазин» (супермаркет). В магазине продают различные продукты 

(молоко, хлеб, овощи, рыбу). Продавец взвешивает продукты, дает 

покупателям советы.  Кассир принимает деньги, выдает чеки. 

«Цирк» – дрессировщики готовят зверей к представлению. Силачи работают с 

гирями и гантелями. Гимнасты ходят по канату. 

«Детский сад» – дети вместе с воспитателями готовятся к соревнованиям. 

Дворник убирает территорию. Медсестра ведет осмотр детей. 
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СТАРШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

ЗАДАЧИ 
 

Расширять представления о труде людей разных профессий, показать результаты тру- 

да, их общественную значимость. 

Обобщать знания детей о труде строителей: каменщика, маляра, плотника; работни- 

ков сельского хозяйства: хлебороба, животновода и овощевода и др. 

Воспитывать уважение к людям труда, желание трудиться. 

Формировать у детей умение творчески комбинировать разнообразные события, соз- 

давая новый сюжет игры, делать это согласованно с партнером. 

Отражать в играх как впечатления от реальной жизни (больница, школа, магазин, поч- 

та, парикмахерская), так и навеянные сказками, игрой воображения. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать по- 

ложительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества. 

Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца. 
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Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и на за- 

нятиях творчеством. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: проти- 

рать игрушки, строительный материал и т. п. 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды. 

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы – время года, 

месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.). 

Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, поддерживать инициативу 

детей при выполнении посильной работы. 

Формировать умение достигать запланированного результата. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников. 

Расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общест- 

венной значимости. 

Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. 

Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
 

Формировать в системе знания детей о труде строителей, земледельцев, работников 

транспорта, связи, работников технических и творческих профессий и др. Предварительно 

проводить с детьми различную работу: чтение художественной литературы, рассматривание 

иллюстраций, просмотр диафильмов и пр. Чтобы облегчить труд, люди придумали различ- 

ную технику; технику создают ученые и изобретатели, их помнят и уважают (Кулибин, 

Яблочков и др.). Прежде чем разработать какой-либо технический прибор, человек 

внимательно наблюдает за природой, за ним, как устроены технические сооружения. Так, по 

подобию птицы создан самолет, по образцу рыбы – подводная лодка. 

Широко используется иллюстративный материал, позволяющий познакомить детей с 

тем, чего они не могут увидеть сами (сельскохозяйственную технику, ракету и пр.). 

При ознакомлении с живой и неживой природой необходимо давать информацию о 
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том, что человек научился специально для употребления в пищу выращивать культурные 

растения (высевать злаковые культуры, высаживать овощи, фрукты). Он приручил живот- 

ных, которые теперь называются домашними. Животные дают человеку молоко, мясо, яйца. 

За это животных кормят, ухаживают за ними. 

Люди, работающие на фермах, где разводят коров, свиней, домашних птиц, называ- 

ются животноводами. Есть врачи, которые лечат животных – ветеринары. Ухаживая за жи- 

вотными, растениями, человек учится быть добрым. 

При знакомстве с творческими профессиями детям говорят, что на земле живут люди, 

которые умеют сочинять музыку, стихи, сказки, рисовать, одна из самых творческих профес- 

сий на земле – профессия музыканта. 

Художник – тоже очень важная профессия, потому что он изображает то, что видит, и 

знакомит с этим нас (море, океан). Разными красками он может передать настроение. 

Проводя экскурсии, наблюдая с дошкольниками отдельные трудовые операции (за- 

кройщик снимает мерку, кроит, примеряет), следует показывать результат труда, его значе- 

ние (вам необходима одежда, поэтому есть ткачи, швеи и модельеры; люди хотят много 

знать и уметь, поэтому есть учителя, воспитатели, писатели и т.д.). 

Осознать общественную значимость труда ребенку помогают также беседы и дидак- 

тические игры типа «Чей труд важнее», «Все для всех», «Экономическая азбука», «Профес- 

сия моих родителей» и пр. 

Для развития игровой деятельности воспитатель организует работу так, чтобы сведе- 

ния об окружающем, о людях разных профессий, которые дети должны усвоить по програм- 

ме, сопровождались эмоциональными впечатлениями, создавали в сознании ребенка яркие 

образы, которые он стремился бы воплотить в игровом действии. 

Необходимо научить ребенка переводить знания, полученные из разных источников в 

сюжеты игр (беседы с взрослыми и сверстниками, наблюдения, художественную и познава- 

тельную литературу и пр.). Для этого воспитатель должен помочь детям определить содер- 

жание предстоящей игры, последовательность событий, игровые действия, а также персона- 

жей и их взаимодействие. 

Одной из форм организаций игры являются игры, сюжеты которых создаются по 

мотивам сказок и небольших рассказов. Они служат как бы образцом для создания сюжетов 

самими детьми. 

Другая форма организации сюжетно-ролевой игры – игры с предварительным 

планированием, когда заранее определяется тема, роли, игровые действия, события, их по- 

следовательность. Первоначально это может делать воспитатель, а потом сами дети («Хоти- 

те, я расскажу вам, как бы я играла в путешествие» ). 



96 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3

 

 

 

Эти формы организации игры характеризуются готовыми сюжетами. Дети, участвуя в 

подобных играх, приобретают опыт ролевого поведения. 

Третья форма организации сюжетно-ролевой игры отличается от первых двух тем, 

что определена только тема («Давайте играть в зоопарк» ). Сюжет заранее не обговаривается и 

строится по ходу самой игры. 

В старшем дошкольном возрасте у детей появляются более сложные игры. Их темати- 

ка связана преимущественно с современной жизнью  («Кондитерская фабрика», 

«Консервный завод», «Служба спасения», «Банк», «Налоговая инспекция» и пр.). 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МИР ПРОФЕССИЙ» 

К шести годам ребёнок: 

- имеет представление о различных видах профессий; 

- проявляет интерес к разным профессиям; 

- выражает желание, когда вырастет, стать такими, как мама и папа; 

имеет представление о соблюдении безопасности, элементарных правил поведения на 

работе. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МИР ПРОФЕССИЙ» 
 

Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Сентябрь «Кондитерская фабрика» – Пекарь месит тесто, формует булочки, выпекает 

их. Кондитер украшает выпечку. 

«Магазин» (овощной, хлебный) – Из кондитерской фабрики привозят готовые 

булочки, пирожные в хлебный отдел. В отдел «Овощи» привозят свежие про- 

дукты. Продавец их расфасовывает. Кассир принимает деньги, выдает чеки. 

«Поликлиника» (глазное отделение) – Врач проверяет зрение с помощью таб- 

лицы. Медсестра пишет рецепт на очки. Больные в аптеке покупают очки. 

«Пароход» – Экскурсия по реке. Делают остановки в городе, ходят на экскур- 

сию, в театр. 

«Зоопарк» – Семья Ивановых идет в зоопарк. В зоопарке рабочие кормят зве- 

рей, убирают в клетках. Экскурсовод рассказывает о зверях, их повадках. Кас- 

сир выдает билеты, получает деньги. 

«Семья» – Экскурсия в зоопарк. Мама в магазине покупает продукты. Дети 

ходят в Детский сад и школу, помогают маме по хозяйству. Папа – капитан на 

теплоходе, ушел в очередной рейс. 

Октябрь «Ферма» – Животноводы ухаживают за коровами, овцами: кормят их, чистят 

убирают в стойлах. Коров и овец пасут на лугу. 

«Пароход» – На исследовательском судне изучают морские глубины, куда мо- 

ряки спускаются на подводных аппаратах. 

«Транспорт» – Водитель проводит профилактический осмотр своей машины. 

В авторемонтной мастерской слесарь устраняет неполадки. Все готовятся к 

празднику «Дню автомобильного транспорта»: пишут поздравления, готовят 

угощение и концерт. 

«Детский сад» – Воспитатели проводят занятия, экскурсию в школу. Дети по- 

здравляют педагогов с Днем учителя: читают стихи, поют, танцуют. Дети зав- 

тракают, обедают, няня моет посуду, убирается. Врач осматривает детей. 

«Магазин» (кондитерский, хлебный) – В магазин можно сделать заказ на вы- 

печку торта к празднику. В отделе всегда свежая выпечка, большой выбор 

конфет, печенья. 

«Аптека» – фармацевт готовит лекарство по рецептам, затем продают его. За- 

ботятся о здоровье людей. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Ноябрь «Ферма» – Доярки доят коров, молоко сдают на молокозавод в бидонах. Для 

коров заготавливают сено, чистят в стойле. К заболевшим животным вызыва- 

ют ветеринара. Лишнюю продукцию везут на ярмарку, организованную в 

честь дня работников сельского хозяйства. Артисты для них приготовили 

концерт. 

«Столовая» – Повара готовят обед. Официанты вежливо обслуживают посети- 

телей. Директор договаривается с фермерами о поставке продуктов. 

«Магазин» (игрушки) – Продавец расставляет полученный товар, советует по- 

купателям, какую игрушку купить ребенку, отпускает товар по чекам. Чеки 

выдает кассир. 

«Детский сад» – Заведующая принимает в Детский сад новых детей, беседует 

с ними. Повара готовят обед. Дворник следит за чистотой участков. С детьми 

проводят занятия. Проводится праздник «День земли». 

«Путешествие» (в Арктику) – Ученые готовят аппаратуру для исследования. 

Кок делает запас продуктов для экспедиции. Радист проверяет рацию. Матро- 

сы готовят корабль к экспедиции. 

«Железнодорожный транспорт» – Строительство вокзала. Кассир продает би- 

леты на поезд. Пассажиры готовятся к поездке. Диктор объявляет отправление 

поезда. Дежурный следит за порядком на вокзале. Пассажиры занимают свои 

места в вагоне. Проводник объявляет остановки, поит пассажиров чаем. 

Декабрь «Консервный завод» – Фермеры излишки овощей привезли на завод. Рабочие 

их моют, сортируют и изготавливают различные консервы. Директор распла- 

чивается с фермерами, заключает с ними договор. 

«Больница» (с разными отделениями) – Терапевт осматривает больных, дела- 

ет назначение. Рентгенолог просматривает больного. Заполняет карточку, де- 

лает снимок. Врач-окулист проверяет зрение с помощью таблицы. Медсестра 

проводит процедуры. 

«Поликлиника» – Терапевт лечит больных, прослушивает, проверяет давле- 

ние. По необходимости пишет направление в больницу. Медсестра делает 

уколы, ставит градусник, выписывает справки. 

«Строительство» (космодрома) – Строителям привозят материал, из него они 

строят космодром: здания для ученых, спортивный зал для тренировки космо- 

навтов. Строительство ведется по чертежам. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

 «Космическое путешествие» – Строительство космической ракеты. Космонав- 

ты тренируются на спортивных снарядах, проходят медицинскую комиссию, 

одевают скафандры, занимают место в ракете, летят на Луну. 

Январь «Прачечная» – Белье принимает и выдает приемщица. Стирает машинист по 

стирке белья. Гладит и упаковывает гладильщик. 

«Почта» – Люди пишут друг другу письма, посылают телеграммы. Письма раз- 

носит почтальон. На почте работают оператор по приемке и выдаче посылок и 

бандеролей, заказных писем. На почте продают конверты, открытки, газеты. 

«Аэропорт» – В билетных кассах кассир продает билеты на самолет. Диспет- 

чер разрешает посадку и взлет самолетов. Экипаж готовится к взлету, прове- 

ряет приборы, заправляет самолет топливом. 

«Театр» – Режиссер ставит спектакль. Актеры разучивают роли. Костюмер 

готовит костюмы. Декоратор готовит афиши, рисует декорации. Рабочие сце- 

ны делают свет. 

«Ателье» – Приемщица принимает заказ. Закройщик снимает мерку, обсужда- 

ет с заказчиком фасон, кроит ткань по выкройке. Швеи шьют платье. Гла- 

дильщик отглаживает готовое изделие. 

«Железнодорожный транспорт» – Машинист ведет товарный состав. На плат- 

формах перевозят легковые автомобили, в товарных вагонах другие грузы. 

Помощник машиниста следит за семафором. Поезд идет строго по расписа- 

нию, за этим следит диспетчер. 

Февраль «Школа» – Учитель ведет уроки, спрашивает учеников, ставит оценки в жур- 

нал. Для мальчиков проводят «Веселые старты», девочки в честь «Дня защит- 

ника Отечества» готовят концерт. 

«Цирк» – Дрессировщик дрессирует зверей. Клоуны показывают свои шуточ- 

ные номера. Гимнасты готовят номер на канате (ходьба). Директор цирка сле- 

дит, чтобы звери были накормлены. 

«Рыболовецкое судно» – Летчик-наблюдатель находит косяки рыбы и сооб- 

щает капитану. Матросы быстро выполняют команды капитана. Рулевой сто- 

ит у штурвала. Кок готовит еду, кормит команду. Улов сдают в столовую, ма- 

газин и консервный завод. 

«Консервный завод» – Из полученной рыбы изготавливают консервы. Дирек- 

тор принимает на работу рабочих. Технолог следит за тем, как идет изготов- 

ление консервов. Грузчик грузит готовые консервы и их везут в магазин. 
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Месяц Сюжетно-ролевые игры 

 «Библиотека» – Библиотекарь выдает книги читателям, заполняет формуляр. 

«Столовая» – Повар готовит обед. Перерабатывает привезенную рыбаками 

рыбу. Официанты обслуживают посетителей. Кассир получает деньги. 

Март «Банк» – Директор банка руководит служащими, вежлив с клиентами. Кассир 

принимает деньги от населения, выдает квитанции. Инкассатор привозит из 

магазина выручку и сдает ее директору. Охрана банка следит за порядком. 

«Налоговая полиция» – Инспектор проверяет документы у директора магази- 

на, директора банка. 

«Магазин» (Готовая одежда) – В магазине можно купить готовую одежду. 

Продавец дает рекомендации покупателям. Деньги принимает кассир. Дирек- 

тор следит за новыми поставками. После закрытия магазина кассир сдает 

деньги инкассатору. Артисты готовят концерт, посвященный «Дню работни- 

ков торговли». Лучших работников награждают грамотами и подарками. 

«Транспорт» – Правила уличного движения. Машины едут по дороге, пеше- 

ходы идут по тротуару, дорогу переходят по «зебре». Машины заправляют на 

бензоколонке. За движением следит милиционер. 

«Автосервис» – Автослесарь выполняет различную работу по ремонту машин. 

Токарь изготавливает новые детали. 

«Телеграф» – Оператор принимает и отправляет телеграммы. Связист соеди- 

няет абонентов по телефону. Монтер ремонтирует телефоны. 

Апрель «Парикмахерская» (дамский и мужской зал) – Мастер стрижет, делает при- 

чески, бреет, освежает одеколоном. Косметолог делает маски для лица. День- 

ги получает кассир. 

«Зоопарк» – Зверей осматривает врач-ветеринар, лечит больных. Экскурсовод 

рассказывает о животных, их повадках, показывает альбомы с фотографиями 

тех мест, где они обитают. 

«Конструкторское бюро» – Чертежник выполняет различные планы. 

«Театр» – Артисты выехали с концертом к морякам, пограничникам. Между- 

народный день театра. 

«Баржа» – Капитан следит за курсом. Моряки четко выполняют его команды, 

рулевой стоит у руля, кок готовит обед и кормит команду. 

«Космос» – Космонавты готовятся к полету: тренируются в спортзале, прохо- 

дят медкомиссию. Командир корабля сверяет маршрут с картой-схемой, на- 

блюдает за звездами в телескоп. Космонавтов поздравляют с праздником: де- 

лают им подарки, показывают для них концерт. 



101 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3

 

 

 

 

Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Май «Пароход» – На исследовательском судне ученые изучают морское дно, ред- 

ких рыб, морские течения. Есть капитан, боцман, моряки, кок, радист. 

«Библиотека» – Читальный зал. Читатель выбирает нужные книги, библиоте- 

карь выдает ему их по читательскому билету. Следит за состояние книг, ре- 

монтирует их. 

«Ателье» (дом моды) – Кутюрье делает эскизы моделей. Закройщик по ним 

раскраивает ткань, делает выкройку. Швеи шьют. Гладильщик отпаривает 

ткань. Манекенщица демонстрирует новую модель. 

«Ферма» – Животноводы ухаживают за овцами, стригут их, собирают шерсть. 

Готовую шерсть отправляют на прядильные фабрики. Из нее прядут пряжу и 

отправляют на ткацкие фабрики и в магазины. К заболевшим животным вы- 

зывают ветеринара. 

Овощеводы выращивают из рассады овощи. Лишнее сдают в столовую, мага- 

зин, на консервный завод. Готовятся к празднику «День земли», проводят яр- 

марку. 

«Школа» – Учителя проводят уроки. Учитель физкультуры готовится вместе с 

учениками к спортивной олимпиаде. Директор школы проверяет дисциплину, 

успеваемость. 

«Космос» – Строительство космической ракеты. Космонавты готовятся к по- 

лету на Марс. Берут там пробы грунта, в лаборатории проводят их анализ. На 

земле их встречают друзья, семьи. После полета их проверяют врачи. 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

  К ШКОЛЕ ГРУППА 
 

 

 

 
 

ЗАДАЧИ 
 

Расширять представления детей о роли механизации в труде, о машинах и приборах- 

помощниках человека. 

Знакомить детей, учитывая местные условия, с некоторыми видами труда в промыш- 

ленности и на транспорте. 

Расширять представления о труде людей разных профессий (спасателя, режиссера те- 

атра, дирижера, учителя, библиотекаря и др.). 

Дать представление 

- о видах производственного труда (шитье, производство продуктов питания, строи- 

тельство); 

- о видах обслуживающего труда (медицина, торговля, образование и т. д.), 

- о связи людей различных профессий (машиностроители и фермеры, фермеры и ра- 

ботники пищевой промышленности и т. д.). 

Продолжать обогащать содержание игр детей, развивать умение самостоятельно вы- 

бирать тему для игры, развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии ок- 

ружающего. 

Формировать умение строить новые разнообразные сюжеты игры, согласовывать ин- 

дивидуальные творческие замыслы с партнерами-сверстниками. 

Формировать представление о ценности труда родителей и близких родственников. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества. 

Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, 

умение достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 

Учить детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и пред- 

меты, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда. 

Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке группы, добросовестно вы- 

полнять обязанности дежурных по столовой (сервировать стол, приводить его в порядок по- 

сле еды). 

Формировать навык ответственно относиться к обязанности дежурного в уголке при- 

роды (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре приро- 

ды и т. д.). 

Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Вос- 

питывать уважение к людям труда. 

ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ 
 

Формировать в системе знания детей о труде строителей, земледельцев, работников 

транспорта, связи, работников технических и творческих профессий и др. Предварительно 

проводить с детьми различную работу: чтение художественной литературы, рассматривание 

иллюстраций, просмотр диафильмов и пр. Чтобы облегчить труд, люди придумали различ- 

ную технику; технику создают ученые и изобретатели, их помнят и уважат (Кулибин, Яблоч- 

ков и др.) Прежде чем разработать какой-либо технический прибор, человек внимательно 

наблюдает за природой, за ним, как устроены технические сооружения. Так, по подобию 

птицы создан самолет, по образцу рыбы – подводная лодка. 

Широко используется иллюстративный материал, позволяющий познакомить детей с 

тем, чего они не могут увидеть сами (сельскохозяйственную технику, ракету и пр.). 

При ознакомлении с живой и неживой природой необходимо давать информацию о 

том, что человек научился специально для употребления в пищу выращивать культурные 

растения (высевать злаковые культуры, высаживать овощи, фрукты). Он приручил живот- 

ных, которые теперь называются домашними. 
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ними. 

Животные дают человеку молоко, мясо, яйца. За это животных кормят, ухаживают за 

 
 

Люди, работающие на фермах, где разводят коров, свиней, домашних птиц, называ- 

ются животноводами. Есть врачи, которые лечат животных – ветеринары. Ухаживая за жи- 

вотными, растениями, человек учится быть добрым. 

При знакомстве с творческими профессиями детям говорят, что на земле живут люди, 

которые умеют сочинять музыку, стихи, сказки, рисовать, одна из самых творческих профес- 

сий на земле – профессия музыканта. 

Художник – тоже очень важная профессия, потому что он изображает то, что видит, и 

знакомит с этим нас (море, океан). Разными красками он может передать настроение. 

Проводя экскурсии, наблюдая с дошкольниками отдельные трудовые операции (за- 

кройщик снимает мерку, кроит, примеряет), следует показывать результат труда, его значе- 

ние (вам необходима одежда, поэтому есть ткачи, швеи и модельеры; люди хотят много 

знать и уметь, поэтому есть учителя, воспитатели, писатели и т.д.). 

Осознать общественную значимость труда ребенку помогают также беседы и дидак- 

тические игры типа «Чей труд важнее», «Все для всех», «Экономическая азбука», «Профес- 

сия моих родителей» и пр. 

Для развития игровой деятельности воспитатель организует работу так, чтобы сведе- 

ния об окружающем, о людях разных профессий, которые дети должны усвоить по програм- 

ме, сопровождались эмоциональными впечатлениями, создавали в сознании ребенка яркие 

образы, которые он стремился бы воплотить в игровом действии. 

Необходимо научить ребенка переводить знания, полученные из разных источников в 

сюжеты игр (беседы с взрослыми и сверстниками, наблюдения, художественную и познава- 

тельную литературу и пр.). Для этого воспитатель должен помочь детям определить содер- 

жание предстоящей игры, последовательность событий, игровые действия, а также персона- 

жей и их взаимодействие. 

Одной из форм организаций игры являются игры, сюжеты которых создаются по 

мотивам сказок и небольших рассказов. Они служат как бы образцом для создания сюжетов 

самими детьми. 

Другая форма организации сюжетно-ролевой игры – игры с предварительным 

планированием, когда заранее определяется тема, роли, игровые действия, события, их по- 

следовательность. Первоначально это может делать воспитатель, а потом сами дети («Хоти- 

те, я расскажу вам, как бы я играла в путешествие» ). 

Эти формы организации игры характеризуются готовыми сюжетами. Дети, участвуя в 

подобных играх, приобретают опыт ролевого поведения. 
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Третья форма организации сюжетно-ролевой игры отличается от первых двух тем, 

что определена только тема («Давайте играть в зоопарк» ). Сюжет заранее не обговаривается и 

строится по ходу самой игры. 

В старшем дошкольном возрасте у детей появляются более сложные игры. Их темати- 

ка связана преимущественно с современной жизнью («Кондитерская фабрика», «Консервный 

завод», «Служба спасения», «Банк», «Налоговая инспекция» и пр.). 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МИР ПРОФЕССИЙ» 

К семи годам ребёнок: 

- имеет представление о разных профессиях, об истории возникновения и развития 

данных профессий; 

- знает, где и кем работают родители и в чём ценность их труда; 

- соотносит результаты труда и набор трудовых процессов с названием профессии; 

- имеет обобщённое представление о структуре трудового процесса, понимание взаи- 

мосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

- использует предметы-заместители в качестве атрибутов для творческих игр. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МИР ПРОФЕССИЙ» 
 

Месяц Сюжетно-ролевые игры 

Сентябрь «Школа» – 1 сентября дети идут в школу, их там встречает учитель. Учитель 

проводит уроки. На переменке дети играют. Проводится «День знаний». 

«Поликлиника» – Терапевт ведет прием: осматривает больного, слушает его, 

меряет давление, делает назначение. Окулист проверяет зрение с помощью 

таблицы, по необходимости подбирает очки. Очки продаются в «Оптике». 

Стоматолог лечит зубы. 

«Транспорт» – Уточняются правила движения пешеходов и транспорта. Ин- 

спектор ГАИ следит за движением на трассе. На перекрестке работает свето- 

фор. Водители заправляют свои машины бензином, делают профилактический 

осмотр машин. 

«Магазин» – В отделе «Бакалея» продавец принимает новый товар, расставля- 

ет его по полкам, вежливо обслуживает покупателей. Товаровед привозит в 

магазин новый товар. Директор магазина договаривается с различными фаб- 

риками (кондитерская, консервный завод) о поставке товара. 

«Парикмахерская» – Работают мужской и дамский залы, косметический каби- 

нет. Парикмахер стрижет, делает завивку волос, прически (выбор при помощи 

альбома). В мужском зале стригут, бреют, освежают одеколоном. Косметолог 

делает маски для лица и рук, дает советы по уходу за волосами. 

Октябрь «Почта» – Письма, газеты и журналы разносит подписчикам по адресам поч- 

тальон. На почте оператору сдают посылки и бандероли. 

«Библиотека» (читальный зал) – Книги выдает библиотекарь, заполняет фор- 

муляр. Готовит выставку новых книг. Следит за их состоянием. 

«Автошкола» – В автошколе знакомятся с правилами дорожного движения, 

учатся водить машину. Обучение ведет мастер. Экзамены принимает инспек- 

тор ГАИ. Проводится праздник работников автомобильного транспорта. Ар- 

тисты приготовили концерт. 

«Столовая» – Повара готовят вкусную пищу. Официанты вежливо обслужи- 

вают посетителей. Директор следит, чтобы продукты всегда были свежими, 

заключает договор с фермерами на поставку молока, мяса, овощей. 

«Театр» – Директор принимает на работу новую труппу артистов. Режиссер 

подбирает пьесу, распределяет между артистами роли, руководит репетицией. 

Осветитель сцены подбирает свет. Декоратор рисует декорации. 
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 «Рынок» (продуктовый) – Излишки своей продукции (молоко, мясо, овощи) 

фермеры привозят на рынок. Сдают на пробу в лабораторию, там лаборант 

делает анализ и выдает справку. Директор рынка заключает с фермерами до- 

говор на поставку продуктов. На рынке работают контролеры, налоговая ин- 

спекция. 

Ноябрь «Телевидение» – Идет подготовка к конкурсу «Утренняя звезда». Режиссер 

выбирает участников, прослушивает их. Диктор ведет передачу. Оператор с 

камерой ведет съемку. 

«Строительство» (города) – На машинах на строительную площадку подвозят 

строительный материал. На стройке прораб распределяет работу между рабо- 

чими: каменщики кладут стены, маляры их штукатурят и оклеивают обоями. 

Новый дом сдают жильцам. 

«Ферма» – Идет подготовка к зиме: перепахивают поля, сеют озимые, заго- 

тавливают сено. Животноводы ухаживают за животными: кормят, убирают, к 

заболевшим вызывают ветеринара. Все готовятся к празднику работников 

с/хозяйства и перерабатывающей промышленности: ярмарка, концерт. 

«Цирк» – Директор цирка и дрессировщики отбирают животных для работы в 

цирке. В цирке зверей дрессируют. В цирке выступают также клоуны, гимна- 

сты, фокусники. Билеты продаются в кассе. 

«Консервный завод» – На консервном заводе работают директор, технологи, 

рабочие, инженеры. Директор следит за тем, чтобы от фермеров поступала 

хорошая продукция. Технологи разрабатывают новые рецепты по изготовле- 

нию консервов. Рабочие моют банки, овощи, изготавливают по рецептам кон- 

сервы. 

«Налоговая инспекция» – Инспекторы следят, чтобы все налоги поступили по 

назначению, следят за правильностью ведения документов. 

Декабрь «Телеграф. Почта» – На почте можно купить конверты, открытки, газеты, 

журналы, отправить посылки, бандероли. На телеграфе дают телеграммы, за- 

казывают переговоры. 

«Пароход» (рыболовецкое судно) – Моряки ловят рыбу в сети. Летчик- 

наблюдатель с воздуха наблюдает за передвижением косяков рыб, сообщает 

об этом капитану. Штурман прокладывает курс по карте. 
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 «Зоопарк» – Научная экспедиция отправляется по разным странам для изуче- 

ния животных, доставляет некоторых из них на пароход, потом везут в ваго- 

нах по железной дороге и на машинах в зоопарк. В зоопарке рабочие под ру- 

ководством директора устраивают для животных вольеры. В зоопарке прово- 

дят экскурсии. 

«Зоолечебница» – Ветврачи лечат больных животных, которых приводят 

взрослые и дети. Дают лекарство, по необходимости оперируют, перевязыва- 

ют. 

«Семья» – Мама работает в зоопарке экскурсоводом, папа – шофером. Дети 

ходят в школу. Сделав уроки, они помогают маме по дому, гуляют на улице. В 

выходные едут на электричке в гости к бабушке. 

«Железнодорожный транспорт» – Машинист ведет электропоезд, объявляет 

остановки. Билеты продают в кассе. На вокзале дежурный следит за порядком. 

На остановке в вагон входит контролер и проверяет наличие билетов. Элек- 

тропоезд следует строго по расписанию. 

Январь «Космос» – Идет строительство звездного городка для космонавтов. На ракете 

устанавливаются приборы для связи с землей, телескопы, пульт управления. 

Научные сотрудники изучают звездное небо, положение планет, разрабаты- 

вают программу полета. 

«Больница» – На скорой помощи доставляют в больницу больных. В хирурги- 

ческом отделении хирург делает операцию, медсестра берет кровь на анализ, 

делает перевязки. Терапевт лечит от простуды. Больным ставят банки и гор- 

чичники. 

«Аптека» – Фармацевт изготавливает лекарство: порошки, настойки. Лекарст- 

во отпускают по рецептам. 

«Типография» – Редактор газеты собирает от корреспондентов репортажи, от- 

дает их корректору, в печать. Печатник печатает газету. Ее отвозят в киоски и 

на почту. 

«Прачечная» – В прачечной стирают белье, чистят одежду и ковры. Белье 

принимает и выдает приемщик. Стирает машинист по стирке белья. Гладиль- 

щик сортирует и гладит белье. 
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Февраль «Скорая помощь» – Диспетчер принимает вызов. Бригада врачей выезжает по 

вызову. Врач осматривает больного, делает кардиограмму. Медсестра делает 

укол. Если это необходимо, больного доставляют в больницу. 

«Кондитерская» – Кондитер печет торт на заказ, красиво его оформляет. Тес- 

томес месит тесто для пирожков и булочек. Пекарь выпекает их. Готовую 

продукцию отвозят в магазин. 

«Конструкторское бюро» – Конструкторы придумывают интересную модель 

пульта управления ракетой. Составляют и читают чертежи. Чертежи изготав- 

ливает чертежник. 

«Супермаркет» – В супермаркете много секций и отделов. Работает много 

продавцов, кассиров, уборщица, товаровед. Они предлагают товар: одежду, 

обувь, ткани, игрушки, продукты, кондитерские изделия; рассказывают о его 

качестве. Деньги платят в кассу. 

«Театр» – Артисты показывают готовый спектакль. Осветители регулируют 

свет на сцене, рабочие сцены ставят декорацию. Кассир продает билеты, би- 

летер отрывает контроль. В антракте можно сходить в буфет. Спектакль дает- 

ся в честь Дня защитника Отечества. 

«Пароход» – Пароход строят на верфи судостроители по чертежам. После спус- 

ка капитан набирает команду: матросы, боцман, радист, штурвальный, кок. Па- 

роход заходит в порт, загружается товаром, идет в порт назначения груза. 

Март «Дом моды» – В доме моды художники-модельеры создают эскизы одежды, 

головных уборов; закройщики делают выкройки, раскраивают ткань, сметы- 

вают швы. Швеи шьют точно по размеру. Готовую одежду, головные уборы 

демонстрируют на подиуме модели. После демонстрации выставляемые об- 

разцы поступают в магазин «Готовая одежда», где их продают. 

«Пожарная часть» – Тренировка пожарных на полигоне. Водитель осматрива- 

ет машину, проверяет шланги, выдвижную лестницу. Машину заправляют пе- 

нообразующим составом. Диспетчер принимает вызов: пожарные быстро за- 

нимают свои места, едут на тушение пожара. Тушением руководит командир 

отделения. 

«Банк» – В банке работают финансисты, экономисты, операторы, юристы. Ру- 

ководит банком Совет директоров банка, которые избираются на собрании 

акционеров. Вечером в банк инкассаторы привозят выручку из магазинов. 
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 «Аэропорт» – Диспетчер разрешает самолетам взлет и посадку. Рабочие за- 

правляют самолеты топливом, подают к ним трап, убирают летное поле. Са- 

молеты на ремонт ставят в ангар. 

«Фабрика игрушек» – Конструкторы создают макет новой игрушки, делают 

чертежи, по ним изготовляют новую игрушку, которую затем испытывают. 

Новые игрушки поступают в магазин. 

«Магазин «Игрушки» – Товаровед привез с фабрики игрушек новую партию 

товара. Продавцы рекламируют игрушки покупателям, кассир получает день- 

ги за покупку. Все готовятся к празднику «День работников торговли». Луч- 

ших награждают грамотами, ценными подарками, для них готовят концерт. 

Апрель «Магазин «Ткани» – Можно купить материал на платье, костюм. Продавец 

рекламирует покупателям ткань. Модельер помогает покупателям выбрать 

фасон своего платья или костюма. Кассир получает деньги за покупку. 

«Кулинария. Столовая» – Можно заказать обед на дом. Пищу доставит рассыль- 

ный. Пищу готовят повара, кондитер. Официанты обслуживают посетителей. 

Директор договаривается с фермерами о поставке овощей, молока, фруктов. 

«Фермеры» – Агроном проверяет зерно, следит за правильностью посева. 

Овощеводы высаживают овощи в теплицу, ухаживают за растениями. 

«Школа» – Учительница проводит уроки, учит детей писать, читать, считать. 

Школьники готовят уроки. После уроков они идут в цирк. Проводится все- 

мирный «День здоровья». 

«Цирк» – На цирковое представление билеты покупают в кассе. Директор 

цирка принимает на работу новых артистов. Идет представление: на арене 

клоуны, гимнасты, силачи, дрессировщики. Зрители аплодируют. В антракте 

они идут в буфет. 

«Консервный завод» – На консервный завод привозят овощи, фрукты, молоко. 

Овощи и фрукты моют, сортируют, укладывают в подготовленные банки. Овощи 

измельчают, добавляют специи и пр. Банки закатывают. Инженеры, мастера сле- 

дят за исправностью техники, правильностью приготовления консервов. 

«Служба спасения» – Тренировка у спасателей: бегают, отжимаются, готовят 

снаряжение. Диспетчер принимает телефонные звонки. Начальник спасатель- 

ной службы принимает решение: какая команда едет по вызову, назначает 

старшего группы спасения. 
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Май «Телевидение» – На телевидении готовят передачу КВН. Режиссер готовит 

сценарий, дает указания. Диктор ведет телепередачу. Оператор с камерой ве- 

дет съемку. Диктор всех поздравляет с Днем радио и связи. 

«Магазин «Башмачок» – Поступила новая партия обуви. Продавцы расстав- 

ляют ее на полки, оформляют витрину. Примерив обувь, ее покупают. Деньги 

платят в кассу. 

«Детский сад» – Идет подготовка к выпуску в школу. Музыкальный руково- 

дитель готовит с детьми праздничный утренник. Заведующая подбирает детям 

подарки. Повара готовят праздничный обед. 

«Телеграф» – На телеграфе заказывают переговоры по телефону с другим го- 

родом. Телефонист соединяет, предлагает пройти в кабину, кассир получает 

деньги. Телеграфистка принимает и передает телеграммы. 

«Поликлиника» – Моряки и космонавты проходят комиссию. Их осматривают 

все врачи (терапевт, окулист, хирург, стоматолог), берут анализы. 

«Служба спасения» – Диспетчером получен телефонный звонок: в беду попал 

котенок. Спасатели выехали на место. У них специальное оборудование. Осво- 

бодив котенка, они едут по следующему вызову. 

«Железнодорожный транспорт» – Машинист и его помощник ведут товарный 

состав, на котором перевозят различные грузы. На станциях вагоны осматри- 

вает осмотрщик вагонов, пишет справку для дальнейшего следования. Дис- 

петчер следит за безопасностью движения. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

ТРУДОВЫЕ ДЕСАНТЫ 

Цель: оказание помощи добровольцев другим путем напряженной и ударной работы 

в каком-либо важном для них деле в сравнительно короткое время 

Задачи: 

- формировать социально-адаптированную личность ребенка в 

деятельности, организованной в форме «Трудового десанта»; 

процессе трудовой 

- создавать условия для развития самостоятельности и инициативы каждого ребёнка 

путём вовлечения в различные формы труда, опираясь на интересы и возможностями дошко- 

льников. 

- воспитывать интерес к труду, желание трудиться, бережное отношение к результа- 

там труда, уважение к сверстникам и взрослым; 

- развивать элементарные трудовые навыки, навыки ответственного (умение доводить 

начатое дело до конца) и творческого отношения к труду; 

- поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым, в выполнении тру- 

довых действий. 

В ходе организации трудовой деятельности педагоги создают ситуацию выбора для 

ребенка. При выборе ребенок видит цель, которая реализуется в определенных действиях. 

Педагог при формулировке задания на выбор дает несколько альтернативных предложений 

или стимулирует дошкольников к выдвижению собственных. 

Сам процесс выбора ставит ребенка в позицию деятеля: он изменяет себя, свою пози- 

цию, взаимодействует со сверстниками и взрослыми при решении личностно-значимых про- 

блем. 

Выбор, представляемый ребенку в процессе труда в природе: это может быть выбор 

участников по трудовым действиям, материала, видов активности. 

Для стимулирования ребенка к выбору можно предложить: 

- задания, связанные с жизненным опытом; 

- задания на развитие внимания и навыков сравнения при помощи вопросов (Как луч- 

ше? Как проще? Кому больше понравится?); 

- противоречия между известным и новым; 
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- познавательно-исследовательская деятельность (что исследовать, с помощью каких 

материалов, с кем). 

Возможные задания 

Оказать помощь 

- в уборке урожая и других работах; 

- в охране природы; 

- в обустройстве территории детского сада; 

- в подготовке и проведении массовых праздников и т. д. 

Методические рекомендации 

Решение о высадке трудового десанта принимается в экстренном порядке на группо- 

вом сборе. 

В этой операции на добровольных началах участвует сводный отряд, командир кото- 

рого выбирается на общем сборе и несет полную ответственность. 

Взрослые принимают участие в трудовом десанте в качестве рядовых бойцов. 

В отдельных случаях операция проводится по тревоге, а подготовка к ней идет прямо 

на ходу. 

Трудовой десант может включать также в себя: 

- секретные трудовые атаки; 

- праздничные сюрпризы. 

Этот вид трудового коллективного творческого дела воспитывает у ребят: 

- потребность и умение приходить на помощь людям в любое время и при любых об- 

стоятельствах; 

- заботиться о них бескорыстно и самоотверженно, развивая такие качества, как на- 

ходчивость, настойчивость и чувство ответственности перед обществом и коллективом, яв- 

ляющиеся основой сознательной дисциплины. 
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РАЗВИВАЮЩАЯ СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ СРЕДА 
 

Развивающая социально-коммуникативная среда детского сада призвана помочь ре- 

бенку определить свой уникальный путь в обществе, в котором он растет, и реализовать её 

во взаимодействии с социумом. 

Средства социализации ребенка в образовательной среде МБДОУ № 6 «Ивушка» 

пгт. Энем: 

- предметный мир, наделенный социальными смыслами и значениями; 

- язык, речевое общение; 

- образцы поведения значимых взрослых; 

- элементы детской субкультуры, подчеркивающие определенные ценности и способы 

регуляции поведения; 

- объединение в различные группы, обладающие определенными ценностями и нор- 

мами. 

Образовательная среда должна обеспечивать включенность воспитанника в группу и 

взаимное принятие ребенка и группы, когда он чувствует свою принадлежность к разным 

социальным группам, а группы положительно относятся к нему. Моделирование образова- 

тельной среды позволяет включить дошкольника в следующие группы: 

- сверстников; 

- половой (мальчики и девочки) принадлежности; 

- этнокультурной включенности; 

- воспитанников конкретной группы; 

- группы по интересам и тд. 

Образовательная среда предоставляет возможности для социального научения, когда 

наблюдение за эффективными (результативными) образцами поведения способствует разви- 

тию у ребенка новых знаний  и  навыков. 
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Развитие обеспечивается, если этот процесс не сводится к дидактике и морализатор- ству и 

становится образом жизни педагога. 

Другой механизм социализации – социальные ритуалы, т. е. устойчивые модели по- 

ведения в ситуациях межличностного взаимодействия, когда определенный способ действия 

является регламентированным, социально заданным и стабилизирующим позитивные отно- 

шения. Общественные нормы социальных ритуалов обеспечивают их успешность, т. е. дос- 

тижение положительного результата взаимодействия. 

Организация образовательной среды позволяет вооружать ребенка способами регуля- 

ции собственного поведения через ритуалы взаимодействия, например, субкультурные дет- 

ские регуляторы отношений. Ритуалы способствуют развитию чувства сопричастности со- 

обществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальней- 

шие действия и события. 

Ритуалы моделируются образовательной средой детского сада, разные помещения ко- 

торого задают определенную направленность взаимодействия и регулярность действий. 

Организованность среды упорядочивает психическую жизнь ребенка и через внеш- 

нюю стимуляцию дает импульсы, запускающие нужные модели поведения. 

Средовое развитие индивидуализации обеспечивается возможностью формирования 

каждым из детей индивидуального стиля деятельности и общения. Образовательная среда, 

включающая взаимодействие со взрослыми, сверстниками, формирует активную позицию по 

отношению к окружающему миру на основе принципов сотрудничества. 

Задача социально значимого взрослого (воспитателя, учителя-логопеда, учителя- 

дефектолога, психолога-педагога и др.) – помочь воспитаннику сформировать собственный 

стиль поведения, не противоречащий общепринятым нормам, но позволяющий найти своё 

место в социуме. 

Предметная среда не является уменьшенной (детской) копией взрослого мира, но 

формируется с целью решения общих задач возрастного развития ребенка, закладывает фун- 

дамент для становления психики и актуализации личности. 

Цель организуемой среды – создание условий для самоценного развития дошколь- 

ника: 

- формирования первичной картины мира, 

- формирование иерархии мотивов личности, начальных этических ориентиров, 

- презентация обществу индивидуальных качеств, 

- децентрация и произвольная регуляция поведения. 
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Социальные отношения как системный компонент образовательной среды 

должны быть направлены на формирование у ребенка следующих характеристик: 

- уважение себя и других; 

- уверенность в себе, отсутствие страха совершить ошибку; 

- естественность поведения и искренность; 

- готовность принимать на себя ответственность за свои действия; 

- самостоятельность намерений и решений; 

- эмпатийная позиция и способность сопереживать другим; 

- ориентация на индивидуальные и социальные интересы. 

Игровая среда является необходимым условием развития социального интеллекта 

детей. Познавая социальную реальность, ребенок присваивает её в игре, включает в собст- 

венную картину мира, моделируя взаимоотношения и всесторонне исследуя содержание и 

формы общения людей. По мере расширения коммуникативного репертуара повышается со- 

циальная компетентность. 

В игровой среде ребенок учится отделять себя от других, осознавать индивидуаль- 

ность и соотносить себя с другими через отождествление, идентификацию, сопереживание. 

Играя, он не только моделирует социальные отношения, но и через эмоциональное пережи- 

вание, отношение к сюжету усваивает их, а растущая благодаря эмоциональной включенно- 

сти уверенность в себе развивает способность действовать в разных коммуникативных си- 

туациях. 

Показатели успешной социализации дошкольника в детском саду: 

- точность и адекватность отражения объективной реальности в субъективной картине 

мира; 

 

 

 
патий; 

 
 

- эмоциональное принятие и усвоение социальных и моральных норм и правил; 

- благоприятный социометрический статус ребенка в группе, наличие взаимных сим- 

 
 

- сформированность социальных переживаний и эмпатии; 

- навыки произвольной регуляции поведения в соответствии с социальными нормами 

и правилами; 

- способность находить спонтанные, социально приемлемые формы самовыражения, 

искренность и относительная (по возрасту) независимость; 

- положительная устойчивая самооценка и адекватный уровень притязаний; 

- личный опыт социального взаимодействия и принятия решений в разных ситуациях 

социального взаимодействия. 
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УГОЛКИ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Создавая уголок патриотического воспитания, необходимо учитывать психологиче- 

ские особенности каждой возрастной группы. 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
 

В младшем дошкольном возрасте основной целью по патриотическому воспитанию 

является знакомство с ближайшим окружением, даются элементарные представления о род- 

ном крае. 

Уголок должен содержать: 

Альбомы «Моя семья», «Детский сад», «Родной посёлок» 

Иллюстрации с животными наших лесов 

Картинки с характерными признаками времен года 

Дети трех лет находятся в период интенсивного формирования речи, поэтому значи- 

мое внимание надо уделить текстовым материалам: сказки, потешки, прибаутки, небольшие 

стихотворения из русского фольклора 

В этом возрасте у ребенка внимание носит произвольный характер, он запоминает то, 

что ему больше всего понравилось, какие-то яркие моменты. Поэтому в уголке должны быть 

куклы в ярких национальных костюмах, национальные игрушки – то, что вызовет интерес у 

ребенка. 

СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
 

В среднем дошкольном возрасте уголок патриотического воспитания стоит укомплек- 

товать более глубокими дидактическими материалами. В этом возрасте начинает формиро- 

ваться наглядно-образное мышление, ребенок способен усвоить информацию об отвлечен- 

ных предметах. 

В уголок необходимо добавить: 

Государственную символику (герб, флаг, гимн); 

Портрет президента 

Фотографии родного посёлка с его достопримечательностями 

Родословное древо детей 
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Предметы декоративно-прикладного искусства 

Художественная литература, соответствующая возрасту детей 

Картотека дидактических игр 

Творчество детей по патриотическому воспитанию, например открытки к 23 февраля 

и т.д. 
 

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

 

В старшем и подготовительном дошкольном возрасте уголок стоит наполнить мате- 

риалами, формирующими гражданскую позицию ребенка, а основным направлением работы 

по патриотическому воспитанию должны быть 

- краеведение, 

- ознакомление с родной страной, государственной символикой, историческим про- 

шлым России. 

Поэтому актуальным будет преобразовать уголок в групповые разделы и добавить в 

каждый информацию: 

Родной посёлок – иллюстрации, фотоматериалы, тематические папки на темы: «Исто- 

рия возникновения посёлка», «Промышленность посёлка», «Наука, образование и культура», 

«Знаменитые земляки», «В годы Великой Отечественной войны», «Наше духовное насле- 

дие», «Достопримечательности», «Архитектура», «Спорт», 

Подбор литературы о районе (например, стихи), карта района, символика района 

(флаг, герб). 

Макеты (улица, архитектурные сооружения посёлка). 

Мой край – символика Республики Адыгея, карта Адыгеи, материал, знакомящий де- 

тей со славой и достижениями Адыгеи. 

Родная страна – карта России (хорошо, если это будет детская карта России, которая 

содержит необходимый материал, рассказывающий о городах России (столица Родины, сим- 

волика городов, чем знамениты, главные достопримечательности), природные зоны нашей 

страны, народы населяющие страну, промышленность и сельское хозяйство, символика 

страны, различные макеты (достопримечательности городов, архитектура и т. п.) 

Защитники Отечества – иллюстрации, тематические папки на тему «Наши предки – 

славяне». «Богатыри земли русской», «Великая Отечественная война», «Война 1812 года», 

«Российская армия». 

Фотоматериал «Памятники воинской славы», художественная литература и дидакти- 

ческие игры по теме, макеты (древняя крепость, военная техника и т. п.) 
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Приобщение к истокам народной культуры – иллюстрации и тематические папки по 

темам «Как раньше жили люди», «Предметы старины», «Из истории народного костюма», 

«Народные праздники и гулянья», «Народный календарь», предметы старины, народные иг- 

рушки, предметы народного декоративно-прикладного искусства, различные макеты, куклы 

в национальных костюмах, дидактические игры по теме. 

Художественная литература по фольклору (сказки, былины, предания) 

Великие соотечественники – портреты, художественная литература, рассказывающая 

о великих соотечественниках, прославлявших Россию, Адыгею. 

Наша планета Земля – глобус, детская карта мира. 

Художественная   литература,   иллюстрации, тематические папки, рассказывающие 

о жизни людей в других странах мира, их обычаях, традициях, профессиях, характерных для 

той или иной страны. 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ 

РЕАЛИЗАЦИЮ ЗАДАЧ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» пгт. Энем 

Программа, 

пособие, 

технология 

Автор, название 

БАЗОВАЯ ЧАСТЬ 

Программа Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утв. 

Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022_№ 1028) 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Программы Примерная программа воспитания, зарегистрированная в Единой государ- 

ственной информационной системе учёта научно-исследовательских, 

опытно-конструкторских и технологических работ гражданского назначе- 

ния (№ гос. регистрации АААА-Г19-619070900024-2 от 15.08.2019) и ут- 

вержденная на заседании Федерального учебно-методического объедине- 

ния по общему образованию (протокол от 02.06.2020 № 2/20) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» / под ред. Е.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой (Издание пятое (инновационное), испр. и доп.). 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические 

пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет) 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 
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Программа, 

пособие, 

технология 

Автор, название 

Парциальная программа «Я живу в России» 

Комплект 

пособий «Моя 

родина – Россия» 

Книга 1. С древних времён до наших дней 

Книга 2. Большая и малая Родина 

Книга 3. Природа и климат 

Книга 4. Народы. Костюмы. Праздники 

Книга 5. На службе Отечеству. Выдающиеся личности 

Парциальная программа «Мир профессий» 

Программно- 

методическое 

пособие 

Кондрашов В. П. Введение дошкольников в мир профессий: Учебно- 

методическое пособие 

Потапова Т.Е. Беседы о профессиях с детьми 4–7 лет 

Культурно-досуговая деятельность 

Методические 

пособия 

Зацепина М.Б. Организация досуговой деятельности в дошкольном об- 

разовательном учреждении 

Этнокультурный компонент 

Методические 

пособия 

Джигунова М.З. Рекомендации по реализации национально- 

регионального компонента на музыкальных занятиях 

Хут С. Х., Шаова С. З. Рекомендации по реализации национально- 

регионального компонента на занятиях по художественной литературе и 

физическому воспитанию в дошкольных образовательных учреждениях 

Чермит К.Д., Коблев Я.К., Куприна Н.К. Физические упражнения и игры 

адыгов 

Цеева Л.Х. Ребенок в мире народных игр 

РАБОТА С СЕМЬЁЙ 

Программа Коломийченко Л. В. Компетентный родитель 
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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ФОП ДО АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

 
 

33.4. В перечень входят анимационные произведения для совме- 

стного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использова- 

ния их элементов в образовательном процессе в качестве иллю- 

страций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивно- 

го взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоциональ- 

ного опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающе- 

му миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про- 

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребён- 

ком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представи- 

телями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произ- 

ведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекоменду- 

ются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат 

серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и 

И. Ковалевская, 1974. 

черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

 
1981. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

 
 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

 
 

1974. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер 

 
 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

В. Бордзиловский, 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 



123 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 3

 

 

 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

 
 

1977. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969- 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Пол- 

ковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 
 
 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 
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1969. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

 
 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры 

В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалев- 

ская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975.  
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), сту- 

дия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 
 
 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбу- 

нов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
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33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союз- 

мультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», кино- 

студия «Центр национального фильма» и   ООО   «ЦНФ-Анима,   режиссер   С.   Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режис- 

сер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Chibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

Перечень лицензированных электронных образовательных ресурсов (ЭОР) 

для организации образовательной деятельности 
 

ЭОР 

Интернет-адрес 

Лицензия Аннотация 

«Мульти-Россия» Свидетельство Цикл социальных анимационных ро-

ликов. Цикл создает продюсерская 

компания «Аэроплан» в сотруд-

ничестве с известной российской 

анимационной студией «Пилот» при 

поддержке Федерального агентства по 

печати и массовым коммуникациям, 

«Русского географического общества» 

и администраций городов и регионов. 

В цикле свыше 100 минутных роликов. 

Каждый мультфильм – это визитная 

карточка одного из городов, регионов 

или народностей России. Все фильмы 

вместе составят живую и праздничную 

видео- энциклопедию нашей страны. 

«Мульти-Россия» предназначена для 

трансляции по центральным и 

региональным каналам телевидения. 

Регулярный телепоказ цикла 

«Мульти-Россия» поможет сфор-

мировать уважение к нашей много- 

национальной культуре, даст повод 

испытать гордость за свою великую 

страну. 

(«Мы живём о регистрации СМИ 

в России») культурно- 

http://www.multirussia.ru/ просветительской 

 телепрограммы 

 «Мы живем в России» 

 Эл № ФС 77-20991 

 от 27.09.2005 г. 

 Удостоверение 

 национального фильма 

 № 12821 от 23.10.2006 г. 

http://www.multirussia.ru/
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ЭОР 

Интернет-адрес 

Лицензия Аннотация 

МЭО Детский сад 

цифровая 

образовательная среда 

https://mob-edu.ru/detsad 

Аттестат соответствия 

№ 9/ИС/21 от 05.04.2021 

- Способствует реализации ФГОС 

дошкольного образования: 

- Система занятий с детьми, позво- 

ляющая решить задачи ФГОС 

дошкольного образования ком- 

плексно. 

- Индивидуальный подход к каж- 

дому ребенку. 

Онлайн-платформа 

«Фоксфорд» 

https://foxford.ru/levels/pr 

eschoolers 

Лицензия от 02.10.2020 

№ 041018 

Учим через игру. Онлайн-занятия  для 

дошкольников. 

Программы: 

- Английский язык 

- Занятия с логопедом 

- Подготовка к школе 

- Обучение чтению 

- Интерактивные игры, раскраски, 

уроки и тесты на одной страничке, 

чтобы вам было легко приду- мать, 

чем занять детей 

- Компьютерная грамотность 

- Развитие эмоционального интеллекта 

- Лаборатория юного гения 

- Тело человека 

- Астрономия 

- Безопасность с Машей и Медведем 

 


