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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В книге 4 Основной образовательной программы дошкольного образования Муници- 

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразви- 

вающего вида № 6 «Ивушка» пгт. Энем Тахтамукайского района Республики Адыгея 

представлены: 

- цели, задачи познавательного развития по возрастным группам в соответствии с Фе- 

деральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО); 

- планируемые результаты освоения содержания образовательной области «Познава- 

тельное развитие»; 

- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

- содержание образовательной деятельности в соответствии с познавательным на- 

правлением развития ребёнка для всех возрастных групп обучающихся с учетом используе- 

мых парциальных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечи- 

вающих реализацию данного содержания; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации задач образо- 

вательной области «Познавательное развитие» ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» пгт. Энем с 

учётом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

- описание психолого-педагогических условий реализации задач образовательной области 

«Познавательное развитие»; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

– РППС) в группе; обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспита- 

ния. 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
 

Познавательное развитие предполагает: 

- развитие познавательных интересов, любознательности и по- 

знавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; 

- формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, 

наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; 

- формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование эле- 

ментарных естественно-научных представлений. 

 
19.3. От 2 лет до 3 лет. 

19.3.1. В области познавательного развития основными за- 

дачами образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусо- 

вого, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим при- 

знакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, вели- 

чине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его дос- 

топримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближай- 

шего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 
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19.4. От 3 лет до 4 лет. 

19.4.1. В области познавательного развития основными задачами образователь- 

ной деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их исполь- 

зовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувст- 

венные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские уме- 

ния; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о род- 

ном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, живот- 

ных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

19.5. От 4 лет до 5 лет. 

19.5.1. В области познавательного развития основными задачами образователь- 

ной деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и само- 

стоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, фор- 

ме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятель- 

ности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в кото- 

ром живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с тради- 

циями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откли- 

каться на участие в них; 
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6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенно- 

стях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоцио- 

нально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

19.6. От 5 лет до 6 лет. 

19.6.1. В области познавательного развития основными задачами образователь- 

ной деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего ми- 

ра в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические спо- 

собы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентиров- 

ку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окру- 

жения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной на- 

правленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенно- 

стях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать 

учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью че- 

ловека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

19.7. От 6 лет до 7 лет. 

19.7.1. В области познавательного развития основными задачами образователь- 

ной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 
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2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предме- 

тов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания ок- 

ружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрос- 

лыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компе- 

тентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отноше- 

ния к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

19.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Дети третьего года жизни 
 

Ребенок становится все более активным, самостоятельным и умелым, возможно про- 

явление предпосылок творчества. 

Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется особая направлен- 

ность на результат деятельности, настойчивость в поиске способа его достижения. 

Появляются предпосылки позиции субъекта предметной деятельности: инициативное 

целеполагание на основе собственной мотивации, умение выполнять действие на основе сен- 

сорной ориентировки, достижение результата при элементарном самоконтроле, установле- 

ние с помощью взрослых связей между результатом и способом действия. 

Ребенок выявляет сенсорные признаки предметов, обобщает свои представления о 

предметах по функции (назначению), по отдельным сенсорным признакам, по способу дей- 

ствия. Формируются первые 

проявляемых связях в нем. 

целостные представления об окружающем мире и наглядно 

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-моторной деятельности 

сохраняется, развиваются коммуникативные способы познания (речевые в форме вопросов, 

опосредованные – через художественные образы). 

Расширяется сфера интересов ребенка. 

При некотором свертывании в восприятии наглядно-практических действий и при 

развитии речи появляются представления, символические образы – зарождается наглядно- 

образное мышление. 

Формируются способы партнерского взаимодействия. Ребенок проявляет при этом 

доброжелательность и предпочтение отдельных сверстников и взрослых, все в большей сте- 

пени в поведении и деятельности начинает руководствоваться правилами отношения к пред- 

метам, взрослым, сверстникам. 

Осваиваются основные способы общения с взрослыми и сверстниками (преимущест- 

венно вербальные). 
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Дети четвёртого года жизни 
 

Социальная ситуация развития младшего дошкольника характеризуется увеличиваю- 

щейся самостоятельностью ребёнка, расширением его знакомства с окружающим миром. 

Особое изменение претерпевает общение: ребёнок пытается оказывать влияние на взросло- 

го. На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма 

общения, наступает возраст «почемучек». Общение с взрослым постепенно приобретает вне- 

ситуативный характер. Главный мотив общения – познание окружающего мира. Именно 

в этом общении с взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребёнка. Взрослый 

по-прежнему – главный партнёр по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться 

общение детей со сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и согласовы- 

ваться, но ребёнок пока легко меняет сверстников – партнёров по общению, не демонстрируя 

привязанности к кому-либо из детей. 

Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном воз- 

расте. Дети 3 – 4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную 

деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласова- 

ны, роли сменяются. 

Игра продолжается, как правило, 10 – 15 минут. Основные темы заимствуются из по- 

вседневной жизни, знакомой ребёнку, – семья, детский сад, сказки, мультфильмы. 

В первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразований, 

становление познавательных процессов, личностных качеств ребёнка. 

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, выделя- 

ется память (Л. С. Выготский). Именно она во многом влияет на развитие всей познаватель- 

ной сферы ребёнка на четвёртом году жизни. Память пока непроизвольная, однако ребёнок 

легко запоминает новые слова, стихи и сказки, которые ему читают, склонен к повторению – 

любит слушать одни тексты по нескольку раз. У большинства детей в этот период домини- 

рует зрительно-эмоциональная память, реже встречаются дети с развитой слуховой памя- 

тью. Постепенно ребёнок начинает повторять и осмысливать те сюжеты, которые он услы- 

шал или увидел, появляются зачатки произвольности запоминания. 

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 годам 

восприятие приобретает черты произвольности – ребёнок способен целенаправленно на- 

блюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время. 

Возраст 3 – 4 лет – это возраст формирования сенсорных эталонов – представлений 

о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, т. е. суще- 

ствуют в тесной связи с предметом и не являются абстрактными. 
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Благодаря развитию речи и общению с взрослыми формируется мышление ребёнка. 

До 3,5 – 4 лет ведущим является наглядно-действенное мышление, и в нем постепенно за- 

кладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит благодаря отделе- 

нию образа от предмета и обозначению образа с помощью слова. 

Мышление ребёнка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, 

это своего рода внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается 

в связи с взрослением. 

Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой по- 

явления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных пережива- 

ний ребёнок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая угрозы с собствен- 

ного «Я». 

В этот период можно услышать истории-фантазии, когда ребёнок рассказывает о себе 

как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и переживаний дети уже пытаются 

сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не задумываясь, о чем будет сюжет). 

Внимание приобретает всё большую сосредоточенность и устойчивость. Ребёнок на- 

чинает управлять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на предметы. 

Центральным механизмом развития личности в этот период остается подражание: 

ребёнок копирует поступки взрослых, ещё не до конца осознавая их смысла. 

В 3 года ребёнок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, ему приятны по- 

хвалы. Он пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на мнение взрослых и 

испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже к 3,5 

годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая успехов в 

познании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребёнок развивается как лич- 

ность. 

Появляются первые представления о себе, о своей видовой, половой и родовой при- 

надлежности, отличающейся самостоятельностью действий, постепенно возникает осознание 

самого себя. 

Особое внимание при работе с детьми четвёртого года жизни следует обратить на 

развитие самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребёнка этого возраста 

становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребёнка проявлять самостоятельность, под- 

держивать желание что-то выполнить, сделать без помощи взрослого. Своим невмешатель- 

ством взрослые показывают ребёнку, что он уже может сам справиться со многими задачами, 

соответствующими его возрасту. 
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На четвёртом году жизни только начинает формироваться произвольность поведе- 

ния, деятельность ребёнка носит еще неустойчивый характер. 

Произвольность деятельности предполагает наличие умения удержать в созна- 

нии цель деятельности, планировать процесс её достижения. На устойчивость и резуль- 

тативность деятельности большое влияние оказывает предложение детям значимого в их 

глазах мотива деятельности (в этом возрасте дошкольников привлекает мотив сделать что-то 

для себя, для своей игры). Мотив общественной пользы еще малоэффективен. 

Происходит начало зарождения важнейшего волевого качества – целеустремлен- 

ности. Более четко это проявляется при постановке цели, слабее – при планировании и реа- 

лизации принятой цели. 

Дети пятого года жизни 
 

Социальная ситуация развития детей среднего дошкольного возраста характеризуется 

установлением отношений ребёнка с миром взрослых людей, вхождением в мир социальных 

отношений. 

Развивается и совершенствуется общение ребёнка с взрослым, оно всё более приобре- 

тает личностные формы. Это проявляется в том, что ребёнок активно стремится к обсужде- 

нию своего поведения, а также поступков и действий других людей (детей и взрослых) с 

точки зрения соблюдения ими нравственных норм. 

Общение с взрослым приобретает внеситуативный характер – ребёнок уже спосо- 

бен обсуждать события, ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. 

По-прежнему, как и в возрасте 3 – 4 лет, главный мотив общения – познание окру- 

жающего мира и осознание происходящего. 

Совершенствуется общение со сверстниками: ребёнок начинает предпочитать сверст- 

ника взрослому партнёру по общению, выделять наиболее приятных, с его позиции, сверст- 

ников, стремится общаться с ними. 

Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 3 – 4 лет: дей- 

ствия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитировать отношения 

между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообразными. Дети обра- 

щаются к общественно-значимым темам, в сюжетах которых комбинируют эпизоды сказок и 

реальной жизни. 

Ребёнок развивается активно в разных видах деятельности. Именно в разнообразной 

деятельности развиваются все познавательные процессы ребёнка; в игре, как ведущей 

деятельности, формируются новообразования возраста и «зреет» личность. 
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Память постепенно приобретает черты произвольности, причём произвольное вос- 

произведение появляется раньше, чем произвольное запоминание. Сначала ребёнок осознает 

цель: припомнить какое-либо знакомое стихотворение или сюжет сказки. И только позже он 

овладевает способностью запоминания. Запоминание и воспроизведение в возрасте 4 – 5 

лет происходит в естественных условиях развития памяти и зависит от мотивации ребёнка. 

Постепенно складывается долговременная память, и основной её механизм – 

связь запоминаемого с эмоциональными переживаниями. 

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер: начинают 

дифференцироваться перцептивные и эмоциональные процессы. 

Восприятие становится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень сенсор- 

ного развития – совершенствуются различные виды ощущений, наглядных представлений, 

повышается острота зрения и цветоразличение. Совершенствуется восприятие сенсорных 

эталонов, ребёнок овладевает перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленя- 

ет из числа объектов наиболее характерные свойства: геометрические формы, цвета, разме- 

ры. Однако сенсорные эталоны, как и в возрасте 3 – 4 лет, остаются предметными (сущест- 

вуют в тесной связи с предметом). 

Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. Постепенно 

начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребёнок способен понять 

эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания от желаний 

окружающих людей, осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств. 

Совершенствуется воображение ребёнка. К 4 – 5 годам воображение становится на- 

столько развитым, что с его помощью ребёнок может составить в уме простейшую про- 

грамму действий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации воображаемыми. 

Внимание становится произвольным. В 4 – 5 лет ребёнок, если его просить прого- 

варивать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в состоянии его удерживать доста- 

точно долго. Возрастает устойчивость внимания при рассмотрении привлекательных объ- 

ектов, слушании сказок, выполнении интеллектуально-значимых действий (игры- 

головоломки, решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок и пр.). 

Основным механизмом развития личности остается подражание. Ребёнок ориен- 

тируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся более устойчивыми, начинает фор- 

мироваться самооценка. Ребёнок 4 – 5 лет оценивает себя более реалистично, чем в трёх- 

летнем возрасте, он реагирует на похвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. 

Важным фактором в развитии личности ребёнка становится группа сверстни- 

ков, ребёнок сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают «зеркалом»: свер- 
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стник олицетворяет реально возможные достижения в разных видах практической деятель- 

ности, помогает «опредметить» собственные качества. 

В этом возрасте ребёнок ещё не оценивает сложность стоящей перед ним задачи, ему 

важно, что он с ней справился, и его похвалили, однако ему уже важен не одноразовый ус- 

пех, а устойчивость успехов – тогда формируется позитивное оценивание себя. Соотнося 

свои результаты с результатами других детей, ребёнок учится правильно оценивать свои 

возможности, формируется уровень притязаний, развивается внутренняя позиция. 

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произвольность 

деятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего волевого качества – це- 

леустремленности, причём у детей 5-го года жизни индивидуальная целеустремленность 

начинает приобретать общественную направленность. 

Дети шестого года жизни 
 

Социальная ситуация развития детей старшей возрастной группы характеризуется ус- 

тановлением отношений сотрудничества с взрослым, попытками влиять на него, активным 

освоением социального пространства. 

Общение ребёнка с взрослым становится всё более разнообразным, постепенно оно 

всё более приобретает черты личностного – взрослый выступает для ребёнка источником 

социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопро- 

сы детей – они становятся независимыми от конкретной ситуации: ребёнок стремится рас- 

спрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать собственные идеи и 

суждения. 

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает 

приобретать индивидуальность в глазах ребёнка 5 – 6 лет, становится значимым лицом 

для общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Продолжает совер- 

шенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают создавать модели разнообраз- 

ных отношений между людьми. Плановость, согласованность игры сочетается с импровиза- 

цией, наблюдается длительная перспектива игры – дети могут возвращаться к неоконченной 

игре. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются, большое место начинают 

занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные отношения 

и иерархию людей. 

Дети смелее и разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из окру- 

жающей действительности – фильмов, мультфильмов, книг, рассказов взрослых. 

В активной деятельности развивается личность ребёнка, совершенствуются познава- 

тельные процессы и формируются новообразования возраста. 
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Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к 

произвольному и опосредованному запоминанию и припоминанию. 

В 5 – 6 лет ребёнок может использовать повторение как приём запоминания. По- 

прежнему легко запоминает эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться 

в долговременной памяти длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая 

память и эйдетическая – восстановление в памяти зрительного образа увиденного; посте- 

пенно формируется смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением и 

начинает приобретать интеллектуальный характер: ребёнок становится способным рас- 

суждать. 

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, 

восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения и точность цветовос- 

приятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса предметов. 

Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве – 

ребёнок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане комнаты. 

Пока с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных 

моментов ребёнок переходит к восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет на- 

стоящее, однако почти не ориентируется в будущем. 

Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5 – 6 лет, однако 

именно в этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети 

начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. 

Осуществляется постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к де- 

центрации – способности принять и понять позицию другого. 

Формируются действия моделирования: ребёнок способен разложить предмет на 

эталоны – форму, цвет величину. 

В воображении ребёнок этого возраста начинает использовать символы, т. е. замещать 

реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета отделяется от предмета и 

обозначается словом. 

Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 

объём внимания, оно становится более опосредованным. 

В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становится более 

сложной. 

Деятельность ребёнка все более побуждается и направляется уже не отдельными 

мотивами, а определённым соподчинением мотивов. 

Иерархия мотивов является психологической основой формирования воли и 

произвольности поведения. Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы 
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поведения, – например, сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно 

было узнать что-то новое, «открыть» новый способ действия, чтобы лучше пользоваться ве- 

щью и др. 

У детей 6-го года жизни отмечается усиление проявления целеустремленности пове- 

дения при постановке цели, а также при планировании деятельности, реализации принятой 

цели, закрепляется общественная направленность этого волевого качества. 

Дети седьмого года жизни 
 

Социальная ситуация развития характеризуется всё возрастающей инициативностью и 

самостоятельностью ребёнка в отношениях с взрослым, его попытками влиять на педагога, 

родителей и других людей. 

Общение с взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый 

начинает восприниматься ребёнком как особая, целостная личность, источник социальных 

познаний, эталон поведения. Ребёнок интересуется рассуждениями взрослого, описывает ему 

ситуации, в которых ждёт моральной оценки поступков людей. 

Общение со сверстниками также приобретает личностные черты – дети становятся 

избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, даже если 

они не устраивают взрослого. 

Социальные роли в группе становятся устойчивыми, формируется внутренняя пози- 

ция ребёнка в социальном взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом в системе 

социальных отношений. 

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия 

детей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы-заместители, могут 

играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками об- 

суждении, могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в игре 

знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов и окружающей жизни, 

могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от нескольких часов до нескольких 

дней. 

Память становится произвольной, ребёнок в состоянии при запоминании использо- 

вать различные специальные приёмы: группировка материала, смысловое соотношение за- 

поминаемого, повторение и т.д. 

По-прежнему эмоционально-насыщенный материал запоминается лучше и легче 

включается в долговременную память. Наряду с механической памятью развивается смы- 

словая, функционирует и эйдетическая память. 



17 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

Ребёнок овладевает перцептивными действиями, т. е. вычленяет из объектов наибо- 

лее характерные свойства и к 7 годам полностью усваивает сенсорные эталоны – образцы 

чувственных свойств и отношений: геометрические формы, цвета спектра, музыкальные зву- 

ки, фонемы языка. Усложняется ориентировка в пространстве и времени; развитие воспри- 

ятия всё более связывается с развитием речи и наглядно-образного мышления, совершенст- 

вованием продуктивной деятельности. 

Воображение становится произвольным. Ребёнок владеет способами замещения ре- 

альных предметов и событий воображаемыми, особенно впечатлительные дети в этом воз- 

расте могут погружаться в воображаемый мир. Развивается опосредованность и преднаме- 

ренность воображения – ребёнок может создавать образы в соответствии с поставленной 

целью и определенными требованиями по заранее предложенному плану, контролировать их 

соответствие задаче. К 6 – 7 годам до 20% детей способны произвольно порождать идеи и 

воображать план их реализации. 

Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным усло- 

вием организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, оно ста- 

новится более опосредованным. 

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью практически значи- 

мой и оцениваемой взрослыми. У ребёнка формируется объективное желание стать школь- 

ником. 

В различных видах деятельности развивается личность ребёнка и его познавательные 

процессы, формируются, появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и 

деятельности – новообразования возраста. 

Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать препятст- 

вия, возникающие на пути к ее выполнению, в том числе отказываться от непосредственно 

возникающих желаний, – всеми этими качествами характеризуется волевое поведение как 

важнейшее условие готовности ребёнка к обучению в школе. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ООП ДО В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Качества Показатели 

К концу третьего года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие -  свободно ориентируется в цвете предметов, называет некоторые 

цвета (может ошибаться в названии); 

- ориентируется в величине предметов; 

- ориентируется в плоскостных и объёмных фигурах, подбирая формы 

по предлагаемому образцу и слову. 

Математическое 

развитие 

- может образовать группу из однородных предметов, различает один 

и много, много и мало предметов; 

-  различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие 

предметы), называет их размер; 

- ориентируется в предметах разной формы, узнаёт шар и куб; 

- ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детско- 

го сада, в частях собственного тела. 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

-  имеет представления о человеке и о себе – внешних физических 

особенностях; эмоциональных состояниях; деятельности близких 

ребенку людей; 

- имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: 

предметы домашнего обихода, игрушки, орудия труда; 

- имеет представления о живой природе: растительный мир, живот- 

ный мир: домашние животные и их детеныши, животные – обитате- 

ли леса, птицы; 

- имеет представления о неживой природе; 
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Качества Показатели 

 -  имеет представления о явлениях природы: временах года, их осо- 

бенностях, сезонных изменениях в природе, погодных явлениях и 

отношении к ним людей; 

- имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некото- 

рые профессии, транспорт, праздники. 

К концу четвёртого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Познавательное развитие» 

Математическое 

развитие 

-  Группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все 

красные, все большие, все круглые предметы и т.д.) 

- Составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов 

и выделять один предмет из группы 

-  Находить в окружающей обстановке один и много одинаковых 

предметов 

- Определять количественное соотношение двух групп предметов; по- 

нимать конкретный смысл слов «больше», «меньше», «столько же» 

- Различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и 

круглую форму 

- Понимать смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, сле- 

ва – справа, на, над – под, верхняя – нижняя (полка, полоска) 

- Понимать смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь» 

Предметное 

окружение 

- Называть знакомые предметы, объяснять их назначение 

- Выделять и называть характерные признаки (цвет, форма, материал) 

- Группировать и классифицировать знакомые предметы, называть их 

обобщающим словом (игрушки, одежда, овощи, фрукты и т.п.) 

Природное 

окружение 

- Выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе, оп- 

ределять и называть состояние погоды 

- Узнавать и называть некоторые растения; различать и называть ос- 

новные части растений 

-  Иметь представление о простейшей классификации растительного 

мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды) 

-  Иметь представление о домашних животных, узнавать и называть 

некоторых представителей животного мира и их детенышей 

- Иметь представление о простейшей классификации животного мира 

(звери, птицы, рыбы, насекомые) 

- Понимать простейшие взаимосвязи в природе 
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Качества Показатели 

Социальное 

окружение 

- Иметь представление о некоторых профессиях (воспитатель, врач, 

продавец, повар, шофер строитель) 

- Знать название родного посёлка, название своей страны. 

К концу пятого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Познавательное развитие» 

Математическое 

развитие 

- Объединять предметы в группы по разным признакам (цвет, размер, 

назначение и т. п.). 

- Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько 

всего?». 

- Сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пре- 

делах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух 

групп (составления пар); определять, каких предметов больше, 

меньше, равное количество. 

- Сравнивать два предмета по величине (больше – меньше, выше – 

ниже, длиннее – короче, одинаковые, равные) на основе приложения 

их друг к другу или наложения. 

-  Различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, тре- 

угольник, шар, куб); знать их характерные отличия. 

- Определять положение предметов в пространстве по отношению к 

себе (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа); двигаться в 

нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по 

лестнице). Определять части суток. 

Предметное 

окружение 

- Назвать большую часть предметов, которые окружают их в помеще- 

ниях, на участке, на улице; объяснить их назначение. 

- Знать название многих материалов, из которых изготовлены предме- 

ты (бумага, металл, дерево и пр.). 

- Использовать основные обобщающие слова (мебель, одежда, обувь и 

т.п.), классифицировать предметы (транспорт воздушный, водный, на- 

земный и т.п.), группировать и различать их по различным свойствам и 

признакам (все из дерева, сервиз чайный и сервиз столовый и т.д.). 

- Иметь представление об общественном транспорте и о специальных 

видах транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция», ма- 

шина МЧС), объяснять их назначение. 

- Проявлять интерес к истории предметов. 
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Качества Показатели 

Природное 

окружение 

- Иметь представления о некоторых погодных явлениях, определять и 

называть состояние погоды. 

- Называть времена года в правильной последовательности. 

- Выделять сезонные изменения в живой и неживой природе. 

-  Иметь элементарные представления о природном многообразии 

Земли. 

-  Иметь представление о простейшей классификации растительного 

мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды); узнавать и называть 

некоторые растения; различать и называть основные части растений. 

- Знать некоторые съедобные и несъедобные грибы. 

- Иметь первичные представления о классификации животного мира 

(звери, птицы, рыбы, земноводные, рептилии, насекомые), знать не- 

которых представителей каждого класса. 

- Иметь некоторые представления о доисторических животных (дино- 

заврах). 

-  Иметь представление о многообразии домашних животных, что 

едят, как за ними ухаживать, какую пользу они приносят человеку. 

- Уметь группировать представителей растительного и животного ми- 

ра по различным признакам (дикие – домашние животные, садовые 

– лесные растения и пр.). 

Социальное 

окружение 

- Иметь представления о наиболее распространенных профессиях из 

ближайшего окружения (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер 

и т.д.), о том, что они делают, какие используют инструменты (ору- 

дия труда и результаты труда). 

- Иметь представления о некоторых творческих профессиях (худож- 

ник, композитор, писатель, поэт, артист) и об основных военных 

профессиях (солдат, летчик, моряк и др.). 

К концу шестого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Познавательное развитие» 

Математическое 

развитие 

- Уверенно считать (отсчитывать) в пределах 10. 

-  Правильно пользоваться количественными и порядковыми числи- 

тельными (в пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Кото- 

рый по счету?». 
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Качества Показатели 

 - Уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление 

и добавление единицы). 

- Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); 

проверять точность определений путем наложения или приложения 

- Размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке воз- 

растания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. 

- Выражать словами местонахождение предмета по отношению к се- 

бе, к другим предметам. 

- Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических 

фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

- Называть утро, день, вечер, ночь; иметь представление о смене час- 

тей суток. 

- Называть текущий день недели. 

-  Ориентироваться в окружающем пространстве, понимать смысл 

пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, сле- 

ва – справа, между, рядом с, около и пр.). 

- Устанавливать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сего- 

дня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Предметное 

окружение 

- Самостоятельно определять некоторые материалы, из которых изго- 

товлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хруп- 

кость – прочность, блеск, звонкость. 

-  Классифицировать и сравнивать предметы по назначению, цвету, 

форме, материалу. 

- Различать и называть виды транспорта, иметь представление о видах 

транспорта до изобретения автомобиля. 

- Назвать некоторые современные предметы, облегчающие труд чело- 

века в быту; привести пример предметов, которых раньше не было 

(телефон, телевизор), или вместо которых использовались другие 

предметы (плуг – трактор). 
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Природное 

окружение 

- Иметь представление о взаимодействии живой и неживой природы, 

о влиянии природных явлений на жизнь на Земле. 

- Называть времена года, отмечать их особенности, устанавливать при- 

чинно-следственные связи (сезон – растительность – труд людей) 

- Иметь представление о том, как животные и растения приспосабли- 

ваются к сезонным изменениям (на примере некоторых животных и 

растений). 

-  Иметь первичные представления о климатическом и природном 

многообразии планеты Земля, проявлять интерес к карте и глобусу 

Земли, показывать на них некоторые объекты. 

-  Иметь представление о жизненном цикле некоторых растений, о 

способах размножения. 

- Иметь представления о пользе растений для человека и животных 

(на примере некоторых растений). 

- Иметь первичные представления о классификации животного мира, 

уметь систематизировать: млекопитающие, птицы, рыбы, насеко- 

мые, земноводные, пресмыкающиеся или рептилии, паукообразные, 

ракообразные. 

- Иметь представление о разнообразии домашних животных в зависи- 

мости от региона обитания, знать о пользе, которую они приносят 

человеку, уметь назвать некоторых «диких сородичей» домашних 

животных. 

- Иметь представление о хищных зверях и птицах, назвать некоторых 

их представителей, уметь назвать некоторых типичных представите- 

лей животного мира различных климатических зон. 

- Устанавливать элементарные причинно-следственные связи между 

действиями людей и состоянием (благополучием) окружающей при- 

роды, понимать необходимость бережного отношения к природе. 

- Иметь представления о значении солнца, воздуха и воды для челове- 

ка, животных, растений. 
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Социальное 

окружение 

-  Иметь некоторые представления об учебных заведениях (детский 

сад, школа, колледж, вуз). 

-  Иметь представления о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство, сельское хозяйство), связанных с ними 

профессиях. 

- Иметь представление о том, как сезонные изменения отражаются на 

жизни и труде людей. 

- Иметь некоторые представления об истории человечества, о том, как 

жили наши предки. 

- Иметь первичные представления о многообразии народов мира, ра- 

сах, национальностях. 

- Иметь представления о культурно-исторических особенностях и 

традициях некоторых народов России. 

К концу седьмого года жизни ребёнок овладеет необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Познавательное развитие» 

Математическое 

развитие 

- Самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие 

общий признак, в единое множество и удалять из множества отдель- 

ные его части (часть предметов). 

- Устанавливать связи и отношения между целым множеством и раз- 

личными его частями (частью); находить части целого множества и 

целое по известным частям. 

-  Уверенно считать до 10 и дальше (количественный, порядковый 

счет в пределах 20). 

- Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с лю- 

бого числа натурального ряда (в пределах 10). 

- Соотносить цифру (0–9) и количество предметов. 

- Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычита- 

ние, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, –, =). 

- Различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), 

массу (вес предметов) и способы их измерения. 

- Измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких 

и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимать зависи- 

мость между величиной меры и числом (результатом измерения). 
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 - Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать 

целый предмет и его часть. 

-  Различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 

(треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. 

Проводить их сравнение. 

- Уверенно ориентироваться в окружающем пространстве и на плос- 

кости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначать взаим- 

ное расположение и направление движения объектов; пользоваться 

знаковыми обозначениями. 

- Определять временные отношения (день – неделя – месяц); время по 

часам с точностью до 1 часа. 

- Знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав 

чисел первого пятка из двух меньших. 

- Получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к пре- 

дыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. 

- Знать монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5, 10 рублей. 

- Знать название текущего месяца года; последовательность всех дней 

недели, времен года 

Предметное 

окружение 

- Иметь представление о том, что все предметы придуманы (изобре- 

тены) и сделаны человеком; понимать, для чего был создан тот или 

иной предмет. 

-  Иметь представление о материалах, из которых изготавливаются 

предметы. 

- Понимать, что для производства той или иной продукции нужны по- 

лезные ископаемые и природные ресурсы. 

- Иметь элементарное представление о цепочке процессов по изготов- 

лению некоторых предметов и понимать, насколько сложно произ- 

вести даже самую простую вещь. 

- Иметь представление об истории создания некоторых предметов. 

Природное 

окружение 

- Проявлять инициативу и творчество в познании природы, желание 

самостоятельно добывать знания, проявлять интерес к природному 

разнообразию Земли. 
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Качества Показатели 

 - Замечать красоту и своеобразие окружающей природы, передавать свое 

отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности. 

- Иметь представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, 

дождь, ливень, ураган, метель и т.п.). 

- Уметь назвать характерные признаки времен года и соотнести с ка- 

ждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. 

- Иметь элементарные географические представления, уметь показать 

на карте и глобусе моря и континенты. 

- Иметь первичные представления о природных зонах Земли (умерен- 

ные (леса, степи, тайга), жаркие (саванна, пустыня), холодные). 

- Иметь начальные представления об особенностях растительного и 

животного мира в различных природных зонах, уметь делать эле- 

ментарные выводы и умозаключения о приспособленности растений 

и животных к среде обитания и сезонным явлениям. 

- Иметь представления о классификации растений, уметь системати- 

зировать их по различным признакам. 

- Понимать, что грибы – это не растение, а отдельное царство живой 

природы. 

-  Иметь представления о животном мире, о первичной классифика- 

ции; иметь представления о разнообразии отрядов класса млекопи- 

тающих, назвать некоторые примеры. 

- Иметь представление о том, что в разных странах домашние живот- 

ные разные. 

- Иметь представления о некоторых жизненных циклах и метаморфо- 

зах (превращениях) в мире животных (на некоторых примерах). 

- Понимать, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды, что человек – часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

- Уметь устанавливать причинно-следственные связи между природ- 

ными явлениями (если исчезнут насекомые – опылители растений, 

то растения не дадут семян и др.). 

- Иметь представления о Красной книге: что это такое, зачем она 

нужна. 
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Качества Показатели 

Социальное 

окружение 

-  Иметь представления о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), пони- 

мать их значимость. 

- Понимать, что с одним объектом культуры, производства, социаль- 

ным объектом связан целый комплекс разнообразных профессий, 

уметь показать это на одном из примеров. 

-  Понимать, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных 

стран; что очень важно жить в мире со всеми народами, знать и ува- 

жать их культуру, обычаи и традиции; знать некоторые государства 

(название, флаг, столица). 

- Иметь представления о многообразии народов мира, знать элементы 

культуры и обычаев некоторых народов мира. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов ФОП ДО 
 

16.1. Педагогическая диагностика достижений планируемых ре- 

зультатов направлена на изучение деятельностных умений ре- 

бёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверст- 

никами. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образова- 

тельной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и органи- 

зацию образовательной деятельности. 

16.2 Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения опреде- 

ляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогиче- 

ской диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрас- 

тного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и мето- 

дах решается непосредственно ДОО. 

16.3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова- 

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные ха- 

рактеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педа- 

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

для их формального 

оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя- 

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирова- 

ние. 

16.4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использовать- 

ся исключительно для решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

16.5. Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образователь- 

ной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заклю- 

чительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учи- 

тывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стар- 

товой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ре- 

бёнка. 

16.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педа- 

гогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностиче- 

ских ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики ди- 

агностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического развития. 

16.7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах до- 

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за по- 

ведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процес- 

сах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других си- 

туациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком лич- 

ностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель- 

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельно- 

сти и взаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выби- 

рает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может яв- 

ляться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показа- 

тели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определен- 

ном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом ин- 

дивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду дея- 

тельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

16.8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ 

по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак- 

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

16.9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотиви- 

рующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные об- 

разовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ- 

ленно проектирует образовательный процесс. 

16.10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква- 

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психоло- 

гической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представите- 

лей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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Карты наблюдений для оценки индивидуального развития детей 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Для педагогической диагностики используются карты наблюдений для оценки инди- 

видуального развития детей по образовательным областям, разработанные Г.Н. Кузнецовой, 

С.Н. Обуховой, Сваталовой Т.А.     (Приложение 1) 

Наличие такой картины достаточно для принятия эффективных мер по индивидуали- 

зации образовательного процесса. 

Воспитатель заполняет карту на основе наблюдений за детьми на занятиях, в совмест- 

ной партнерской деятельности со взрослым, а также в свободной самостоятельной деятель- 

ности. 

Воспитателю не нужно организовывать какие-то специальные ситуации наблюдения. 

Карта заполняется воспитателем два раза в год: 

первый раз – по прошествии первого месяца учебного года; 

второй раз – в конце года,   показывая итоговый результат продвижения детей группы. 

Заполняя карту, воспитатель против кода каждого ребенка делает отметки, используя 

четыре вида маркировки: 

□ данный компонент 

у него чаще всего (да); 

□ скорее да, чем нет; 

является типичным, характерным для ребенка, проявляется 

□ данный компонент не характерен для ребенка, но проявляется в его деятельности 

время от времени (скорее нет, чем да); 

□ данный компонент не проявляется в деятельности ребенка совсем (нет). 

В итоге заполнения карты развития у воспитателя появляется целостная наглядная 

картина уровня развития каждого ребенка по всем образовательным  областям и «профиль» 

всей группы.           

 
 

 

 ГБУ ДПО «Челябинский институт переподготовки и повышения квалификации работников образования» 
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Работа воспитателя с заполненной картой развития 
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Подбирая более адекватную тактику, воспитатель обращает внимание на два сущест- 

венных условия для продвижения детей: 

1) характер и мера собственного участия взрослого в совместной деятельности 

с детьми, в процессе которой он демонстрирует образцы данного вида культурной практики; 

2) предметное наполнение среды, создающее стимул и опору для обращения детей к 

данному виду культурной практики. 

По результатам заполнения карты развития воспитатель выявляет детей, не «дотяги- 

вающих» до норматива (по одной или нескольким сферам развития) и нуждающихся 

в индивидуальной работе. Определив по карте в общем виде сферы отставаний ребенка, вос- 

питатель обращается к специалистам (психологу, логопеду), которые на основе диагностиче- 

ских процедур выявят причины этого отставания и помогут составить программу индиви- 

дуальной работы. 

Первоначальный срез необходим для гибко проектирования воспитателем образова- 

тельного процесса, интенсифицируя, расширяя или усложняя содержание культурной прак- 

тики детей, которая соотносится с той или иной образовательной областью. 

Итоговый срез в конце года: 

- свидетельствует о степени эффективности образовательного процесса; 

- служит рефлексией (оценкой своей работы в течение года и фиксации удачных и не- 

удовлетворительных моментов в ней, не давших должного результата); 

- является основанием для разработки (корректировки) рабочих программ на следую- 

щий учебный год. 

Воспитателю следует пересмотреть 

тактику организации образовательного 

процесса. 

Основная часть детей имеют марки- 

ровку «скорее нет, чем да» или «нет» 

(по одной или нескольким образова- 

тельным областям) 

Дела обстоят благополучно. Воспита- 

тель может продолжать использовать 

выбранную ранее тактику организации 

образовательного процесса. 

Большая часть детей имеют марки- 

ровку «да» (по всем образовательным 

областям) 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Содержание образовательной деятельности ФОП ДО 
 

19.3. От 2 лет до 3 лет. 

19.3.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по за- 

данному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших 

действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, ко- 

личества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или 

без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 

«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими 

орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использова- 

ния детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью 

решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства од- 

новременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более ко- 

лец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совме- 

щением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный 

размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений 

и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов – ощупыва- 

ние, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчи- 

вости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окру- 

жающих предметов, используя предэталонные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; 

подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предме- 

тов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и ма- 

ленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количест- 

венной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) 

предметов. 
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3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явле- 

ниями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит ма- 

шину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родст- 

венников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голо- 

ва, руки, ноги, лицо; на лице – глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональ- 

ных состояниях (проголодался – насытился, устал – отдохнул; намочил – вытер; заплакал - 

засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка 

вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа ра- 

ботает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, мет- 

ла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких живот- 

ных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвиже- 

ния), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характер- 

ных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает 

интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явле- 

ниям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и 

растениям. 

19.4. От 3 лет до 4 лет. 

19.4.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, по- 

глаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, жел- 

тый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и за- 

крепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и 

обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на по- 

становку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инст- 

рукцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Орга- 

низует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 



35 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание де- 

тей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко вы- 

раженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления про- 

стейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше- 

меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложе- 

ния; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одно- 

го предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет 

диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, акти- 

визируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характери- 

стик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближай- 

шего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в 

общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную 

помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в кото- 

ром живет ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее 

важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с 

трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, 

водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бе- 

режное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так да- 

лее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, 

автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми ка- 

чествами (кислый, сладкий, соленый). 
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4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустар- 

никах, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, по- 

могает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, пита- 

ние; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами 

воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями 

природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (вы- 

делять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Спо- 

собствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осто- 

рожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту приро- 

ды и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

19.5. От 4 лет до 5 лет. 

19.5.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 

(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранже- 

вый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих 

предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, пря- 

моугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам 

путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчиты- 

вать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от 

формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядко- 

вый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, на- 

зад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения по- 

ставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в ре- 

шении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном реше- 

нии задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 
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расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (боль- 

шой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно – нужно теплее одеться, если темно – нужно зажечь 

свет, если сильный ветер – закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесооб- 

разность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следст- 

вия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых 

общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сель- 

ской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома вы- 

сокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой 

для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, пред- 

ставителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны го- 

да. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе при- 

знаков (дикие – домашние, хищные – травоядные, перелетные – зимующие, деревья – кус- 

тарники, травы – цветковые растения, овощи – фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и каче- 

ствами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие 

опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 

потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление 

о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огоро- 

дом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 
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19.6. От 5 лет до 6 лет. 

19.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахромати- 

ческие цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об 

известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выде- 

лять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки 

свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог ор- 

ганизует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, 

сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям пре- 

имущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочи- 

вания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Фор- 

мирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружаю- 

щего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов дея- 

тельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсужде- 

ния проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педа- 

гог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространст- 

венно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результа- 

та сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, разли- 

чающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освое- 

ние детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью ус- 

ловной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные отноше- 

ния при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах 

времени: сутки, неделя, месяц, год. 
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3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населен- 

ном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных дос- 

топримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений – магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, ка- 

фе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её сто- 

лице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных ис- 

торических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей 

– особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понима- 

ние, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и раститель- 

ного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные се- 

зоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты 

живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет 

внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, 

питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животны- 

ми относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомле- 

ния детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности чело- 

века в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и раз- 

влечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

19.7. От 6 лет до 7 лет. 

19.7.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы позна- 

ния свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов 
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по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуще- 

ствления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимо- 

контроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстника- 

ми, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение 

детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закре- 

пляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений ок- 

ружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, 

схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать 

в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах пер- 

вого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершен- 

ствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи меж- 

ду ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигу- 

ры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четы- 

рехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геомет- 

рических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ 

с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и резуль- 

татом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает 

способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в 

клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает 

чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном насе- 

ленном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечатель- 
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ностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и круп- 

ные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общест- 

венных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей 

в посёлке, об истории поселка и выдающихся жителях, традициях жизни. Посредством поис- 

ковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам 

из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о неко- 

торых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пусты- 

ня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, 

изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства 

объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сход- 

стве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, жи- 

вотных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воз- 

духа, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов 

(моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископае- 

мых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водо- 

хранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, ко- 

меты, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (из- 

менение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и забот- 

ливое отношение к природе и её ресурсам. 
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ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

23.3 При реализации образовательных программ дошкольного 

образования могут использоваться различные 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, в том числе 

- дистанционные образовательные технологии, 

- электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут на- 

нести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы 

должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

23.4 Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педа- 

гог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрас- 

тными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потреб- 

ностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образова- 

тельной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

23.5 Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в 

особенностями детей: 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

в раннем возрасте (1 год – 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни- 

ками под руководством взрослого; 

игровая деятельность. 

в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

игровая деятельность; 

общение со взрослым и сверстниками; 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование. 

23.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности; 

осознания детьми опыта поведения и деятельности; 

мотивации опыта поведения и деятельности. 
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23.6.1. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные мето- 

ды (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер по- 

знавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор- 

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре- 

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на осно- 

ве образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас- 

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за- 

дача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си- 

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери- 

ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод про- 

ектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умени- 

ях, потребностях. 

23.6.2. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз- 

растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, усло- 

вия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

23.7. При реализации Федеральной программы педагог может использовать различ- 

ные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 
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23.8. Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей: 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое). 

23.9. ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

23.10. Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, же- 

ланий детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребён- 

ка в образовательном процессе. 

23.11. При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педа- 

гог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельно- 

сти; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

23.12. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Задачи математического развития детей в семье 

3 – 4 года 

Привлекать внимание к предметам окружающего и их свойствам. Обогащать представ- 

ления о том, что отдельные предметы и группы предметов могут различаться величиной, фор- 

мой, пространственным расположением, количеством. 

Создавать условия для обследования предметов, развивать самостоятельные обследо- 

вательские действия, умения наблюдать, изучать и выделять особые признаки предметов, 

соотносить по признакам при выборе из нескольких предметов, узнавать предметы по соче- 

танию свойств, обобщать однородные предметы по одному или нескольким признакам. 

Побуждать сравнивать контрастные предметы, рассказывать о своих наблюдениях и 

результатах действия с предметами и игрушками. Расширять пассивный и активный словарь 

(одинаковые, неодинаковые, длиннее– короче, выше– ниже, шире– уже, больше– меньше, 

такой– не такой, столько же, один– много). 

Привлекать внимание к разнообразию форм окружающих предметов, называть их. Уп- 

ражнять в нахождении предмета заданной формы (круглый мяч, квадратный платочек, тре- 

угольная косынка, строительный материал, мозаика и др.). 

В повседневной жизни, при самообслуживании и движении способствовать усвоению 

пространственных ориентировок от себя. Закреплять в речи соответствующие слова: впере- 

ди, сзади, рядом, около, вверху, внизу, слева, справа. 

Привлекать внимание к различным частям суток и временам года. Раскрывать, что 

деятельность людей, жизнь и действия детей в разные временные отрезки различаются. Спо- 

собствовать осознанию некоторых признаков, характерных для частей суток и времен года. 

4 – 5 лет 

Способствовать обогащению чувственного опыта. Создавать условия для сравнения 

доступных наблюдению объектов по величине. В общении с ребенком показывать различные 

параметры величины и относительность признаков, обогащать словарь (длинный, короткий, 

широкий, узкий, высокий, низкий, толстый, тонкий), показывать образцы грамотной речи 
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(стул выше, чем стульчик; скамья шире, чем скамеечка; ствол деревца тоньше ствола дере- 

ва и т.п.). 

Привлекать внимание к количественной характеристике группы объектов (сосчитай 

сколько; определи, чего больше, а чего меньше; каких предметов поровну). 

Способствовать усвоению цифровой символики и ее использованию в быту и жизни 

ребенка (через игры, картинки, карточки с цифрами, окружающую обстановку). 

Создавать условия для накопления чувственного опыта при восприятии формы через 

разнообразные модели, предметы, стилизованные картинки и игры. Способствовать накоп- 

лению пассивного и обогащению активного словаря при определении формы предметов ок- 

ружающего мира. 

Привлекать внимание к определению местоположения предметов относительно соб- 

ственного тела ребенка, побуждать рассказывать об увиденном, обогащать речь словами: 

впереди, сзади, вверху, внизу, слева, справа, близко, далеко, от, под, на, над и др. 

Конкретизировать временные представления о частях суток через примеры жизнедея- 

тельности ребенка и труд взрослых, о временах года через сезонные явления, жизнь живот- 

ных, быт и труд людей. 

5 – 6 лет 

Способствовать расширению чувственного опыта. Создавать условия для активного ис- 

пользования в познавательной и игровой деятельности, в повседневной жизни математических 

понятий. Совершенствовать представление о них. 

Конкретизировать свойства объективного окружающего мира, используя количест- 

венные, пространственные, временные характеристики. Создавать описательные, сравни- 

тельные, поэтические образы, наполнять их понятным детям содержанием. 

Способствовать совершенствованию счетных навыков. Создавать ситуации, когда ре- 

бенку надо пересчитать, отсчитать из большего количества. Совершенствовать представле- 

ния о прямом и обратном порядке расположения чисел в числовом ряду. 

Привлекать внимание к количественной характеристике групп предметов. В повсе- 

дневной жизни побуждать выполнять практические задания по определению численности 

группы или сравнению двух групп, рассказывать о способах и результатах (сосчитай; опре- 

дели, где больше, а где меньше и на сколько; сделай так, чтобы предметов в двух группах 

стало поровну; как определил, что предметов поровну?). 

Активизировать представления о цифровой символике, привлекать внимание к ис- 

пользованию цифр в играх ребенка, в быту и окружающей жизни (определить номер дома, 

квартиры, автобуса, цифры на денежных купюрах, на чеке в магазине и т.д.). 
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Использовать жизненные ситуации для количественного сравнения объектов, демонст- 

рируя независимость числа от величины предметов и их пространственного расположения 

(больших и маленьких предметов может быть поровну или не поровну; предметы одной груп- 

пы могут быть расположены близко друг к другу или далеко друг от друга – от этого их коли- 

чество не меняется). 

Использовать складывающиеся представления о параметрах величины, закреплять их 

в повседневной жизни, привлекать детей к сравнению предметов на глаз или с помощью 

третьего предмета. Обогащать детский опыт, наблюдая использование общепринятых этало- 

нов или приборов для измерения протяженности, массы и объема (в магазине, поликлинике, 

быту). 

Способствовать нахождению и выделению разнообразных форм в предметах окру- 

жающего мира, обогащению словаря при определении формы предметов в играх, в конструи- 

ровании, в быту. 

Обогащать и совершенствовать представления о пространственном расположении 

предметов, об определении положения собственного тела относительно других предметов, 

других предметов относительно себя, описания маршрутов движения, использовании разно- 

образных словесных обозначений. 

Развивать чувство времени. Совершенствовать представления о частях суток, днях 

недели, об ориентировке по календарю. Использовать в общении с детьми разнообразные 

словесные обозначения временных характеристик. 

Развивать потребность в интеллектуальном общении, поддерживать разговор на инте- 

ресующую ребенка тему, помогать в решении проблемно-поисковых ситуаций, основанных 

на математической тематике, поощрять детское наблюдение и экспериментирование. 

6-7 лет 

Способствовать активному использованию в повседневной жизни, в познавательной и 

игровой деятельности математических понятий. Совершенствовать представления о них. 

Конкретизировать свойства объективного окружающего мира, количественные, вре- 

менные, пространственные характеристики наполнять понятным детям содержанием. 

Использовать жизненные ситуации при сравнении групп объектов, демонстрируя не- 

зависимость числа от величины предметов каждой группы и их пространственного располо- 

жения (больших и маленьких предметов может быть поровну или неодинаковое количество; 

предметы одной группы могут быть расположены близко друг к другу или далеко друг от 

друга– от этого их количество не меняется). 

Конкретизировать представления о количественных отношениях (предметов в одной 

группе может быть больше или меньше, чем предметов в другой группе; в двух группах 
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предметов может быть поровну, одинаковое количество; предметов в третьей группе может 

быть больше, чем во второй, но столько же, сколько в первой). 

Помогать овладению новой единицей счета – десятком. Способствовать пониманию 

принципов записи двузначных чисел, осознанию их состава из десятков и единиц. 

Активизировать в играх представления ребенка о цифровой символике, привлекать 

внимание к использованию цифр в быту и окружающей жизни (номер дома, квартиры, авто- 

буса, товарный чек в магазине, номер телефона и т.д.). Создавать условия для знакомства ре- 

бенка с денежными купюрами и монетами, возможности самостоятельно использовать их 

при оплате товара в магазине, получить сдачу. 

Способствовать совершенствованию счетных навыков, избегая отвлеченного счета. 

Создавать ситуации, когда ребенку надо пересчитать, отсчитать, продолжить пересчет от за- 

данного числа, посчитать в обратном порядке сначала в пределах первого, второго десятка, а 

затем и в пределах сотни. 

Поддерживать интерес ребенка к составлению, анализу и решению разнообразных 

простых арифметических задач. 

Использовать складывающиеся представления о параметрах величины, закреплять их 

в повседневной жизни, привлекать детей к сравнению предметов на глаз или с помощью 

третьего предмета, обогащать опыт, наблюдая использование общепринятых эталонов или 

приборов для измерения протяженности, массы, объема (в магазине, поликлинике, быту). 

Способствовать обогащению словаря при определении формы предметов окружаю- 

щего мира, пространственного расположения, использовать в общении с детьми разнообраз- 

ные словесные обозначения временных и пространственных понятий. 

Создавать условия для проявления самостоятельности при ориентировке в простран- 

стве, совершенствовать представления о левой и правой стороне, побуждать рассказывать о 

предстоящем путешествии или пройденном пути, используя соответствующие обороты речи 

с предлогами и наречиями. 

Показывать в жизненных ситуациях длительность или кратковременность временных 

отрезков, подчеркивая субъективную оценку их продолжительности. Побуждать потребность 

и совершенствовать складывающиеся умения в определении времени по часам. 

Развивать потребность в интеллектуальном общении, поддерживать разговор на инте- 

ресующую ребенка тему, помогать в разрешении проблемно-поисковых ситуаций, поощрять 

детское экспериментирование и наблюдение. 

Одобрять любознательность, поддерживать инициативу ребенка в попытках найти объ- 

яснение возникшего вопроса или замеченного противоречия. 
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Задачи семьи по ознакомлению дошкольников 

с предметным и социальным окружением 

3 – 4 года 

Расширять круг представлений 

о ближайшем непосредственном окружении 

Продолжать знакомить ребенка с составом его семьи, с именами членов семьи. 

Продолжать знакомить с предметами ближайшего окружения, их признаками и свой- 

ствами, некоторыми функциями. 

Начать знакомить с животными (части тела– голова, ушки, глазки, лапы, хвост; как 

подает голос; характерные движения). 

Знакомить ребенка с различными вкусовыми характеристиками продуктов питания 

(сладкий, горький, кислый, соленый). Учить детей находить знакомые цвета в окружающем. 

Формировать у детей ориентировку в пространстве комнаты (квартиры): у окна, у 

двери, около телевизора (кровати) и т.п. 

Знакомить с объектами, окружающими ребенка на улице. 

4 – 5 лет 

Расширять кругозор на базе ближайшего окружения 

Знакомить с предметами окружающего мира: их внешними признаками и функциями. 

Продолжать знакомить с животными и растениями. Обращать внимание ребенка на явления 

природы (в разные сезоны): дождь (вода и лужи); снег (сугробы); сосульки и т.п. 

5 – 6 лет 

Обогащать сознание информацией, находящейся 

в ближайшем окружении и лежащей за пределами 

непосредственно воспринимаемой действительности 

Рассказывать о различных представителях живой природы (растения и животные). 

Учить наблюдать за ними (на примере домашних животных и растений), отмечать их осо- 

бенности, фиксировать изменения (внешний вид, поведение животных). 

Читать сказки о природе и детскую познавательную литературу. 

Фиксировать внимание ребенка на явлениях неживой природы (дождь, снег, ветер и 

др.). Связывать наблюдения с реальной жизнью ребенка. 

Обогащать представления ребенка о природе в летний период. 

Делиться воспоминаниями из своего детства, связанными с домашними животными, 

интересными местами (море, лес, река, горы и пр.), удивительными встречами и находками 

(например, встретили в лесу лося, нашли на улице котенка и т.д.). 



50 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

Рассказывать ребенку о целевом назначении и функциях, свойствах и качествах раз- 

личных рукотворных предметов (орудия труда, бытовая техника, мебель и т.д.), используе- 

мых в хозяйстве и жизни семьи. 

Демонстрировать предметы, объекты в доме (на даче), сделанные с помощью опреде- 

ленных орудий труда. Обсуждать, что еще можно сделать с их помощью. 

Формировать элементарные представления о семье (посредством рассказов, рассматри- 

вания семейных альбомов, видеофильмов о жизни близких, семейных традициях и праздниках, 

реликвиях). Обращать внимание на сложившиеся отношения (теплые, доброжелательные, 

внимательные) между членами семьи и другими родственниками. 

Рассказывать о родном поселке. Посещать исторические места; музеи, красивые места. 

Рассказывать ребенку о профессиональной деятельности близких ему людей. Обращать 

внимание на круг домашних дел каждого члена семьи. Привлекать ребенка к участию в домаш- 

нем труде. 

Закреплять представления о строении тела и частях головы (лица) и связанные с ними 

пространственные ориентиры (вверху – над головой, внизу – под ногами; сзади – за спиной; 

спереди – перед лицом (носом) и пр.). 

Формировать представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во 

дворе, на игровых площадках, на улице. 

6 – 7 лет 

Расширять кругозор посредством приобщения 

к накопленному человечеством опыту познания мира 

Обогащать сознание ребенка новыми сведениями, способствующими накоплению 

представлений о мире. 

Продолжать рассказывать о представителях живой природы (растениях и животных), 

обитающих не только рядом с ребенком, но и находящихся в разных климатических услови- 

ях (животные и растения жарких стран, северных стран, умеренного климата). 

Продолжать знакомить с миром неживой природы: Солнце и Солнечная система; мир 

камней; природные материалы. Учить узнавать различные природные явления (радуга, ветер 

и др.). 

Формировать социальные представления и понятия. Закреплять и расширять пред- 

ставления ребенка о своем поселке, стране. Закреплять представление о семье и родственных 

отношениях. 

Рассказывать о Родине, России; о ее богатствах, просторах; о народах, населяющих ее, 

и известных людях; о подвигах людей (трудовых, боевых) в разные времена. 

Продолжать знакомить ребенка с профессиональной деятельностью близких ему людей. 
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Обращать внимание на людей разных профессий, с которыми ребенок сталкивается в по- 

вседневной жизни (в магазине – продавец, кассир; в транспорте – водитель, кондуктор; в поли- 

клинике – врач, медицинская сестра и т.д.). 

Обращать внимание на круг домашних дел каждого члена семьи. 

Привлекать ребенка к участию в домашнем труде. 

Объяснять ребенку назначение некоторых хорошо знакомых ему общественных мест 

(магазин, театр, выставка, общественный транспорт, поликлиника и т.п.). 

Формировать представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во 

дворе, на игровых площадках, на улице; в подъезде, в лифте, при встрече с незнакомыми 

людьми. 

Задачи семьи по выявлению и поддержке избирательных интересов, 

развитию самостоятельной познавательной активности детей 

3 – 4 года 

Поощрять проявления интереса ребенка к окружающему. Привлекать внимание ре- 

бенка к отдельным предметам, объектам, явлениям и событиям. Демонстрировать своим 

примером (эмоциями) интерес к окружающему миру. 

4 – 5 лет 

Побуждать ребенка к различной активности: наблюдениям, манипулированию с пред- 

метами, элементарному экспериментированию. Поощрять личные познавательные предпочте- 

ния ребенка. 

5 – 6 лет 

Определять познавательные предпочтения ребенка путем наблюдений за ним в сво- 

бодной и игровой деятельности, через анализ содержательной стороны его деятельности, во- 

просов, просьб. 

Внимательно относиться к детским вопросам. 

Содержательно и образно отвечать на них. 

Внимательно выслушивать рассказы ребенка о его наблюдениях и размышлениях. 

Чрезвычайно деликатно относиться к проявлениям детской фантазии, не высказывая 

подозрений в умышленной лжи. 

Приобретать познавательную литературу, отвечающую познавательным предпочте- 

ниям ребенка, и знакомить его с ней. Посещать выставки и музеи. 

Начать создавать домашнюю познавательную библиотеку и видеотеку и активно 

пользоваться ее материалами. Проводить беседы о прочитанном, увиденном и услышанном. 
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6 – 7 лет 

Поддерживать познавательные интересы, привязанности ребенка. Учитывать их при пла- 

нировании и проведении познавательно-развлекательных, культурных мероприятий в семье. 

Рассматривать семейные коллекции; рассказывать о своих увлечениях в детстве. 

Приобретать соответствующую познавательным интересам ребенка литературу. Соз- 

дать домашнюю познавательную библиотеку и видеотеку, активно пользоваться ее материа- 

лами. Записать ребенка в библиотеку. 

Ввести традиционные просмотры познавательных телепередач. 

Задачи семьи по обогащению сенсорного опыта ребенка 

Продолжать обогащать сенсорный (чувственный) опыт, создавая условия для зри- 

тельного, слухового, тактильного восприятия предметов ближайшего окружения, игрушек и 

дидактических материалов. Обогащать предметную среду, доступную для восприятия ребен- 

ком разнообразия предметов. 

Способствовать расширению представлений о цвете, форме, величине, пространстве, 

фактуре, силе звука. 

Обращать внимание ребенка и называть ему свойства, доступные для восприятия цве- 

та (красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный), формы (шар, куб, кирпичик, призма, 

круг, квадрат), величины (большой, поменьше, маленький, самый маленький, побольше, са- 

мый большой), пространства (рядом, близко, далеко, впереди, позади, вверху, внизу), факту- 

ры (мягкий, твердый, гладкий), силы звука (громкий, тихий, высокий, низкий). 

Упражнять в нахождении сходства предмета по одному свойству (например, цвету) 

независимо от других свойств (например, формы, величины), в выполнении поручения: «Дай 

такой же». 

Побуждать обследовать самостоятельно предметы, развивать обследовательские дей- 

ствия. 

Развивать манипуляции с предметами, используя показ и словесное задание, выпол- 

нять взаимосвязанные действия: открывать – закрывать, вынимать – вкладывать, нанизывать 

– снимать и др. 

Побуждать использовать третий предмет-помощник: палочку, палочку с кольцом, мо- 

лоточек, совок, лопатку. 

Понимать обозначение в речи действия с предметами. 

Поощрять возникновение интереса к окружающим предметам. 

Развивать способность предвидеть изменения, происходящие с предметом в результа- 

те действий с ним, устанавливать связь слова с предметом и действием, связь между явле- 

ниями. 
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Задачи семьи по формированию позитивного отношения к миру 

на основе эмоционально-чувственного опыта 

4 – 5 лет 

Показывать пример бережного отношения к живой природе, другим людям. Поощрять 

позитивный интерес ребенка к окружающему миру. 

5 – 6 лет 

Создавать условия, позволяющие ребенку активно проявлять свое отношение к миру, 

закреплять и упражнять свой положительный опыт. 

Посещать места, где можно встретить представителей живой природы (зоопарк, бота- 

нический сад, цирк, выставки цветов, кошек и т. д.). 

Показывать личный пример бережного и заботливого отношения к миру (людям и 

природе). 

6-7 лет 

Собственным примером демонстрировать внимательное и заботливое отношение к 

людям (в первую очередь к близким); заинтересованное, бережное и созидательное отноше- 

ние к природе. 

Посещать места, где можно встретиться с представителями живой природы (зоопарк, 

ботанический парк, цирк, выставки (цветов, животных) и др.). 

Обсуждать с ребенком, за что вы и он любите (не любите) то или иное природное яв- 

ление, время года, части суток. 

Формировать чувство гордости за своих родителей, Родину, Россию. 

Задачи семьи по развитию познавательных процессов, мыслительных операций 

5 – 6 лет 

Развивать познавательные способности своего ребенка. 

Проводить с ребенком специальные развивающие игры и упражнения, активизирую- 

щие познавательные процессы. 

Наблюдать окружающую природу и социальный мир. 

6-7 лет 

Развивать познавательные способности своего ребенка. Предлагать различные разви- 

вающие игры и упражнения. Наблюдать окружающую природу и социальный мир; отмечать 

происходящие в них изменения; совместно действовать в зависимости от увиденного и заме- 

ченного. 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ 

Образовательные результаты – это результаты, достигнутые в процессе образователь- 

ной деятельности. Для целей дошкольного образования они классифицируются следующим 

образом. 

 

 
Цели и задачи когнитивного развития: 

- развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить за- 

дачи, искать пути решения; 

- развитие умения думать, анализировать, работать с информацией 

Когнитивные способности 

- Любознательность. 

- Развитое воображение. 

- Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить опти- 

мальные пути решения. 

- Способность самостоятельно выделять и формулировать цель. 

- Умение искать и выделять необходимую информацию. 

- Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое 

из частей, классифицировать, моделировать. 

- Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментиро- 

вать, формулировать выводы. 

- Умение доказывать, аргументировано защищать свои идеи. 

- Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 
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МЕСТО КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Вид деятельности Частота 

Организованная деятельность 

Организованная образовательная деятельность (занятия) на всех занятиях 

Неделя науки 1 раз в квартал 

Совместная деятельность взрослого и детей, осуществляемая 

в ходе режимных моментов и направленная на решение образовательных задач 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Проектная деятельность в соответствии с планом педагога 

Игровая деятельность (обогащенная игра) ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра в группе ежедневно 

Самостоятельная игра на участке детского сада ежедневно 

 

ЭТАПЫ УСЛОЖНЕНИЯ В ПОИСКОВО-ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Младшая группа 

I. Выполнять действия в соответствии с предлагаемой пиктограммой. Определять со- 

держание деятельности (например, рассказать о свойствах материала или предмета). 

II. Учиться рассматривать явление как систему, совокупность устойчивых связей ме- 

жду компонентами явления по линии настоящее – прошлое – будущее для выявления взаи- 

мосвязей объектов рукотворного мира (например, пенек, табурет, стул, кресло) или живой 

природы (яйцо, цыпленок, курица). 

Средняя группа 

I. Выполнять ряд последовательных действий (проводить опыты) в соответствии с 

моделями. Определять цели и достигать соответствующих результатов. 

II. Развивать умение анализировать, выявлять существенные признаки вещества, ма- 

териалов, предметов. 

III. Используя системный подход, формировать представление о себе (прошлое, на- 

стоящее, будущее; строение частей тела и пр.), своей семье (члены семьи как части системы 

во временном развитии). Расширять представления о предметах и явлениях природы и руко- 

творного мира, выявляя их взаимосвязи и взаимозависимости. Понимать, что такое функция. 
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Старшая группа 

I. Действовать в соответствии с моделями, определяющими условия и содержание 

деятельности: 

1) высказывать предположения об ожидаемом результате, обозначать его с помощью 

условного символа; 

2) определять цель деятельности, условия ее достижения; 

3) с помощью взрослого составлять модель этапов деятельности. Уметь сверять ре- 

зультат деятельности с целью и корректировать свою деятельность. 

II. Анализировать, выявлять существенные признаки веществ, материалов, предметов, 

особенности их взаимодействия. 

III. Познакомиться с понятиями линия, система, подсистема. Связи с системами, не- 

системами. Анализировать объекты, предметы и явления окружающего мира, их внутренние 

и внешние связи, противоречивость их свойств, изменения во времени и т.п. 

Подготовительная к школе группа 

I. Уметь самостоятельно действовать к школе группа в соответствии с алгоритмом, 

достигать результата и обозначать его с помощью условного символа. По обозначенной цели 

составлять алгоритм, определяя оборудование и действия с ним. Обнаруживать несоответст- 

вие цели и действий и корректировать свою деятельность. 

II. Совершенствовать умение определять, анализировать структуру, свойства, признаки, 

особенности взаимодействия веществ, материалов, предметов. Самостоятельно (на основе мо- 

делей) проводить опыты с веществами (взаимодействие твердых, жидких и газообразных ве- 

ществ, изменение их свойств при нагревании, охлаждении и механических воздействиях). 

III. Развивать умение анализировать объект и представлять его в системе взаимосвя- 

зей и взаимообусловленностей (строение, функционирование, назначение; его существова- 

ние во времени и пространстве и пр.). 
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НЕДЕЛЯ НАУКИ 
 

Цель Недели науки – привлечение внимание участников образовательных отноше- 

ний (детей, педагогов, родителей) к мировой и российской науке, в том числе к значимости 

детских научных открытий; воспитание интереса к познавательной и исследовательской дея- 

тельности. 

Задачи Недели науки: 

- активизировать интерес детей, педагогов, родителей к чтению научной и научно- 

популярной литературы; 

- дать дошкольникам первоначальные представления о науке, о современных нано- 

технологиях, знания в области математики, физики, химии, медицины, космонавтики и кон- 

струирования через ознакомление с детскими открытиями и изобретениями и овладение 

элементарными техническими практическими навыками; 

- популяризировать научно-техническое творчество через проектную деятельность и 

дополнительное образование дошкольников в условиях детского сада. 

Сроки проведения недель науки 

Недели науки проводятся 4 раза в год: 

- в ноябре, включая 10 ноября – Всемирный день науки за мир и развитие; 

- в январе (17 января – День детских изобретений) или феврале (8 февраля – День рос- 

сийской науки); 

- в марте (второе воскресенье марта – Международный день планетариев) или в мае 

(16 мая – Международный день света, 30 мая – День химика); 

- в июне (последняя суббота июня – День изобретателя и рационализатора в России). 

Участники 

В Неделе науки могут принять участие дошкольники, педагоги и родители воспитан- 

ников. 
 
 

Условия участия 

В Неделе науки участвуют не более одного раза в год все дошкольники детского сада 

в возрасте от 2 до 7 лет и педагогические работники. 

В качестве волонтера, сопровождающего группу дошкольников, помощника педагогу 

общественного наблюдателя или эксперта проектов и исследовательских работ дошкольни- 

ков могут выступать родители воспитанников. 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность до- 

школьников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. 

2. Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В. В. Неизведанное рядом. Заниматель- 

ные опыты и эксперименты для дошкольников. 

3. Познавательное развитие детей в дошкольной образовательной организации: Учеб- 

но-методическое пособие / под ред. О.В. Дыбиной. 

4. Приобщение к миру взрослых: Учебно-методическое пособие / под ред. О.В. Дыби- 

ной. 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Развитие познавательных действий 

Способствовать 

- развитию у детей любознательности и познавательной мотивации, развитию вооб- 

ражения и творческой активности; 

- развитию восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализи- 

ровать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений ок- 

ружающего мира; 

- развитию умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Учить детей обобщенным способам исследования объектов окружающей жизни с по- 

мощью сенсорных эталонов и перцептивных действий. 

Перцептивные действия – это различные способы использования сенсорных эталонов 

при восприятии окружающего мира: 

- сравнение объекта с эталоном; 

- сериация (упорядочивание) объектов по какому-либо признаку (цвет, форма, вели- 

чина и др.); 
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- перцептивное моделирование – построение образа объекта с использованием сен- 

сорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект, состоящий из прямо- 

угольников). 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта (тонет – не тонет, бьется – не бьется и др.). 

Учить детей использовать схемы и планы (построить конструкцию по чертежу, найти 

игрушку по плану комнаты, выполнить последовательность действий по заданной схеме и др.). 

Учить детей совместно с взрослым рисовать простейшие схемы и планы. 
 

Дидактические игры 

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. 

Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. 

Учить 

- собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; 

- ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» 

(круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); 

- составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); 

- сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие одно- 

родных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). 

Проводить 

- дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); 

- слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); 

- тактильных ощущений, температурных различий (чудесный мешочек, теплый – хо- 

лодный, легкий – тяжелый и т. п.); 

- мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и 

т. д.). 
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

К концу четвёртого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 

- сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной 

развивающей среды; 

- устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простей- 

шие обобщения; 

- определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение 

их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко); 

- различать материалы (дерево, бумага, ткань, глина), их свойства (прочность, твер- 

дость, мягкость); 

- проявлять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения; 

- обследовать предметы, включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвется – не 

рвется); 

- группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь – одежда; посуда чай- 

ная, столовая, кухонная); 

- фиксировать чувственный опыт в речи, активно включая все органы чувств; 

- выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

- группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величи- 

не, форме, цвету; 

- устанавливать тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цве- 

ту, осязаемым свойствам предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); 

- называть формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная); 

- собирать картинку из 4 – 6 частей; 

- выполнять постепенно усложняющиеся правила в совместных дидактических играх. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Направление исследовательской деятельности Тема / Объект Количество 

Неживая природа Вода 2 

Воздух 5 

Свет, цвет 2 

Вес, притяжение 1 

Звук 2 

Теплота 2 

Человек  4 

Человек. Рукотворный мир. Свойства материалов  4 
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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА НЕДЕЛИ НАУКИ 

Младшая группа 
 

День недели Содержание 

Понедельник День сюрпризов и загадок «Необычное рядом» 

Открытие Недели науки. 

Музыкальное развлечение по теме недели 

Игровая прогулка на участке (сюрпризы и загадки) 

«Необычное рядом» (рассматривание экспонатов на полочке «неясных» 

знаний – предметы с кнопками) 

Вечерняя занимательная игра «Волшебные кнопочки» 

Вторник День экспериментирования «Маленькие исследователи» 

Занятия с элементами поисковой деятельности «Как мы помогали Мишке?» 

Опыты и эксперименты во время прогулки 

Организация экспериментальной деятельности с водой и красками «Прят- 

ки» (индивидуальная и подгрупповая работа в вечернее время) 

Среда День следопытов и интересных открытий «Искатели приключений» 

Занятие-путешествие «Встречи в лесу» 

Физкультурно-театрализованное развлечение с элементами поисковой дея- 

тельности во время прогулки 

Тематическая выставка энциклопедий «Мои первые книги о животных» 

Работа в книжном уголке в вечернее время 

Четверг День викторин и занимательных игр «В гостях у Почемучки» 

Игровое занятие «В гостях у Почемучки» 

Тематическая прогулка с Почемучкой с элементами эвристической беседы 

«В гости к дереву» 

Вечерний познавательный досуг совместно с родителями «Почемучкины 

загадки» 

Пятница День коллекционеров «Пещера сокровищ» 

Экскурсии по мини-музеям коллекций (взаимопосещение) 

Целевая прогулка «Соберем коллекцию для творчества» (сбор природного 

и бросового материала) 

Закрытие недели 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Развитие познавательных действий 

Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объек- 

тов с помощью сенсорных эталонов (цвет, форма, величина и др.), помогать осваивать пер- 

цептивные действия (соотнесение с эталоном, сериация, моделирование). 

Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практическо- 

го исследования. 

Развивать умение решать задачу, выполняя ряд последовательных действий в соответ- 

ствии с предлагаемым алгоритмом. 

Помогать детям понимать и использовать в познавательно-исследовательской дея- 

тельности планы, схемы, модели, предложенные взрослым. 

Поощрять детей к составлению и использованию своих планов, схем, моделей. 
 

Проектная деятельность 

Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, ока- 

зывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации 

сверстникам. Привлекать родителей к участию в проектно-исследовательской дея- 

тельности детей. 
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Дидактические игры 

Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, со- 

вершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из 

частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь 

(по вкусу, по звучанию)»). 

Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать простейшие настольно-печатные игры (домино, лото, парные кар- 

точки и др.), при наличии возможности, обучать детей игре в шашки и шахматы. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

К концу пятого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 

- рассказывать об окружающем мире, наблюдать и проявлять любознательность; 

- выделять отдельные части и характерные признаки предметов, сравнивать и группи- 

ровать их по этим признакам; 

- использовать обобщенные представления о предметах и явлениях при установлении 

простейших связей между ними; 

- самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; 

- определять признаки предметов: их цвет, форму, величину, вес; 

- различать материалы, из которых сделаны предметы, выделять их свойства и качества; 

- объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала; 

- устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом 

предметов; 

- использовать сенсорный опыт при новых способах обследования предметов и объектов; 

- активно использовать все органы чувств; фиксировать полученные впечатления в 

речи; 

- на ощупь, путем прикосновения, поглаживания различать материалы, характеризуя 

ощущения; 

- использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов; подбирать 

предметы по 1 – 2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.); 

- участвовать в проектно-исследовательской деятельности, оформлять ее результаты и 

презентовать сверстникам; 

- участвовать в играх, направленных на закрепление представлений о свойствах предме- 

тов, сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей; 

- пользоваться тактильными, слуховыми, вкусовыми ощущениями; 

- соблюдать правила простейших настольно-печатных игр. 



67 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Направление 

исследовательской деятельности 

Тема / Объект Количество 

Живая природа Растения и животные как живые орга- 

низмы: рост, потребности, размножение 

 
4 

Характерные особенности сезонов 10 

Многообразие живых организмов как 

приспособление к окружающей среде 

 
4 

Неживая природа Вода 3 

Воздух 7 

Песок, глина, камни 5 

Свет, цвет 7 

Магниты, магнетизм 3 

Вес, притяжение 2 

Звук 2 

Теплота 4 

Человек 4 

Человек. Рукотворный мир. Свойства материалов 4 

Человек. Рукотворный мир. Преобразование 9 
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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА НЕДЕЛИ НАУКИ 

Средняя группа 
 

День недели Содержание 

Понедельник День сюрпризов и загадок «Необычное рядом» 

Открытие Недели науки. 

Музыкальное развлечение по теме недели 

Игровая прогулка (сюрпризы и загадки на участке) 

«Необычное рядом» (рассматривание экспонатов на полочке «неясных» 

знаний «Такой обычный чай» 

Вечерняя занимательная игра «Заварим чай» 

Вторник День экспериментирования «Маленькие исследователи» 

Интегрированное занятие «Озорные горошинки» (музыкальная деятель- 

ность + опыт с семенами и растениями) 

Опыты и эксперименты во время прогулки «Измерим температуру, направ- 

ление ветра, осадки» 

Организация экспериментальной деятельности с водой и льдом «Проделки 

Снежной королевы» (индивидуальная и подгрупповая работа) 

Среда День следопытов и интересных открытий «Искатели приключений» 

Занятие-путешествие по сказкам «В поисках волшебных предметов» 

Физкультурно-театрализованное развлечение с элементами поисковой дея- 

тельности во время прогулки «Тропой Берендея» 

Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все знать!» 

Работа в книжном уголке в вечернее время 

Четверг День викторин и занимательных игр «В гостях у Почемучки» 

Познавательная викторина по изобразительной деятельности «Волшебные 

краски» 

Тематическая прогулка с Почемучкой с элементами эвристической беседы 

Вечерний познавательный досуг «Приключения геометрических человеч- 

ков» совместно с родителями 

Пятница День коллекционеров «Пещера сокровищ» 

Экскурсии по мини-музеям коллекций (взаимопосещение) 

Целевая прогулка «Соберем коллекцию для творчества» 

Закрытие недели 
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СТАРШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Развитие познавательных действий 
 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, внимание, 

 

 
воображение, мыш- 

ление, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения 

(как делать). 

Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с по- 

мощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий. 

Побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные средства и ин- 

струменты. 

Создавать условия для детского экспериментирования, направленного на выявление 

скрытых свойств объектов. 

Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследова- 

ния. 

Развивать умение детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности. 
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Проектная деятельность 

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать пре- 

зентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Норма- 

тивная проектная деятельность – это проектная деятельность, направленная на выработку 

детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры 

Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; 

учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные спо- 

собности детей. 

Учить 

- сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, 

форма, величина, материал), 

- объединять предметы по общим признакам, 

- составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), 

- определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, 

под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и иг- 

рушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально положи- 

тельный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 



71 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

К концу шестого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 

- наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные при- 

знаки предметов и явлений окружающего мира; 

- сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия; 

- подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку; 

- определять материалы, из которых изготовлены предметы; 

- сравнивать предметы, классифицировать их; 

- выделять разнообразные свойства и отношения предметов, включая органы чувств: 

зрение, слух, осязание, обоняние, вкус; 

- обследовать предметы разной формы; различать фактуру предметов; пользоваться 

глазомером; 

- проявлять познавательно-исследовательский интерес к занимательным опытам, фо- 

кусам, простейшим экспериментам; 

- реализовывать проекты трех типов: исследовательские, творческие и нормативные; 

- проводить презентации проектов; 

- сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках, объеди- 

нять предметы по общим признакам, составлять из части целое, определять изменения в рас- 

положении предметов; 

- действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками; 

- самостоятельно играть, эмоционально-положительно откликаясь на игровое действие; 

- подчиняться правилам в групповых играх, проявляя творческую самостоятельность, 

дружелюбие, дисциплинированность, культуру честного соперничества в играх- 

соревнованиях. 



72 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Направление 

исследовательской деятельности 

Тема / Объект Количество 

Живая природа Растения и животные как живые орга- 

низмы: дыхание, питание, развитие, 

размножение и потребности 

 

 

20 

Строение, значение, функции, видоиз- 

менения частей растения 

 
24 

Характерные особенности факторов 

внешней среды (экосистемы) 

 
7 

Многообразие живых организмов как 

приспособление к окружающей среде 

 
8 

Неживая природа Вода 6 

Воздух 10 

Песок, глина, камни 2 

Свет, цвет 8 

Магниты, магнетизм 6 

Электричество 6 

Вес, притяжение 2 

Звук 7 

Теплота 4 

Земля. Космос 5 

Человек 6 

Человек. Рукотворный мир. Свойства материалов 3 

Человек. Рукотворный мир. Преобразование 17 
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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА НЕДЕЛИ НАУКИ 

Старшая группа 
 

День недели Содержание 

Понедельник День сюрпризов и загадок «Необычное рядом» 

Открытие Недели науки. 

Музыкальное развлечение по теме недели 

Игровая прогулка на участке «В поисках невидимки» (сюрпризы и загадки) 

«Необычное рядом» (рассматривание экспонатов на полочке «неясных» 

знаний по теме: «Как картошка на наш стол попала?» 

Занимательная игра «Блюда из картошки» в вечернее время 

Вторник День экспериментирования «Маленькие исследователи» 

Интегрированное занятие «Откуда хлеб пришел?» (Знакомство с окру- 

жающим + тестопластика) 

Определяем направление ветра, температуры и т.д.. Опыты и эксперименты 

во время прогулки 

Организация экспериментальной деятельности с воздухом по теме: «Горя- 

чо, тепло, холодно» (индивидуальная и подгрупповая работа в вечернее 

время) 

Среда День следопытов и интересных открытий «Искатели приключений» 

Занятие-путешествие «Путешествие с Незнайкой на воздушном шаре» 

Физкультурно-театрализованное развлечение с элементами поисковой дея- 

тельности во время прогулки «Тропой Берендея» 

Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все знать!» 

Работа в книжном уголке в вечернее время 

Четверг День викторин и занимательных игр «В гостях у Почемучки» 

Экологическая викторина с участием родителей «В мире природы» 

Защита проектов и исследовательских работ 

Вечерний познавательный досуг «Математические ступеньки» 

Пятница День коллекционеров «Пещера сокровищ» 

Экскурсии по мини-музеям коллекций (взаимопосещение) 

Целевая прогулка «Соберем коллекцию для творчества» (сбор природного 

и бросового материала) 

Закрытие Недели науки и награждение авторов проектов и исследователь- 

ских работ 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

  К ШКОЛЕ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Развитие познавательных действий 
 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать действия экспериментального характера, направленные на выявле- 

ние скрытых свойств объектов. 

Развивать умение добывать информацию различными способами, учить определять 

оптимальный способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и це- 

лями деятельности. 

Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предла- 

гаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; об- 

наруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно- 

исследовательской деятельности. 

Продолжать развивать навыки учебной деятельности: 

- внимательно слушать воспитателя, 

- действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную умственную задачу, 

- правильно оценивать результаты своей деятельности. 
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Проектная деятельность 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нор- 

мативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внима- 

ние анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу 

сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера, поддерживать инициативу и самостоятельность в создании идеи и реализации 

проекта, создавать условия для презентации результата. 

В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять обсуждение 

детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые мо- 

гут возникнуть при нарушении установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры 

Продолжать учить детей играть в различные настольные игры (лото, мозаика, би- 

рюльки и др.). 

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовы- 

вать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную за- 

дачу. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 

качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, вооб- 

ражения, познавательной активности. 
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

К концу седьмого года жизни ребёнок получит возможность приобрести: 

- представления детей о предметном мире; о простейших связях между предметами 

ближайшего окружения; 

- представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов; 

- представления о качестве поверхности предметов и объектов; 

- умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.); 

- познавательно-исследовательский интерес к занимательным опытам, фокусам, к 

простейшим экспериментам и наблюдениям; 

- умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), обращая вни- 

мание на более тонкое различение их качеств. 

К концу седьмого года жизни ребёнок получит возможность научиться: 

- выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

- сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, 

цвету; 

- выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные 

звуки (музыкальные, природные и др.); 

- классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету); 

- рассказывать о хроматических и ахроматических цветах; 

- в исследовательской проектной деятельности анализировать эффективность источ- 

ников информации, обсуждать проект в кругу сверстников; 

- в работе над нормативными проектами принимать участие в обсуждении соответст- 

вующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть 

при нарушении установленных норм; 

- символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их 

в образной форме; 

- играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.); 

- организовывать игры, исполняя роль ведущего; 

- согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры; 

- проявлять в игре сообразительность, самостоятельно решать поставленную задачу; 

- участвовать в создании некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» 

и т. д.). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Направление 

исследовательской деятельности 

Тема / Объект Количество 

Живая природа Строение, значение, функции, видоиз- 

менения частей растения 

 
5 

Характерные особенности сезонов в 

разных природно-климатических зонах 

 
3 

Характерные особенности факторов 

внешней среды. Природные зоны 

 
6 

Многообразие живых организмов как 

приспособление к окружающей среде 

 
6 

Эволюция 10 

Неживая природа Вода 5 

Воздух 10 

Свет, цвет 7 

Магниты, магнетизм 3 

Электричество 2 

Вес, притяжение 6 

Звук 8 

Теплота 6 

Земля. Космос 2 

Человек. Рукотворный мир. Свойства материалов 3 

Человек. Рукотворный мир. Преобразование 17 
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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА НЕДЕЛИ НАУКИ 

Подготовительная к школе группа 
 

День недели Содержание 

Понедельник День сюрпризов и загадок «Необычное рядом» 

Открытие Недели науки. 

Музыкальное развлечение по теме недели 

Игровая прогулка на участке (сюрпризы и загадки) 

«Необычное рядом» (рассматривание экспонатов на полочке «неясных» 

знаний по теме: «Измерительные приборы» 

Занимательные игры и упражнения в вечернее время 

Вторник День экспериментирования «Маленькие исследователи» 

Занятие с элементами экспериментирования «Очистим воду» 

Делаем солнечные часы. Опыты и эксперименты во время прогулки 

Организация экспериментальной деятельности по теме: «Испытание маг- 

нита» (индивидуальная и подгрупповая работа в вечернее время) 

Среда День следопытов и интересных открытий «Искатели приключений» 

Занятие-путешествие «Кругосветное путешествие» 

Физкультурно-театрализованное развлечение с элементами поисковой дея- 

тельности во время прогулки «Тропой Берендея» 

Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все знать!» 

Работа в книжном уголке в вечернее время 

Четверг День викторин и занимательных игр «В гостях у Почемучки» 

Турнир знатоков с участием родителей «В мире умных вещей» 

Защита проектов и исследовательских работ 

Вечерний познавательный досуг «Математические ступеньки» 

Пятница День коллекционеров «Пещера сокровищ» 

Экскурсии по мини-музеям коллекций (взаимопосещение) 

Целевая прогулка «Соберем коллекцию для творчества» (сбор природного 

и бросового материала) 

Закрытие Недели науки и награждение авторов проектов и исследователь- 

ских работ 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Дошкольное общее образование – одно из основных направлений реализации Кон- 

цепции развития математического образования в Российской Федерации. Учебная программа 

математического образования в дошкольном образовании при участии семьи должна обес- 

печить условия (прежде всего предметно-пространственную и информационную среду, обра- 

зовательные ситуации, средства педагогической поддержки ребёнка) для освоения воспитан- 

никами форм деятельности, первичных математических представлений и образов, исполь- 

зуемых в жизни. 

Задачи развития математического образования в Российской Федерации: 

- обеспечение отсутствия пробелов в базовых знаниях для каждого обучающегося; 

- формирование у участников образовательных отношений установки «нет неспособ- 

ных к математике детей»; 

- популяризация математических знаний и математического образования. 

Основные цели и задачи непосредственно образовательной деятельности: 

- математическое развитие дошкольников; 

- формирование первичных представлений об основных свойствах и отношениях объ- 

ектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, про- 

странстве и времени. 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Вид деятельности Количество занятий 

в неделю в год 

2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 

Организованная образовательная 

деятельность (занятия) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
2 

 
2 

 
36 

 
36 

 
36 

 
72 

 
72 

Математические досуги 1 раз в квартал 4 4 4 4 4 

Ключевое дело «Неделя науки» 1 раз в квартал 4 4 4 4 4 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Основная литература 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических пред- 

ставлений (по возрастным группам). 

Дополнительная литература 

Программа 

2. Колесникова Е. В. Математические ступеньки. Программа развития математиче- 

ских представлений дошкольников. 

Методические пособия 

3. Колесникова Е. В. Математика для детей 3 – 4 лет: метод. пособие к рабочей тетра- 

ди «Я начинаю считать». 

4. Колесникова Е. В. Математика для детей 4 – 5 лет: учебно-метод. пособие к рабо- 

чей тетради «Я считаю до 5». 

5. Колесникова Е. В. Математика для детей 5 – 6 лет: учебно-метод. пособие к рабо- 

чей тетради «Я считаю до 10». 

6. Колесникова Е. В. Математика для детей 6 – 7 лет: учебно-метод. пособие к рабо- 

чей тетради «Я считаю до 20». 

Рабочая тетрадь для детей 

7. Колесникова Е. В. Математика для детей: рабочая тетрадь (по возрастным группам) 

8. Математика вокруг нас. 120 игровых заданий для детей (по возрастным группам). 

Раздаточный материал 

9. Колесникова Е. В. Математика для детей: демонстрационный материал (по возрас- 

тным группам). 
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ВТОРАЯ ГРУППА   

РАННЕГО ВОЗРАСТА 
 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Количество 

Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 

Учить различать количество предметов: много – один (один – много). 

Величина 

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в 

речи (большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие 

мячи – маленькие мячи и т. д.). 

Форма 

Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар). 
 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 18). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

занятия 

Количество, счет Величина Форма 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34-36 Математические игры 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Количество, счет 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и 

несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; 

при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Учить сравнивать две равные (неравные) группы предметов, пользуясь приемами на- 

ложения и приложения на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Учить 

понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользу- 

ясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов 

меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 

Учить уравнивать неравные по количеству группы предметов путем добавления одно- 

го предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета 

из большей группы. 

Величина 

Учить сравнивать два предмета по размеру (длиннее – короче, выше – ниже, больше – 

меньше). 

Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов 

соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высо- 
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те, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат 

сравнения словами (длинный – короткий, одинаковые (равные) по длине; широкий – узкий, 

одинаковые (равные) по ширине; высокий – низкий, одинаковые (равные) по высоте; боль- 

шой – маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма 

Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. 

Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве 

Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответст- 

вии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, впереди – сза- 

ди (позади), справа – слева. 

Учить различать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени 

Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день – ночь, утро – вечер. 
 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 19). 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

1. Входная диагностика 

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34–36 Резервные занятия 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Количество, счет 

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных 

по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов 

(не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни – крас- 

ного цвета, а другие – синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем 

красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним пред- 

метом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным 

предметам, например: «Один, два, три – всего три кружка». Сравнивать две группы предме- 

тов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться коли- 

чественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 
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Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе 

один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 

2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну 

– 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. 

Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определен- 

ное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (от- 

считай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отли- 

чаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, вы- 

соте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложе- 

ния или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя при- 

лагательные (длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, толще – тоньше или равные (оди- 

наковые) по длине, ширине, высоте, толщине). Учить сравнивать предметы по двум призна- 

кам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высо- 

ты), толщины, располагать их в определенной последовательности – в порядке убывания или 

нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов («эта (красная) башенка – самая высокая, эта (оранжевая) – пониже, 

эта (розовая) – еще ниже, а эта (желтая) – самая низкая» и т. д.). 

Форма 

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треуголь- 

нике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, под- 

вижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой 

– маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Учить соотносить форму 

предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка – круг, платок – квадрат, мяч – 

шар, окно, дверь – прямоугольник и др. 
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Ориентировка в пространстве 

Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в за- 

данном направлении (вперед – назад, направо – налево, вверх – вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева – 

окно, сзади на полках – игрушки). Познакомить с пространственными отношениями: далеко 

– близко, высоко – низко. 

Ориентировка во времени 

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, после- 

довательности (утро – день – вечер – ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», 

«завтра». 
 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 20). 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

1. Входная диагностика 

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

35.      

36.      

37.      

38.      

39.      

40.      

41.      

42.      

43.      

44.      

45.      

46.      

47.      

48.      

49.      

50.      

51.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

52.      

53.      

54.      

55.      

56.      

57.      

58.      

59.      

60.      

61.      

62.      

63.      

64.      

65-72 Резервные занятия 
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СТАРШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Количество, счет 

Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов 

(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать мно- 

жества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множест- 

ва; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) 

один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 

на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство 

из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего коли- 

чества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 

больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). Формировать умение 

понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пре- 

делах 10). Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по об- 

разцу и заданному числу (в пределах 10). 



93 

ООП ДО МБДОУ № 1 Тахтамукайского района Республики Адыгея. Книга 4 

 

 

 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, 

учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 

счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин – всех игрушек поровну – 

по 5). Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, рас- 

стояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа на- 

лево, слева направо, с любого предмета). Познакомить с количественным составом числа из 

единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 – это один, еще один, еще один, еще один и 

еще один. 

Величина 

Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины 

(высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастаю- 

щем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру (розовая лента – самая широкая, фиолетовая – немного 

уже, красная – еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент и 

т. д.). Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с по- 

мощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать 

глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще 

(тоньше) образца и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лен- 

та, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить 

называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый 

предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма 

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямо- 

угольник являются разновидностями четырехугольника. Развивать у детей геометрическую 

зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем 

окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов – 

прямоугольные, поднос и блюдо – овальные, тарелки – круглые и т. д. Развивать представле- 

ния о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать 

смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди (спереди) – сзади (за), слева – 

справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а 
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также в соответствии со знаками – указателями направления движения (вперед, назад, нале- 

во, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предме- 

тов (я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около 

Юры); обозначать в речи взаимное расположение предметов (справа от куклы сидит заяц, а 

слева от куклы стоит лошадка, сзади – мишка, а впереди – машина). Учить ориентироваться 

на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени 

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Учить 

на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день недели сегодня, какой был вче- 

ра, какой будет завтра. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 21–22). 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

1. Входная диагностика 

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

35.      

36.      

37.      

38.      

39.      

40.      

41.      

42.      

43.      

44.      

45.      

46.      

47.      

48.      

49.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

50.      

51.      

52.      

53.      

54.      

55.      

56.      

57.      

58.      

59.      

60.      

61.      

62.      

63.      

64. Педагогическая диагностика 

65-72 Резервные занятия 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

  К ШКОЛЕ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Количество, счет 

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по за- 

данным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из 

множества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными 

частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, со- 

ставления пар предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами 

второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 

1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и преды- 

дущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два меньших 

и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 
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Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); 

при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения 

равно (=), больше (>), меньше (<). 

Величина 

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а не- 

сколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани 

и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна 

часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соот- 

ношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов 

(тяжелее – легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать пред- 

ставление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величи- 

ны условной меры. 

Форма 

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, сто- 

роны) и некоторых их свойств. Дать представление о многоугольнике (на примере треугольни- 

ка и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения не даются). 

Учить детей распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, груп- 

пировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов – один большой прямоугольник; из час- 

тей круга – круг, из четырех отрезков – четырехугольник, из двух коротких отрезков – один 

длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их харак- 

терных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

Учить детей делить геометрические фигуры на равные части (круг на два полукруга, 

квадрат на два прямоугольника или на два треугольника и пр.). Анализировать форму пред- 

метов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдель- 

ных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 
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Ориентировка в пространстве 

Учить ориентироваться на ограниченной площади (лист бумаги, учебная доска, стра- 

ница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направле- 

нии, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, 

справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к модели- 

рованию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа нале- 

во, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность 

в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 24–25). 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

1. Входная диагностика 

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

35.      

36.      

37.      

38.      
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№ 

занятия 

Количество, 

счет 

Величина Форма Ориентировка 

в пространстве во времени 

39.      

40.      

41.      

42.      

43.      

44.      

45.      

46.      

47.      

48.      

49.      

50.      

51.      

52.      

53.      

54.      

55.      

56.      

57.      

58.      

59.      

60.      

61.      

62.      

63.      

64. Педагогическая диагностика 

65-72 Резервные занятия 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Рабочая программа «Ознакомление с окружающим миром» разработана в целях: 

- обеспечения конституционного права граждан Российской Федерации на получении 

качественного дошкольного образования; 

- обеспечения достижения дошкольниками планируемых результатов освоения детьми 

Основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с Феде- 

ральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Цели и задачи непосредственно образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Познавательное развитие»: 

тематический блок «Ознакомление с предметным окружением»: 

- развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окру- 

жающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойст- 

вах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.); 

- развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализиро- 

вать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений ок- 

ружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

тематический блок «Ознакомление с предметным окружением»: 

- формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной; 

- развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предме- 

тов и природным миром. 

тематический блок «Ознакомление с социальным миром»: 

- ознакомление с окружающим социальным миром; 

- расширение кругозора детей; 

- формирование целостной картины мира; 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; 

- формирование гражданской принадлежности; 
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- воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств; 

- формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, 

о многообразии стран и народов мира. 

тематический блок «Ознакомление с миром природы»:   

- ознакомление с природой и природными явлениями; 

- развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями; 

- формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля; 

- формирование элементарных экологических представлений; 

- формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды; 

- воспитание умения правильно вести себя в природе; 

- воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Вид деятельности Количество занятий 

в неделю в год 

2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 2+ 3+ 4+ 5+ 6+ 

Организованная образовательная 

деятельность (занятия) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
36 

 
36 

 
36 

 
36 

 
36 

Поисково-исследовательская 

деятельность 
ежедневно 

     

Наблюдения в природе           

Неделя науки 1 раз в квартал 4 4 4 4 4 

Виртуальные экскурсии 1 раз в месяц 9 9 9 9 9 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность до- 

школьников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. 

2. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (по возрас- 

тным группам). 

3. Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В. В. Неизведанное рядом. Заниматель- 

ные опыты и эксперименты для дошкольников. 

4. Познавательное развитие детей в дошкольной образовательной организации: Учеб- 

но-методическое пособие / под ред. О.В. Дыбиной. 

5. Приобщение к миру взрослых: Учебно-методическое пособие / под ред. О.В. Дыби- 

ной. 

6. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду (по возрастным 

группам). 
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ВТОРАЯ ГРУППА   

РАННЕГО ВОЗРАСТА 
 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Предметное окружение 

Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: иг- 

рушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Учить детей называть цвет, 

величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); 

сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы 

по тождеству (найди такой же носок, подбери пару к варежке), группировать их по способу 

использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т. д.), выбирать объекты 

по заданным признакам (все красное, все круглое и т. д.). 

Природное окружение. Экологическое воспитание 

Создавать условия для формирования интереса детей к природе и природным явлени- 

ям; поощрять любознательность детей при ознакомлении с объектами природы. Знакомить 

детей с доступными явлениями природы. Знакомить детей с животными и растениями бли- 

жайшего окружения. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и 

др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). 

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, со- 

баку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Отмечать характерные признаки 

домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и т. д.). Учить детей различать и назы- 

вать таких животных, как заяц, медведь, лиса (в процессе чтения сказок, потешек; рассмат- 
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ривания иллюстраций, картин и игрушек). Формировать умение выделять их характерные 

особенности (у зайца длинные уши, лиса рыжая, и у нее длинный пушистый хвост, медведь 

косолапый и т. д.). 

Приобщать детей к наблюдениям за природой; вместе с детьми наблюдать за птицами 

и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Формировать пер- 

вичные представления о сезонных изменениях в природе. 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Учить основам взаи- 

модействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться 

по погоде). Формировать бережное отношение к окружающей природе. 

Социальное окружение 

Напоминать детям название поселка, в котором они живут. 

Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некото- 

рые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотен- 

ца и т. д.). 

Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, 

что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать жела- 

ние помогать взрослым. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты математического развития 

в данной книге (С. 18–19). 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Предметное окружение 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, пред- 

меты домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 

размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 

отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. 

Расширять представления о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала 

(дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предме- 

тов, включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвется – не рвется). 

Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать 

(посуда – одежда) хорошо знакомые предметы. Рассказывать о том, что одни предметы сде- 

ланы руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). 

Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и 

жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

Природное окружение 

Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять любозна- 

тельность и инициативу. Обращать внимание на красоту природы, учить отражать получен- 

ные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 



109 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4

 

 

 

Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в окружающем мире, делать про- 

стейшие обобщения (чтобы растение выросло, его нужно посадить; чтобы растение росло, 

его нужно поливать и т. п.). 

Неживая природа 

Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, 

идет дождь, дует ветер), учить одеваться по погоде. 

Помогать детям отмечать состояние поогоды в календаре наблюдений. 

Знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года (опадают листья, 

выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы и т. п.). 

Мир растений 

Формировать элементарные представления о растениях, показать, что для роста рас- 

тения нужны земля, вода и воздух. Учить различать и называть части растений: стебель, ли- 

стья, цветок, семена, плоды. Расширять представления о растениях, растущих в данной мест- 

ности. Формировать умение различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрук- 

ты (с учетом местных условий). Дать первичную классификацию растений: фрукты овощи, 

ягоды (лесные – садовые), цветы, кусты, деревья. Познакомить с некоторыми съедобными и 

несъедобными грибами. 

Мир животных 

Расширять представления детей о животном мире. Дать первичную классификацию 

животного мира: животные (дикие и домашние), птицы, рыбы, насекомые. Продолжать зна- 

комить с домашними животными и их детенышами, особенностями их передвижения и пи- 

тания. Разговаривать с детьми о домашних питомцах: кошках, собаках, аквариумных рыбках 

и др., рассказывать о необходимости заботиться о них. 

Дать первоначальные представления о диких животных. Учить видеть и называть от- 

личительные особенности внешнего вида знакомых животных (лиса – рыжая, у нее длинный, 

пушистый хвост и т. д.). Познакомить с некоторыми насекомыми (муравей, бабочка, жук и 

пр.). Обсудить, почему одни из них могут летать, а другие нет (потому что у одних есть кры- 

лья, а у других нет). 

Экологическое воспитание 

Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить правильно вести 

себя в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не беспокоить 

животных, не засорять природу мусором и др.). 
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Социальное окружение 

Расширять представления детей об известных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), об их 

трудовых действиях, инструментах, результатах труда. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть 

дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Рас- 

сказывать об особенностях работы водителя. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами инфраструктуры посёл- 

ка): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты ознакомления с окружаю- 

щим миром в данной книге: 

Тематические блоки Страницы 

Предметное окружение С. 19 

Природное окружение С. 19 

Социальное окружение С. 20 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 
 

Виды деятельности Количество занятий 

Ознакомление с предметным окружением 15 

Ознакомление с социальным миром 12 

Ознакомление с миром природы 9 

ИТОГО 36 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Предметное окружение 

Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимых для разных видов дея- 

тельности: труда, рисования, игры и т. д. Уточнять и активизировать в их речи названия и 

назначение предметов ближайшего окружения. 

Создавать условия, необходимые для того, чтобы дети пятого года жизни могли 

«шагнуть» за пределы уже освоенного окружения и начать интересоваться «всем на свете». 

Рассказывать об объектах, заинтересовавших детей при рассматривании картин, рисунков в 

книгах, а также в телепередачах и т. п. Способствовать зарождению проектов и образова- 

тельных событий на темы, интересующие детей. 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов,  учить определять их цвет, 

форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы (глина, бу- 

мага, ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор), об их свойствах и качествах. Объ- 

яснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин 

– из металла, шины – из резины и т. п.). Побуждать детей устанавливать связь между назна- 

чением и строением, назначением и материалом. Учить устанавливать причинно- 

следственные связи между предметом и его пользой (кресло удобнее для отдыха, чем стул и 

т. д.). Поощрять попытки детей узнавать, как и где сделана та или иная вещь. Вызывать ин- 

терес к истории создания предмета (прошлому и настоящему). 

Расширять знания детей о транспорте. Дать представление о первичной классифика- 

ции: транспорт водный, воздушный, наземный. 
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Расширять представления об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теп- 

лоход и т. д.); о специальном транспорте (полицейская машина, пожарная машина, скорая 

помощь), знакомить с особенностями их внешнего вида и назначения. 

Природное окружение 

Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять любозна- 

тельность и инициативу. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и 

неживой природе. Создавать условия для организации детского экспериментирования с при- 

родным материалом. Поощрять инициативу детей в исследовании объектов и явлений при- 

роды. Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обоб- 

щения. Обращать внимание на красоту природы, учить отражать полученные впечатления в 

речи и продуктивных видах деятельности. 

Неживая природа 

Расширять представления детей о многообразии погодных явлений (дождь, гроза, ве- 

тер, гром, молния, радуга, снег, град и пр.). Познакомить с некоторыми необычными при- 

родными явлениями, которые дети в своей жизни еще не видели (землетрясение, цунами, се- 

верное сияние). Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, 

облачно, идет дождь, дует ветер), учить одеваться по погоде. Помогать детям отмечать со- 

стояние погоды в календаре наблюдений. Способствовать развитию наблюдательности, лю- 

бознательности, помогать устанавливать простейшие связи (похолодало – исчезли бабочки, 

жуки). Закреплять представления о сезонных изменениях в природе. 

Формировать у детей первичные представления о многообразии природно- 

климатических условий Земли: кто живет, что растет, какой климат в средней полосе (лес, 

тайга, степь), в холодных областях (Арктика, Антарктика), в жарких странах. 

Мир растений. Расширять представления детей о растениях. Дать представление о 

том, что растения – живые существа (для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, 

свет). Формировать начальные представления о приспособленности растений к среде обита- 

ния и временам года. Расширять представления о классификации растений и грибов: фрукты, 

овощи, ягоды (лесные – садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и 

лесные), грибы (съедобные – несъедобные). Учить различать и называть некоторые растения 

по их частям и характерным признакам (стволу, листьям, плодам). Приобщать к сезонным 

наблюдениям. 

Мир животных. Расширять представления детей о животном мире, о классификации 

животного мира: животные, птицы, рыбы, земноводные (лягушка), пресмыкающиеся или 

рептилии (ящерицы, черепахи, змеи, крокодилы), насекомые. Рассказать о доисторических 

(вымерших) животных: динозавры, мамонты. 
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Формировать умение группировать животных по разным признакам: животные – ди- 

кие и домашние; птицы – домашние, лесные, городские; рыбы – речные, морские, озерные; 

насекомые – летающие, ползающие. 

Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности пове- 

дения, передвижения; что едят; какую пользу приносят людям). Знакомить с трудом людей 

по уходу за домашними животными. 

Расширять представления о жизни диких животных в природных условиях: как они 

передвигаются и спасаются от врагов, чем питаются, как приспосабливаются к жизни в зим- 

них условиях. 

Экологическое воспитание 

Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней (беречь рас- 

тения, подкармливать зимующих птиц, сохранять чистоту на участке детского сада, не засо- 

рять природу и т. п.). Продолжать формировать у детей умение взаимодействовать с окру- 

жающим миром, гуманное отношение к людям и природе. 

Социальное окружение 

Формировать первичные представления о сферах человеческой деятельности; дать 

элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 

(с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, поч- 

тальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

орудиях труда, результатах труда. Учить интересоваться работой родителей (где и кем рабо- 

тают). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вер- 

нисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты ознакомления с окружаю- 

щим миром в данной книге: 

Тематические блоки Страницы 

Предметное окружение С. 20 

Природное окружение С. 21 

Социальное окружение С. 21 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 
 

Виды деятельности Количество занятий 

Предметное окружение 9 

Социальное окружение 9 

Природное окружение 18 

ИТОГО 36 
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СТАРШАЯ ГРУППА 
 

 

 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Предметное окружение 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд чело- 

века в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер 

и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, 

из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из ко- 

торых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и 

температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), класси- 

фицировать их по различным признакам (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей (Откуда 

пришел стол? Как получилась книжка? и т. п.). Объяснять, что предметы имеют прошлое, 

настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми предметами прошлых времен, с тем «как жи- 

ли наши предки». 

Природное окружение 

Продолжать развивать интерес детей к миру природы, расширять и уточнять их пред- 

ставления. Создавать условия для проявления инициативы и творчества в ее познании, учить 

наблюдать, развивать любознательность. 
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Развивать желание исследовать и экспериментировать с объектами живой и неживой 

природы (не нанося им вред). Создавать условия для детской исследовательской деятельности, 

развивать восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность анализировать, срав- 

нивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений в процессе озна- 

комления с природой. Использовать в процессе ознакомления с природой произведения худо- 

жественной литературы, музыки, знакомить с народными приметами. Развивать умение видеть 

красоту и своеобразие окружающей природой, учить передавать свое отношение к природе в 

речи и продуктивных видах деятельности. 

Неживая природа. Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Учить ус- 

танавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон – расти- 

тельность – труд людей). Формировать представления о чередовании времен года, частей су- 

ток и их некоторых характеристиках. Учить детей фиксировать в календаре природы время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений и т. д.). Форми- 

ровать первичные представления о климатическом и природном многообразии планеты Зем- 

ля: холодные климатические зоны (арктика, антарктика), умеренный климат (леса, степи, 

тайга), жаркий климат (джунгли, саванна, пустыня). Познакомить детей с картой и глобусом, 

показать некоторые зоны с характерным климатом (например, Африку, где всегда жарко; 

Северный Полюс, где всегда холодно и все всегда покрыто снегом и льдом; среднюю полосу 

России, где привычный нам климат). Обсудить, как человек в своей жизни использует воду, 

песок, глину, камни; рассказать о существовании драгоценных и полудрагоценных камней, 

познакомить с коллекцией камней в уголке науки. 

Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире. Расши- 

рять первичные представления о классификации животного мира: млекопитающие, птицы, 

рыбы, насекомые, земноводные (лягушки, жабы, тритоны), пресмыкающиеся или рептилии 

(ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), паукообразные (пауки, скорпионы, тарантулы, кле- 

щи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). Расширять представления о домашних 

животных, их повадках, зависимости от человека. Дать представление о том, откуда взялись 

домашние животные, как древний человек приручил их; познакомить с некоторыми «дикими 

родичами» домашних животных (волк, лисица, шакал, собака – семейство псовых; тигр, лев, 

пантера, кошка – семейство кошачьих). Воспитывать у детей ответственное отношение к до- 

машним питомцам. 

Познакомить с некоторыми типичными представителями животного мира различных 

климатических зон: в жарких странах (Африка) – слоны, жирафы, верблюды, львы; в Аркти- 

ке (Северный полюс) – белые медведи, в Антарктике (Антарктида) – пингвины, в наших ле- 

сах – медведи, волки, лисы, зайцы и другие, уже знакомые детям дикие животные. 
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Мир растений. Расширять представления детей о растениях. Знакомить детей с мно- 

гообразием родной природы: деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Позна- 

комить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Развивать познавательный интерес детей, расши- 

ряя их представления о лесных животных: где живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем пи- 

таются, как готовятся к зиме (зайчик линяет, белки запасают корм на зиму); как некоторые 

звери готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге, 

змеи заползают в разные расщелины и пустые норы, лягушки закапываются в ил на дне во- 

доемов и т. д.). Дать представление о хищных зверях и птицах. 

Экологическое воспитание 

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представле- 

ния о том, что человек – часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. Учить 

укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Социальное окружение 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз). 

Формировать потребность в получении знаний, стремление к дальнейшему обучению. Про- 

должать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибута- 

ми, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производ- 

ство, сельское хозяйство). 

Обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях вос- 

питателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, 

связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека- 

труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, компози- 

торов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, музыкой, предметами декоративного искусства). 

Воспитывать чувство благодарности к человеку за его труд. 

Наша планета. Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями ис- 

кусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жиз- 

ни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с элементами культуры 

(костюмы, внешний вид), обычаев (национальные блюда), государствами (название, флаг, 
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столица) некоторых народов мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, фран- 

цузы; в Азии – индусы, китайцы, японцы; в Африке – бедуины, египтяне, жители Конго, в 

Южной Америке – бразильцы, мексиканцы, в Северной Америке – американцы, канадцы. 

Показывать заинтересовавшие детей страны на карте, глобусе. Поощрять детей к проектно- 

исследовательской деятельности на темы народов мира. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты ознакомления с окружаю- 

щим миром в данной книге: 

Тематические блоки Страницы 

Предметное окружение С. 22 

Природное окружение С. 23 

Социальное окружение С. 24 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 
 

Виды деятельности Количество занятий 

Предметное окружение 9 

Социальное окружение 9 

Природное окружение 18 

Познавательно-исследовательская деятельность 36 

ИТОГО 72 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

  К ШКОЛЕ ГРУППА 
 

 

 

 

 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Предметное окружение 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обога- 

щать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, космический, 

водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производст- 

ве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении 

и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершен- 

ствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 

Расширять представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 

природы. Формировать понимание того, что человек создал себе сам все, что не дала ему 

природа (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. 

п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят (де- 

рево, металл, ткань). 

Природное окружение 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обога- 

щать представления о видах 

водный). 

транспорта (наземный, подземный, воздушный, космический, 
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Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве 

(компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и 

на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенст- 

вует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 

Расширять представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 

природы. Формировать понимание того, что человек создал себе сам все, что не дала ему 

природа (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. 

п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят (де- 

рево, металл, ткань). 

Поддерживать интерес детей к миру природы, создавать условия для проявления ини- 

циативы и творчества в ее познании, формировать желание самостоятельно добывать знания 

(экспериментируя, слушая книги, рассматривая иллюстрации и картины, наблюдая за при- 

родными объектами и явлениями и т. д.). 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Зем- 

ли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире. 

Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природы, учить переда- 

вать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности. 

Неживая природа. Учить обобщать и систематизировать представления о временах 

года (вести дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы о временах года; подби- 

рать картинки, фотографии, детские рисунки, рассказы и пр.). Формировать навык ответст- 

венно относиться к обязанности дежурного в уголке природы (фиксировать необходимые 

данные в календаре природы – время года, месяц, день недели, время суток, температуру, 

результаты наблюдений и т. д.). 

Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего солнцестояния – 22 декабря (са- 

мый короткий день в году); день летнего солнцестояния – 22 июня (самый длинный день в 

году); дни весеннего (21 марта) и осеннего (22 сентября) равноденствия, когда день и ночь 

равны по длительности. 

Расширять представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, дождь, ли- 

вень, ураган, метель и т. п.). 

Формировать первичные географические представления, развивать интерес к природ- 

ному разнообразию Земли. 
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Учить пользоваться картой и глобусом, показывать на карте и глобусе моря и конти- 

ненты (на Земле всего шесть континентов, или материков: Австралия, Антарктида, Африка, 

Евразия, Северная Америка, Южная Америка). 

Продолжать формировать первичные представления о климатических и природных 

зонах Земли: холодные климатические зоны (Арктика, Антарктика), умеренные климатиче- 

ские зоны (леса, степи, тайга), жаркие климатические зоны (джунгли, саванна, пустыня). 

Развивать познавательный интерес детей, рассказывая о удивительных природных яв- 

лениях (полярный день и полярная ночь, северное сияние и пр.) и фактах (например, когда у 

нас, в Северном полушарии, лето, в Австралии, в Южном полушарии, – зима и т. д.). 

Мир растений. Развивать представления детей о растениях. Дать представление о 

том, что растения – живые существа, или, как говорят ученые, это одно из царств живой 

природы, для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, свет. 

Дать детям начальное представление об особенностях растительного мира в различ- 

ных природных зонах (джунгли, тайга, пустыня, тундра и пр.). Подводить детей к умению 

делать элементарные выводы и умозаключения о приспособленности растений к среде оби- 

тания (карликовые растения в тундре, колючки в пустыне, отсутствие растительности в Ан- 

тарктиде и пр.). 

Расширять представления о классификации растений: фрукты, овощи, ягоды (лесные 

– садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и лесные). Рассказывая о 

грибах (съедобные – несъедобные), можно отметить, что грибы это не растение, что это от- 

дельное царство живой природы и что в школе дети подробнее все узнают, если захотят. 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям и характерным призна- 

кам (стволу, листьям, плодам). Развивать интерес к природе родного края. 

Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире, о первич- 

ной классификации: млекопитающие, птицы, рыбы, земноводные (лягушки, жабы, тритоны), 

пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), насекомые, паукооб- 

разные (пауки, скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). 

Дать детям более полные представления о классе млекопитающих, обсудить, почему 

они так называются (потому что выкармливают своих детенышей молоком). Рассказать об 

основных отрядах класса млекопитающих (не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), 

рукокрылые (летучие мыши), грызуны (мышь, дикообраз, суслик, хомяк, сурок, заяц, белка), 

хищные (волки, лисы, еноты, медведи, хорьки, барсуки, скунсы, выдры), ластоногие (тюле- 

ни, морские котики, морские львы, сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, дельфины, 

кашалоты), парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, жираф, олень, буйволы, бизоны, ан- 

тилопы, газели), непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, тапир, носорог), хоботные (слоны), 
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приматы (лемуры, мартышки, человекообразные обезьяны и человек). Классификация жи- 

вотного мира – хорошая тема для коллективного проекта, если это заинтересует детей. 

Упражнять в умении группировать представителей мира животных по разным при- 

знакам: животные – дикие и домашние; птицы – домашние, лесные, городские; птицы – 

хищные и не хищные. Дать представление о том, что в разных странах домашние животные 

разные (коровы и др. – в России, слоны – в Индии, ослы – в Азии, верблюды – в Африке, 

страусы – в Австралии и т.д.). 

Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать, анализировать и рассуж- 

дать, задавая «коварные» вопросы и приводя парадоксальные факты (почему пингвин это 

птица, почему кит это не рыба и т.д.). 

Расширять представления о приспособлении животных к окружающей среде (пере- 

летные птицы улетают в теплые края; медведи, ежи, змеи и пр. – впадают в зимнюю спячку, 

белки запасают корм на зиму, зайцы летом серые, а зимой белые и т. д.). Подводить детей к 

умению самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельно- 

сти животных. 

Расширять представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах (превра- 

щениях) в мире животных (бабочка: яйцо, личинка (гусеница), куколка – бабочка; лягушка: 

икринка, головастик – лягушка; птица: яйцо, птенец – птица). 

Экологическое воспитание 

Формировать элементарные экологические представления. Объяснять, что в природе 

все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые – опылители растений, то растения не дадут семян и 

др.). Подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окру- 

жающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать 

ее. Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред), учить самостоятельно 

делать элементарные выводы об охране окружающей среды. Знакомить с Красной книгой: 

что это такое, зачем она нужна, почему существуют разные книги для разных регионов. По- 

знакомить с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в 

Красную книгу России (амурские тигры, белые медведи, зубры и пр.). 

Социальное окружение 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искус- 

ство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребёнка, его семьи, детского сада и общества в целом. Продолжать расширять пред- 

ставления о людях разных профессий. Дать детям представления о человеке труда: ответст- 
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венность, аккуратность, добросовестность помогают создавать разные материальные и ду- 

ховные ценности. Дать представление о том, что с одним объектом культуры, производства, 

социальным объектом всегда связан целый комплекс разнообразных профессий (в театре ра- 

ботают: артисты, режиссеры, сценаристы, костюмеры, модельеры, декораторы, художники- 

оформители, билетеры, гардеробщики, охранники, уборщики и пр.). 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле 

много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. Расширять представления дошкольников о своей принадлеж- 

ности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах. Дать представление о 

многообразии народов мира. Знакомить с элементами культуры (костюмы, внешний вид), 

обычаев (национальные блюда), государствами (название, флаг, столица) некоторых народов 

мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии – индусы, китай- 

цы, японцы; в Африке – бедуины, египтяне, жители Конго; в Южной Америке – бразильцы, 

мексиканцы; в Северной Америке – американцы, канадцы. Показывать на карте, глобусе 

континенты и страны, заинтересовавшие детей. Поощрять детей к проектно- 

исследовательской деятельности на темы народов мира. Воспитывать интерес и уважение к 

другим народам. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Промежуточные предметные образовательные результаты ознакомления с окружаю- 

щим миром в данной книге: 

Тематические блоки Страницы 

Предметное окружение С. 25 

Природное окружение С. 25–26 

Социальное окружение С. 27 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 
 

Виды деятельности Количество занятий 

Предметное окружение 9 

Социальное окружение 9 

Природное окружение 18 

ИТОГО 36 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА 
 

Организация развивающей предметно-пространственной познавательной среды до- 

школьной организации является особо актуальной, так как решение программных образова- 

тельных (в т.ч. и познавательных) задач осуществляется не только в совместной деятельно- 

сти взрослых и детей, но и в самостоятельной деятельности детей, а также при проведении 

режимных моментов. 

Создание развивающей предметно-пространственной познавательной среды направ- 

лено на обеспечение максимальной реализации образовательного потенциала дошкольников 

и включает: 

1. Насыщение среды детского сада: 

- элементами и материалами, стимулирующими познавательную и эмоциональную 

деятельность детей (развивающие игры, технические устройства, модели, предметы для по- 

исково-исследовательской деятельности); 

- природными материалами для изучения, экспериментирования, составления коллек- 

ций; 

- необходимыми материалами, учитывающими интересы в познании и в игре маль- 

чиков (инструменты, детали военной формы, предметы обмундирования и вооружения ры- 

царей, богатырей, технические игрушки) и девочек (рукоделие, предметы одежды, украше- 

ния, банты и др.); 

- «подручными» материалами; 

- пособиями для овладения чтением, математикой (печатные буквы, слова, таблицы, 

книги с крупным шрифтом, цифры, игры развивающего характера, школьные принадлежно- 

сти, картинки, атрибуты для игр в школу); 

- материалами, стимулирующими развитие познавательной активности детей (детские 

энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о 

жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты). 
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2. Организация Центров развития активности 

Развивающая предметно-пространственная познавательная среда организуется так, 

чтобы ребёнок имел возможность свободно заниматься любимым делом. 

Размещение оборудования по Центрам активности позволяет детям объединяться 

подгруппами по общим интересам. 

3. Создание в каждой группе места для детской экспериментальной деятельно- 

сти. 



126 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» Пгт. Энем, Республика Адыгея. Книга 4

 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ 

РЕАЛИЗАЦИЮ ЗАДАЧ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

ООП ДО МБДОУ № 6 «Ивушка» пгт. Энем 
 

Программа, 

пособие, 

технология 

Автор, название 

БАЗОВАЯ ЧАСТЬ 

Программа Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утв. 

Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022_№ 1028) 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Программы Примерная программа воспитания, зарегистрированная в Единой 

государственной информационной системе учёта научно-исследовательских, 

опытно-конструкторских и технологических работ гражданского назначения 

(№ гос. регистрации АААА-Г19-619070900024-2 от 15.08.2019) и утвержденная 

на заседании Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 02.06.2020 № 2/20) 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» / под ред. Е.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой (Издание пятое (инновационное), испр. и доп.). 

Развитие когнитивных способностей 

Парциальная 

программа 

Ребенок в мире поиска. Программа по организации познавательно- 

исследовательской деятельности дошкольников / под ред. О. И. Дыбиной 

Методическ

ие пособия 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятель- 

ность дошкольников 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. 

Опыты и эксперименты для дошкольников 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способ- 

ностей дошкольников 
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Программа, 

пособие, 

технология 

Автор, название 

Математическое развитие 

Парциальная 

программа 

Колесникова Е. В. Математические ступеньки. Программа развития ма- 

тематических представлений дошкольников 

Методические 

пособия 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4–5 лет: рабочая тетрадь 

«Я начинаю считать» 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4–5 лет: метод. пособие 

к рабочей тетради «Я начинаю считать» 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5–6 лет: рабочая тетрадь 

для детей 5 – 6 лет 

Колесникова Е. В. Математика для детей 5–6 лет: методическое пособие 

к рабочей тетради «Я начинаю считать» 

Колесникова Е. В. Я считаю до 20. Математика для детей 6 – 7 лет 

Колесникова Е. В. Я считаю до 20. Рабочая тетрадь для детей 6 – 7 лет 

Колесникова Е. В. Математика для детей 6 – 7 лет: учебно-метод. 

пособие к рабочей тетради «Я считаю до 20» 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математиче- 

ских представлений (по возрастным группам) 

Комментарии Образовательная деятельность по математическому развитию дошколь- 

ников осуществляется по методическому пособию Помораевой И.А. и 

Позиной В.А., однако этого материала недостаточно, поэтому парал- 

лельно используется близкая по образовательным ориентирам (принци- 

пам, стратегическим целям, направлениям развития) программа Колес- 

никовой Е. В. 

Ознакомление с окружающим миром 

Методические 

пособия 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

Культурно-досуговая деятельность 

Методические 

пособия 

Зацепина М.Б. Организация досуговой деятельности в дошкольном об- 

разовательном учреждении 

РАБОТА С СЕМЬЁЙ 

Программа Коломийченко Л. В. Компетентный родитель 
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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ФОП ДО АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

 
 

33.4. В перечень входят анимационные произведения для совме- 

стного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использова- 

ния их элементов в образовательном процессе в качестве иллю- 

страций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивно- 

го взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоциональ- 

ного опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающе- 

му миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про- 

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребён- 

ком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представи- 

телями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произ- 

ведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекоменду- 

ются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат 

серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и 

И. Ковалевская, 1974. 

черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

 
1981. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

 
 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

 
 

1974. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер 

 
 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

В. Бордзиловский, 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 
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Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

 
 

1977. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969- 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Пол- 

ковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 
 
 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 
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1969. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

 
 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры 

В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалев- 

ская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975.  
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), сту- 

дия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 
 
 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбу- 

нов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
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33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союз- 

мультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», кино- 

студия «Центр национального фильма» и   ООО   «ЦНФ-Анима,   режиссер   С.   Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режис- 

сер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Chibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 
Перечень лицензированных электронных образовательных ресурсов (ЭОР) 

для организации образовательной деятельности 
 

ЭОР 

Интернет-адрес 

Лицензия Аннотация 

«Мульти-Россия» Свидетельство Цикл социальных анимационных 

роликов. Цикл создает продюсер- 

ская компания «Аэроплан» в со- 

трудничестве с известной россий- 

ской анимационной студией «Пи- 

лот» при поддержке Федерального 

агентства по печати и массовым 

коммуникациям, «Русского геогра- 

фического общества» и админист- 

раций городов и регионов. 

В цикле свыше 100 минутных ро- 

ликов. Каждый мультфильм – это 

визитная карточка одного из горо- 

дов, регионов или народностей 

России. Все фильмы вместе соста- 

вят живую и праздничную видео- 

энциклопедию нашей страны. 

«Мульти-Россия» предназначена 

для трансляции по центральным и 

региональным каналам телевиде- 

ния. Регулярный телепоказ цикла 

«Мульти-Россия» поможет сфор- 

мировать уважение к нашей много- 

национальной культуре, даст повод 

испытать гордость за свою великую 

страну. 

(«Мы живём о регистрации СМИ 

в России») культурно- 

http://www.multirussia.ru/ просветительской 

 телепрограммы 

 «Мы живем в России» 

 Эл № ФС 77-20991 

 от 27.09.2005 г. 

 Удостоверение 

 национального фильма 

 № 12821 от 23.10.2006 г. 

http://www.multirussia.ru/
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ЭОР 

Интернет-адрес 

Лицензия Аннотация 

МЭО Детский сад 

цифровая 

образовательная среда 

https://mob-edu.ru/detsad 

Аттестат соответствия 

№ 9/ИС/21 от 05.04.2021 

Способствует реализации ФГОС 

дошкольного образования: 

- Система занятий с детьми, позво- 

ляющая решить задачи ФГОС 

дошкольного образования ком- 

плексно. 

- Индивидуальный подход к каж- 

дому ребенку. 

Онлайн-платформа 

«Фоксфорд» 

https://foxford.ru/levels/pr 

eschoolers 

Лицензия от 02.10.2020 

№ 041018 

Учим через игру. Онлайн-занятия 

для дошкольников. 

Программы: 

- Английский язык 

- Занятия с логопедом 

- Подготовка к школе 

- Обучение чтению 

- Интерактивные игры, раскраски, 

уроки и тесты на одной странич- 

ке, чтобы вам было легко приду- 

мать, чем занять детей 

- Компьютерная грамотность 

- Развитие эмоционального интел- 

лекта 

- Лаборатория юного гения 

- Тело человека 

- Астрономия 

- Безопасность с Машей и Медве- 

дем 

 


