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27. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

27.1. КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение кор-

рекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

27.2. КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

27.3. ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии 

с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих раз-

личные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

27.4. Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, инди-

видуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образователь-

ной организации (далее – ПИК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной пси-

холого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз-

раста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сниже-

нию или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
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27.5. КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании ре-

комендаций ППК. 

27.6. КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекци-

онно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих ме-

роприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определя-

ется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

27.7. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ППК ДОО. 

27.8. В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законо-

дательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на осно-

вании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболе-

ваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и на-

следственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, раз-

витии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные тако-

выми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-

ленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов рис-

ка негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

27.9. КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего обра-

зовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 
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детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

27.10. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающих-

ся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психо-

лого-педагогического сопровождения. 

28. Содержание КРР на уровне ДО.  

28.1. Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопро-

вождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической инфор-

мации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологиче-

ской группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обу-

чающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение на-

правленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной при-

роды имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образо-

вательной среды; 
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системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (ин-

дивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

28.2. КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче-

скую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохра-

нением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотрав-

мирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур соци-

альной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление уст-

ранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

28.3. Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудно-

стями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 
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консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспита-

ния и приемов КРР с ребёнком. 

28.4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участни-

кам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с осо-

бенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обу-

чающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и со-

циализации. 

28.5. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно но-

зологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной обра-

зовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социаль-

ных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, кор-

рекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педа-

гогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использо-

ванием ассистивных технологий. 

28.6. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансер-

ным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (огра-

ниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родите-

лей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих де-

тей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида дея-

тельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его лич-

ности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 
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28.6.1. Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблю-

дением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познава-

тельных процессов; снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимо-

действия со взрослыми и сверстниками. 

28.6.2. Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педаго-

гической диагностики. 

28.7. Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и уста-

новление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и разви-

тия одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребён-

ку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в услови-

ях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

28.7.1. Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального мар-

шрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

28.8. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
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формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие по-

падания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребён-

ку. 

28.8.1. Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации ка-

ждого ребёнка персонально. 

28.8.2. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы мо-

жет осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях вы-

раженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по ре-

зультатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представите-

лей) ребёнка. 

28.9. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие про-

блемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстрой-

ство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 

28.9.1. Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и пове-

дения на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции. 

28.9.2. Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индиви-

дуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному за-

просу педагога и (или) родителей (законных представителей). 
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ее активного включения в коррекционно
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№ 8 Тахтамукайского района Республики Адыгея

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ КРР 

коррекционной работы обеспечивает: 

образовательных потребностей обучающихся с

психофизическом и речевом развитии; 

индивидуально-ориентированной психолого-педагогической

учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных

с рекомендациями психолого-медико-педагогич

освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной

образования. 

программы 

особых образовательных потребностей обучающихся

речевого развития и степенью выраженности нарушения

нарушений на основе координации педагогических

средств воздействия; 

законным представителям) обучающихся с

о особенностям развития обучающихся с ТНР

коррекционной работы предусматривает: 

индивидуальной и подгрупповой логопедической работы

особых образовательных потребностей обучающихся

речевых расстройств; 

речевого развития, оптимального для ребенка и

использования освоенных умений и навыков в разных видах

коммуникативных ситуациях; 

коррекционной направленности при реализации содержания

воспитательных мероприятий; 

педагогическое сопровождение семьи (законных представителей

коррекционно-развивающую работу с детьми

родителям (законным представителям). 

Адыгея. Книга 8 

 

обучающихся с ТНР, обусловлен-

педагогической помощи 

развития, индивидуальных воз-

педагогической комиссии; 

основной образовательной про-

обучающихся с ТНР, обуслов-

нарушения; 

педагогических, психологиче-

обучающихся с ТНР консультатив-

обучающихся с ТНР и направлениям 

логопедической работы, обеспечиваю-

обучающихся с ТНР с целью 

ребенка и обеспечивающего 

разных видах детской деятель-

реализации содержания образова-

представителей) с целью 

детьми; организацию парт-
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43.4. Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников до-

школьной образовательной организации включает: 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с уче-

том уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 

с ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся 

с ТНР; 

познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребенка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

43.5. Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы спе-

циального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия спе-

циалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реа-

лизации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению 

их особых образовательных потребностей. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ  

43.6. Результаты освоения программы коррекционной работы определяются со-

стоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уро-

вень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), меха-

низмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заика-

ние), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпо-

сылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисгра-

фия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

43.7. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекцион-

ной работы являются: 

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии 

с онтогенетическими закономерностями его становления; 

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразователь-

ный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 
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овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их ис-

пользования в речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформирован-

ность социально-коммуникативных навыков; 

сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

ОБЩИЙ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

43.8. Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и ком-

бинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уров-

нем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обу-

чающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной кор-

рекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-

двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 

деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями обу-

чающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования для обу-

чающихся с ТНР. 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЬМИ С ТНР 

43.9. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми на-

рушениями речи 

43.9.1. Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми наруше-

ниями речи можно считать 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учиты-

вающей особенности обучающихся с ТНР; 

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых обра-

зовательной организацией; 
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- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального по-

тенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

- обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образователь-

ной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов 

с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечи-

вающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые 

нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошколь-

ном возрасте. 

КОМПЛЕКСНОЕ ВСЕСТОРОННЕЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Принципы комплексного всестороннего обследования  

43.9.2. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результа-

тах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится 

с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позво-

ляющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного 

принципа осуществляется в трех направлениях: 

анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребен-

ка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их со-

матическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности; 

психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусмат-

ривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтан-

ной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на под-

бор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лек-
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сического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучаю-

щихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдель-

ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыково-

го развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позво-

ляющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер 

речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, со-

ответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-

развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошколь-

ного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики  

речевых и неречевых функций обучающихся с ТНР 

43.10. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функ-

ций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физиче-

ского развития проводится предварительная беседа с родителями (законными представи-

телями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только ус-

тановление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готов-

ности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать 

на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять 

деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педаго-

гическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задача-

ми, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материа-

лов. Беседа с ребенком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативно-

сти в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированно-

сти, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко вы-

раженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания.  
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Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может органи-

зовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «До-

машние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Иг-

ры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

43.10.1. Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров со-

стояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми воз-

можностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных си-

туациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ 

и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и со-

ответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмо-

циональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значе-

ний слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

43.10.2. Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пони-

манием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, слово-

образованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В зада-

ниях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на де-

монстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

43.10.3. Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько на-

правлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составле-

ние ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. 

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на род-

ном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых 
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при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологиче-

ских высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов про-

пуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых 

предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой ре-

чи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

43.10.4. Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понят-

ны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнооб-

разный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обрат-

ных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степе-

ни овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картин-

ки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные 

виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при 

этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом 

контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные мето-

дические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и от-

раженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены зву-

ков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, харак-

тер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических процессов 

ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на вы-

явление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным приме-

нением адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследо-

вания изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также опе-

раций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного 

звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, 

количества звуков в односложных словах и их последовательности. 
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В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребенка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования ре-

чеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучаю-

щихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с на-

чатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с раз-

вернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-

грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для 

обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными оста-

точными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразви-

тия речи. 

КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ  

РЕЧЕЯЗЫКОВОГО РАЗВИТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

Квалифицированная коррекция нарушений речеязыкового развития обучающихся  

с ТНР в младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет  

43.11. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового раз-

вития обучающихся с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об од-

нозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обучающих-

ся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста 

речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов 

риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной 

психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких обучающихся и проведение со-

ответствующих коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их 

речевого и психического развития.  

В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомен-

дации для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, 

а также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом разви-

тии. Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального обще-

ния с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных пред-

ставителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального 

развития ребенка.  
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Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение наруше-

ний речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает трениро-

вать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для пра-

вильного функционирования артикуляционного аппарата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в об-

щении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность 

прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внима-

ние ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью  

(I уровень речевого развития) 

43.11.1. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уров-

нем речевого развития), предусматривает: 

- развитие понимания речи; 

- развитие активной подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить: 

- по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова; 

- дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?»; 

- понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории чис-

ла существительных, глаголов; 

- угадывать предметы по их описанию; 

- определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подража-

тельной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей 

(законных представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, 

звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы – на, иди. Со-

ставлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повели-

тельного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять пред-

ложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) 

спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.).  

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 

мышления (запоминание 2–4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2 - 3 - 4 частей).  
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По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого разви-

тия обучающиеся учатся: 

- соотносить предметы и действия с их словесным обозначением; 

- понимать обобщающее значение слов.  

Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ре-

бенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих со-

стояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться 

в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа преду-

сматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процес-

сов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок.  

В содержание коррекционно-развивающей работы включаются: 

- развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков; 

- профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи 

(II уровень речевого развития) 

43.11.2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем рече-

вого развития) предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее: 

- формирование умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия пред-

метов, действий и некоторых признаков; 

- формирование понимания обобщающего значения слов; 

- подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка.  

Обучение называнию 1 – 3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным на-

выкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число 

глаголов, притяжательные местоимения «мой – моя», существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи  

- усвоение моделей простых предложений: существительное плюс согласованный гла-

гол в повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъяви-
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тельном наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс со-

гласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени 

плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); 

- усвоение простых предлогов – на, под, в, из: 

- объединение простых предложений в короткие рассказы; 

- закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой 

на вопросы; 

заучивание коротких двустиший и потешек.  

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 

высказываний с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значи-

мых элементов (окончаний, суффиксов); 

4. Развитие произносительной стороны речи  

- учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и направ-

ленность звука; 

- уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка; 

- автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений; 

- формировать правильную звукослоговую структуру слова; 

- учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией; 

- воспроизводить слоги со стечением согласных. 

Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового ри-

сунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные  

- с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР; 

- с формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистиче-

ских качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает ком-

плексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой рабо-

ты с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка 

с ТНР, а именно процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам 

и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребенок с ТНР: 

- овладел простой фразой; 

- согласовывает основные члены предложения; 
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- понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, вре-

мени и рода; 

- понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие 

сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью  

с элементами лексико-грамматического недоразвития 

(III уровень речевого развития) 

43.11.3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи  

- умение вслушиваться в обращенную речь, дифференцированно воспринимать назва-

ния предметов, действий признаков; 

- понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладе-

нию монологической и диалогической речью. 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи:  

- свистящие – шипящие, 

- звонкие – глухие, 

- твердые – мягкие, 

- сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза 

- анализ и синтез простого слога без стечения согласных; 

- выделение начального гласного или согласного звука в слове; 

- анализ и синтез слогов со стечением согласных; 

- выделение конечного согласного или гласного звука в слове; 

- деление слова на слоги; 

- анализ и синтез 2–3-сложных слов. 

4. Обучение элементам грамоты  

- знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам; 

- обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами сло-

га и слова; 

- чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений; 

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез 

звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 
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5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

- расширение значений слов; 

- формирование семантической структуры слова; 

- введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных 

с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок – голосище); с противо-

положным значением (грубость – вежливость; жадность – щедрость); 

- умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг пла-

тежом красен, бить баклуши); 

- подбирать существительные к прилагательным (острый – нож, соус, бритва, припра-

ва; темный (-ая) – платок, ночь, пальто); 

- образовывать от названий действия названия предметов (блестеть – блеск, трещать – 

треск, шуметь – шум); 

- объяснять логические связи (Оля провожала Таню – кто приезжал?); 

- подбирать синонимы (смелый – храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами сте-

чения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, прово-

лока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает 

на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями  

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи  

(IV уровень речевого развития) 

43.11.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уров-

нем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: 

- расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических 

групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка); 

- активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная бере-

за, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесен-

ности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с от-

теночными значениями: выползать, вползать, подъехать – объехать); 

- упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – мило-

сердный, неряшливый – неаккуратный, смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.); 
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- объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа); 

- преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода 

(портной – портниха, повар – повариха, скрипач – скрипачка); 

- преобразование одной грамматической категории в другую (читать – читатель – чи-

тательница – читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: 

- закрепление навыка составления предложений по опорным словам; 

- расширение объема предложений путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: 

- закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих 

сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: 

- закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных звуков; 

- автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и самостоя-

тельных высказываниях; 

- воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

- закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

- осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух-, 

трехсложных словах; 

- развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа преду-

сматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекцион-

ного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию: 

- недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития; 

- несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных 

процессов, а также памяти, внимания и проч.  

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направ-

ление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового разви-

тия ребенка с ТНР. 
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Коррекционно-развивающее воздействие  

при фонетико-фонематическом недоразвитии 

43.11.4.1. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы 

в зависимости от возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на прак-

тическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

43.11.4.2. Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается 

обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые - мягкие зву-

ки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать не-

которые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 

темпо-ритмической организации речи (заикание) 

43.11.4.3. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых ре-

зультатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы: 

- овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности 

(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работни-

ка и наглядную помощь; 
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- учатся регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными от-

ветами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической органи-

зации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

43.11.4.4. Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется: 

- в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих; 

- подробно и логично рассказывать о событиях реального мира; 

- пересказывать близко к оригиналу художественные произведения; 

- осуществлять творческое рассказывание.  

- адекватно понимать и употреблять различные части речи, простые и сложные пред-

логи; 

- владеть навыками словообразования и словоизменения. 
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ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР  

В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА,  

ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

Социально-коммуникативное развитие  

32.1. В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными за-

дачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагоги-

ческим работником; 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Познавательное развитие 

32.2. В образовательной области познавательного развития основными задачами об-

разовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающе-

го мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, ма-

териале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 
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о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Речевое развитие 

32.3. В образовательной области речевого развития основными задачами образова-

тельной деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; форми-

рование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

32.3.1. Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных 

программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

32.4. В образовательной области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразитель-

ного), в том числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплоще-

нии художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития при-

общение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и куль-

туре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой дея-

тельности. 
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Физическое развитие  

32.5. В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения под-

вижными играми с правилами. 

32.5.1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педа-

гогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элемен-

тарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические 

работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на под-

держание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Созда-

ют возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

32.5.2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, разви-

тия представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагоги-

ческие работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием 

как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные 

игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации дви-

жений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма. 

32.5.3. Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 
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Социально-коммуникативное развитие  

образовательная деятельность педагогических работников

направления работы: 

представлений обучающихся о разнообразии окружающего

правильного отношения к людям, вещам; 

поведения в обществе, отражающим желания

обучающихся («хочу – не хочу», «могу – не могу», «нравится

решаемых задач позволяет структурировать содержание

коммуникативное развитие» по следующим разделам

мире людей и рукотворных материалах; 

поведение в быту, социуме, природе; 

детей младшего школьного возраста с ТНР проводится

образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся

негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать

окружающим педагогическим работником и детям положительную

с детьми первого уровня речевого разви

игровые ситуации, позволяющие детям с помощью

общения выражать радость от достижения целей, вступать

или в малых группах (два – три обучающихся). 

предметных и ролевых играх с предметами-орудиями

педагогические работники: 

представления обучающихся о цвете предметов (красный

Адыгея. Книга 8 
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- учат обучающихся различать предметы по цвету (противопоставление по принципу 

«такой – не такой», выбор предметов одного цвета из группы предметов, разных по форме и 

величине; различение контрастных и близких по цвету предметов); 

- в обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные мо-

менты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их 

помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе дос-

тупного детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процес-

сам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего 

педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать 

невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения 

культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: со-

общать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае воз-

никновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят 

воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» должны стать родители (законные представители) обучающихся, а так-

же педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

32.2.1. Познавательное развитие 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает: 

- развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; 

- обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; 

- формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; 

- формирование представлений об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» по следующим разделам: 

конструктивные игры и конструирование; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 
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В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по зву-

чанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся 

с ТНР в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивно-

го праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нуж-

но собрать пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом 

случае детям предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, 

кукол и кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. 

Занятия организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаи-

модействию с педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредован-

ность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. 

С помощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобще-

ниям на основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся элементар-

ному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и самостоятельно («Что 

будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»). 

32.3.2. Речевое развитие 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и эле-

ментарных коммуникативных умениях.  

Для обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или 

почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых обучаю-

щихся, речь в основном сформирована. Следовательно, решение задач образовательной 

области «Речевое развитие» соотносится с содержанием логопедической работы. Она 

направлена: 

- на ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодейст-

вия с окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными; 

- на развитие потребности во взаимодействии с педагогическим работником и други-

ми детьми в доступной речевой активности; 

- на стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию 

речи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования 
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к речи педагогического работника в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. 

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 

взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка 

неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые по-

пытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуа-

ции, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт с педагогическим работником 

и с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обу-

чающихся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и роле-

вых игр. Во время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспиты-

вающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с поло-

виной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-

игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником 

показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявле-

ниями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной 

и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать 

в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования 

у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования пред-

ставлений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических ра-

ботников и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых 

по структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, на-

сколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему сред-

ства общения (вербальные и невербальные).  

Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализа-

ции задач образовательной области «Речевое развитие» учитывают особенности развития 

игровой деятельности каждого ребенка: 

- сформированность игровых действий; 

- умение взаимодействовать с педагогическим работником и другими детьми в игре, 

используя различные средства коммуникации. 
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32.4.1. Художественно-эстетическое развитие 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музы-

ки, живописи). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое разви-

тие» предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, со-

ответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

32.4.2. Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или со-

вместной с педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельно-

сти обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развития обу-

чающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

32.4.3. Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкаль-

ной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических уп-

ражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные момен-

ты на утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические ра-

ботники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными 

промыслами. 

32.5.4. Физическое развитие  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с тяжелы-

ми нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы: 

- занятие физкультурой, 

- утренняя зарядка,  

-бодрящая зарядка после дневного сна, 

- подвижные игры, 

- физкультурные упражнения, 

- прогулки, 

- спортивные развлечения, 

- лечебная физкультура, 
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- массаж и закаливание, 

- воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе 

жизни. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее со-

держание с медицинскими работниками. Активными участниками образовательного 

процесса в области «Физическое развитие» должны стать родители (законные представи-

тели) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных за-

дач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются раз-

вивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обу-

чающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются: 

- в ходе непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, 

утренней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; 

- в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкуль-

турой, массажа, закаливающих процедур); 

- в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по форми-

рованию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; 

- на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх 

с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); 

- в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; 

- в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика; 

- в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; 

- в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми 

с ТНР. 

В логике построения Программы КРР образовательная область «Физическое разви-

тие» должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное раз-

витие обучающихся. 

  



 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского

32.1.2. Социально

Характер решаемых задач

области «Социально-коммуникативное

игра; 

представления о мире людей

безопасное поведение в быту

труд. 

Содержание образовател

правлено: 

- на совершенствование

с ТНР; 

- на дальнейшее приобщение

взаимоотношений с другими детьми

- на обогащение первичных

Активное включение в образовательный

направлениях общеразвивающей

с ТНР на протяжении их пребывания

речевую активность. 

Объектом особого внимания

телей-логопедов, воспитателей

вершенствование использования

являющихся в игре: 

- положительных взаимоотношений

- организованности, 

- выдержки, 

- настойчивости, 

- умения контролировать

действия в соответствии с общим

39 

№ 8 Тахтамукайского района Республики Адыгея

Социально-коммуникативное развитие  

решаемых задач позволяет структурировать содержание

коммуникативное развитие» по следующим разделам

мире людей и рукотворных материалах; 

поведение в быту, социуме, природе; 

образовательной области «Социально-коммуникативное

совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности

приобщение их к элементарным общепринятым нормам

другими детьми и педагогическим работником, в том

первичных представлений о тендерной и семейной

включение в образовательный процесс разнообразных игр

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы

пребывания в дошкольной организации стимулирует

внимания педагогических работников, работающих

воспитателей, музыкальных руководителей) становится

использования детьми с нарушением речи коммуникативных

взаимоотношений, 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового

общим игровым замыслом. 
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Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудо-

вых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями 

речи. Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуа-

циях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербаль-

ных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной дея-

тельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на сти-

мулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по ак-

тивизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогических работ-

ников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в группо-

вые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, 

поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом особого вни-

мания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми 

с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедиче-

ской работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных 

способностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вме-

сте с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация 

будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательный процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» жела-

тельно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех ос-

тальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

32.2.2. Познавательное развитие 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает: 

- повышение познавательной активности обучающихся с ТНР; 

- обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; 

- формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 
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В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся 

- узнают о функциональных свойствах и назначении объектов; 

- учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие связи и за-

висимости между внутренними и внешними пространственными свойствами.  

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное со-

провождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществля-

ется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и ин-

дивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе 

и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных 

играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объек-

тов окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и 

связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются 

методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представле-

ния обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, при-

родоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рас-

сказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим 

работником литературные произведения по ролям. 
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32.3.3. Речевое развитие 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном воз-

расте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается: 

- стимулированию речевой активности обучающихся с ТНР; 

- формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности; 

- развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности.  

Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, пред-

метам и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работ-

ников.  

Педагогические работники: 

- стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения; 

- поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различных си-

туациях; 

- направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмо-

ционального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой дея-

тельности: 

- сформированность игровых действий; 

- возможности и коммуникативные умения взаимодействия с педагогическим работ-

ником и другими детьми. 

32.4.4. Художественно-эстетическое развитие 

Обучающийся в возрасте 4–5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» педагогические работники создают соответствующую возрасту обу-

чающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» пред-

ставлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 



43 
 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского района Республики Адыгея. Книга 8 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в об-

ласти «Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и органи-

зации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в сред-

нем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся: 

- формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах; 

- развивается кинестетическая основа движений; 

- совершенствуются операционально-технические умения.  

На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной дея-

тельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся: 

- формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес 

к изобразительной деятельности; 

- усиливается ее социальная направленность; 

- развивается анализирующее восприятие; 

- закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, используемых 

в процессе изобразительной деятельности; 

- развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, ин-

тегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе спе-

циально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или со-

вместной с педагогическим работником).  

Элементы рисования, лепки, аппликации включаются: 

- в логопедические занятия, 

- в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об ок-

ружающем мире, 

- в музыкальные занятия, 

- в занятия по формированию элементарных математических представлений вводится 

сюжетное рисование. 
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При реализации направления «Музыка» обучающиеся: 

- учатся эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку; 

- развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысот-

ный, ритмический, динамический, тембровый); 

- участвуют в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкаль-

но-дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах); 

- учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы). 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и вос-

питатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-

логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и инди-

видуальных коррекционных занятиях с детьми. 

32.5.5. Физическое развитие  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР ре-

шаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структуриро-

вать содержание образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образова-

тельного процесса должны стать родители (законные представители), а также все осталь-

ные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образова-

тельных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает: 

- решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач; 

- воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни; 

- приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 
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- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся.  

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся  

- активизируется речевая деятельность; 

- расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей сре-

ды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направ-

лениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии.  

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, стра-

хами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими ра-

ботниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи 

у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познава-

тельной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и дру-

гими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Ро-

дине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны.  

У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления 

о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических пред-

ставлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устой-

чивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, 

в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интел-

лектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации.  
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У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познаватель-

ный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические 

работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, ка-

кие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

32.2.3. Познавательное развитие 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает: 

- создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обу-

чающихся о функциональных свойствах и назначении объектов; 

- стимулирование детей к анализу, используя вербальные средства общения; 

- обеспечение разнообразия ситуаций для установления причинных, временных и дру-

гих связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами.  

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры.  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обес-

печивает развитие у обучающихся с ТНР: 

- познавательной активности; 

- обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; 

- формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; 

- формирование представлений об окружающем мире и элементарных математиче-

ских представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержа-

тельного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. 

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполне-

ние коллективных построек. 
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Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сен-

сорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цве-

товом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, со-

стояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся 

к различным способам измерения, счета количества, определения пространственных отно-

шений у разных народов. 

32.3.4. Речевое развитие 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое разви-

тие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них: 

- формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности; 

- развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышле-

ние.  

Одной из важных задач обучения является формирование: 

- вербализованных представлений об окружающем мире; 

- дифференцированного восприятия предметов и явлений; 

- элементарных обобщений в сфере предметного мира.  

Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для разви-

тия активной речи обучающихся.  

Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия: 

- с использованием приемов комментированного рисования; 

- обучения рассказыванию по литературным произведениям; 

- обучения рассказыванию по иллюстративному материалу.  

Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают на-

мечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим ра-

ботником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный от-

чет о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной ак-

тивности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого в ходе специально ор-

ганизованных игр и в совместной деятельности ведется формирование средств межличност-

ного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 
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создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, пред-

метный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повсе-

дневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование 

речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на 

вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведе-

ний педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсу-

ждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые 

хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению в работу 

по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми наруше-

ниями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопеди-

ческой работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

32.4.5. Художественно-эстетическое развитие 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоя-

тельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллек-

тивная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, 

так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды за-

нятий с детьми: 

- создание «портретной» галереи; 

- изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

- выполнение коллективных картин. 
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Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при ана-

лизе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов 

и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоцио-

нальный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изо-

бразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный про-

цесс вводятся технические средства обучения: 

- рассматривание детских рисунков через кодоскоп; 

- использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена: 

- на обогащение музыкальных впечатлений обучающихся; 

- на совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обу-

чающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительно-

сти (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделя-

ется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты про-

должают: 

- развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, дина-

мический, тембровый); 

- учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников.  

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применя-

ются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре 

и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия зву-

ков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхатель-

ных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 
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32.5.6. Физическое развитие  

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся: 

- осознанного понимания необходимости здорового образа жизни; 

- интереса и стремления заниматься спортом; 

- желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим 

организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентрич-

ности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемст-

венность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, 

основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое пси-

хоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осоз-

нанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные мо-

менты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спор-

тивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физ-

культура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, ос-

теопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элемен-

тами, спортивные праздники и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, само-

стоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работ-

ники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных празд-

ников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей 

в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креа-

тивности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 
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игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллю-

стративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым 

образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду.  

Обучающихся стимулируют: 

- к самостоятельному выражению своих потребностей; 

- к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умыва-

ние, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, 

столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и иг-

рушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучаю-

щихся с ТНР: 

- о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях); 

- об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека; 

- об особенностях своего здоровья.  

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, 

а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма.  

В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать инфор-

мацию: 

- о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека; 

- о вредных привычках, приводящих к болезням.  

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об опасных и безо-

пасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае 

их возникновения.  

Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными пред-

ставителями), активизация их участия в жизни детского сада; 

создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обу-

чающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, вклю-

чает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребенка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитатель-

ных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культу-

ры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) 

в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспе-

чивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьей может фиксироваться в АОП ДО как 

в каждой из пяти образовательных областей, так и отдельным разделом, в котором раскры-

ваются направления работы дошкольной образовательной организации с родителями (закон-

ными представителями). 

10. Необходимо указать в АОП ДО планируемый результат работы с родителями (за-

конными представителями), который может включать: 

организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровле-

ния, досуга, обучения и воспитания; 

повышение уровня родительской компетентности; 

гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель программы: создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи: 

- развитие эмоциональной сферы, введение ребенка в мир человеческих эмоций; 

- развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса 

общения; 

- развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе; 

- развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение 

уверенности в себе; 

- развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-

действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мыш-

ления; 

- формирование позитивной мотивации к обучению; 

- развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, 

воображения. 

МЕСТО ПРОГРАММЫ «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК»  

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Вид деятельности Количество занятий 

 в неделю в год 

 3+ 4+ 5+ 6+ 3+ 4+ 5+ 6+ 

Коррекционно-развивающие занятия 1 1 1 1 32 32 32 32 

КОМПЛЕКТАЦИЯ ГРУПП И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЗАНЯТИЙ  

Возраст Количество детей в группе Время занятия 

3 – 4 года 5 – 6 человек 15 минут 

4 – 5 лет 6 – 7 человек 20 минут 

5 – 6 лет 7 – 8 человек 25 минут 

6 – 7 лет 8 – 10 человек 25 минут 
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ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» 

Комплекс диагностических методик «Цветик-семицветик» предназначен для исследо-

вания развития психических процессов и индивидуальных особенностей детей дошкольного 

возраста. 

В данный комплекс входят: 

1. Описание задач диагностического обследования: 

- выявление уровня психического развития детей дошкольного возраста и его соответ-

ствие возрастным нормам развития; 

- выявление детей, которым требуется дополнительная консультация (психолога, нев-

ролога, логопеда, педагога, дефектолога). 

2. Описание процедуры обследования. 

3. Этапы проведения диагностики. 

4. Параметры оценки. 

5. Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 

6. Описание методик. 

7. Стимульный материал. 

8. Специальная документация: бланки наблюдения, карта психологического развития 

ребенка, итоговый бланк по результатам диагностики и анкета для родителей. 

Задачи диагностического обследования 

- определение уровня развития коммуникативной сферы; 

- определение уровня развития эмоциональной сферы; 

- определение уровня развития волевой сферы (удержание зрительной и слуховой ин-

струкции); 

-  определение уровня развития восприятия (сенсорные эталоны); 

- определение уровня развития памяти (зрительная, слуховая); 

- определение уровня развития мышления (анализ, зрительный синтез, исключение, 

обобщение, установление последовательности); 

- определение уровня развития внимания (устойчивость, концентрация, распределе-

ние); 

- определение уровня развития мелкой моторики; 

- определение уровня развития воображения. 
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ПОСТРОЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

Построение программы для каждого возрастного периода ориентировано на удовле-

творении ведущей потребности и основано на развитии ведущего психического процесса или 

сферы психики: 

3 – 4 года – восприятие; 

4 – 5 лет – восприятие, эмоциональная сфера; 

5 – 6 лет – эмоциональная сфера, коммуникативная сфера; 

6 – 7 лет – личностная сфера, волевая сфера. 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С., Козлова И. А. Программа психологи-

ческих занятий с детьми дошкольного возраста (3 – 7 лет) «Цветик-семицветик». 

2. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. Цветик-семицветик. Программа пси-

холого-педагогических занятий для дошкольников 3 – 4 лет 

3. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. Цветик-семицветик. Программа пси-

холого-педагогических занятий для дошкольников 4 – 5 лет. 

4. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. Цветик-семицветик. Программа пси-

холого-педагогических занятий для дошкольников 5 – 6 лет. 

5. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. Цветик-семицветик. Программа пси-

холого-педагогических занятий для дошкольников 6 – 7 лет. 

6. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. 70 развивающих заданий для дошко-

льников 3 – 4 лет.  

7. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. 70 развивающих заданий для дошко-

льников 4 – 5 лет.  

8. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В., Тузаева А. С. 70 развивающих заданий для дошко-

льников 5 – 6 лет. 

9. Куражева Н. Ю., Тузаева А. С., Козлова И. А. Приключения будущих первокласс-

ников. 120 развивающих заданий для дошкольников 6 – 7 лет. 

10. Куражева Н. Ю., Тузаева А. С., Козлова И. А. Диагностический комплекс «Цве-

тик-семицветик» для детей 3 – 4 лет.  

11. Куражева Н. Ю., Тузаева А. С., Козлова И. А. Диагностический комплекс «Цве-

тик-семицветик» для детей 4 – 5 лет. 

12. Куражева Н. Ю., Тузаева А. С., Козлова И. А. Диагностический комплекс «Цве-

тик-семицветик» для детей 5 – 6 лет.  

13. Куражева Н. Ю., Тузаева А. С., Козлова И. А. Диагностический комплекс «Цве-

тик-семицветик» для детей 6 – 7 лет.  



 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО

Содержание и наполнение

ного возраста детей. 

В трехлетнем возрасте ребен

ции возрастной кризис. Маленький

ность и индивидуальность, стремится

сделать сам, без помощи взрослого

гативизм, упрямство, строптивость

стной игровой деятельности, происходит

развиваются эмоциональная и сенсорно

Основным видом деятельности

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ

Возрастные нормы

Восприятие 

Цвета (красный, синий, зеленый

Узнавание, называние, соотнесение

Формы (шар – круг, куб 

Узнавание, называние, соотнесение

Величины (большой – маленький

узкий, толстый – тонкий) 

Узнавание, называние, соотнесение

Пространства (далеко – 
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наполнение курса определяется психологическими особенностями

возрасте ребенок переживает значимый для его развития

Маленький дошкольник впервые начинает осознавать

стремится к самостоятельности, понимает то

взрослого. Яркими проявлениями «кризиса трех

строптивость. В возрасте трех лет у детей появляется

деятельности, происходит переход от «игры рядом» к «игре

сенсорно-перцептивная сфера ребенка.  

деятельности трехлеток становится игра.  

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

нормы психического развития ребёнка к 4 годам

(критерии результативности) 

синий, зеленый, желтый, коричневый, черный, белый

называние, соотнесение 

куб – квадрат, треугольник) 

называние, соотнесение 

маленький, длинный – короткий, высокий 

называние, соотнесение 

 близко, высоко – низко) 

Адыгея. Книга 8 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

психологическими особенностями дан-

его развития и социализа-

осознавать свою автоном-

понимает то, что может многое 

кризиса трех лет» являются: не-

появляется интерес к совме-

игре вместе». Активно 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

к 4 годам 

черный, белый) 

высокий – низкий, широкий – 
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Узнавание, называние, соотнесение 

Эмоционального состояния (радость, грусть, гнев) 

Узнавание, называние, соотнесение 

Память 

Зрительная образная: объем – 4–5 предметов. 

Слуховая образная: объем – 3–4 звука. 

Слуховая вербальная: объем – 4 слова. 

Тактильная: объем – 3–4 предмета. 

Внимание 

Объем – 4 предмета. 

Устойчивость – 10–12 минут. 

Концентрация:  

- нахождение в рисунке  

- контура известного предмета при высокой плотности штриховки,  

- контура неизвестного предмета – при слабой штриховке. 

Воображение 

Репродуктивное 

Раскрашивание или рисование по представлению (например, нарисуй солнышко, рас-

крась елочку), лепка по заданию (например, скатай шарик, – взрослый не показывает) 

С элементами творческого 

Дорисовывание, выполнение аппликаций, составление узора или предмета из мелких 

деталей без образца (например, придумай, кто живет в стране кружочков), лепка предметов 

или живых существ со зрительной инструкцией. Использование в игре предметов-

заместителей 

Развитие интеллектуальной сферы 

Анализ 

Описание предмета по известным признакам. 

Выполнение заданий: «найди шестое» и «логические цепочки» (по одному или двум 

признакам). 

Исключение на основе всех изученных обобщений. 

Зрительный синтез  

- из 3 частей без опоры на образец; 

- из 4 частей – со зрительной опорой или наложением на образец. 
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Сравнение 

Сравнение предметов по цвету, по форме, по величине, по расположению в простран-

стве, по эмоциональному состоянию на основе зрительного восприятия. При сравнении ре-

бенок должен уметь самостоятельно выделять по 3 сходства и 3 отличия. 

Обобщение 

- по цвету, форме величине, эмоциональному состоянию;  

- животные, игрушки, фрукты, овощи, одежда, обувь. 

Выполнение операции конкретизации на основе имеющихся обобщений. 

На вопрос: каких ты знаешь животных? (игрушки, фрукты и т. д.), ребенок должен 

уметь самостоятельно называть 4–5 предметов (например, животные: кошка, собака, тигр, 

жираф, волк). 

Сериация 

по цвету – 3 оттенка; 

по величине – 5 предметов; 

по расположению в пространстве – 3 положения; 

серия последовательных картинок к известной сказке – 4 картинки. 

Классификация 

На основе имеющихся обобщений по одному признаку – самостоятельно. 

Эмоциональная сфера 

Называние, узнавание по пиктограмме эмоциональных состояний радость, грусть, 

гнев. Знание некоторых способов выражения этих эмоциональных состояний (через рисунок, 

вокализацию, с помощью мимики, жестов и выразительных движений). 

Коммуникативная сфера 

Умение обращаться к сверстнику и взрослому по имени, принимать различные роли в 

игре, придуманной взрослым. 

Волевая сфера 

Принимать и удерживать 2 правила в игровой ситуации. 

Психофизиологическая сфера 

Умение закрашивать предметы внутри контура. 

Умение нанизывать мелкие предметы (бусинки) на лесу. 

Умение вылепливать из пластилина или глины мелкие и крупные предметы. 

Умение изображать различные эмоциональные состояния при помощи мимики и жес-

тов. 

  



 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО

Программа курса учитывает

ному возрасту. 

1. Повышение познавательной

В занятие включены темы

деятельности детей. 

2. Совершенствование сенсорной

К этому возрасту ребенок

- правильно дифференцирует

- знает названия шести основных

- различает и называет основные

овал; 

- различает пространственные

- умеет соотносить предметы

- узнает бытовые предметы

- улучшается слуховое внимание

Поэтому на занятиях дети

ушками, ножками и ручками. 

3. Активное развитие всех

мышление, воображение, речь, коммуникации

В развивающих играх даются

(картинки-нелепицы), эмоциональной

удивления), воображения (дорисовать
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учитывает все основные особенности развития

познавательной активности.  

включены темы, посвященные свойствам предметов и

Совершенствование сенсорной функции.  

ребенок: 

дифференцирует цвета и оттенки; 

шести основных цветов; 

называет основные геометрические фигуры, включая

пространственные отношения: около, рядом, между, перед

едметы по длине, ширине и высоте; 

предметы на ощупь; 

слуховое внимание и восприятие. 

занятиях дети знакомятся с «помощниками»: глазками

развитие всех сфер психики ребенка (восприятие

речь, коммуникации, эмоции).  

играх даются задания на развитие наглядно- образного

эмоциональной сферы (добавляется знакомство с

дорисовать рисунок, придумать название). 

Адыгея. Книга 8 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

развития, свойственные дан-

предметов и исследовательской 

включая прямоугольник и 

между, перед; 

глазками, носиком, ротиком, 

восприятие, внимание, память, 

образного мышления 

знакомство с эмоциями страха и 
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4. Появление сюжетно-ролевой игры.  

Занятия дополняются активными совместными играми, динамическими паузами, во 

время которых дети учатся принимать сюжет и правила игры. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Возрастные нормы психического развития ребёнка к 5 годам 

(критерии результативности) 

Восприятие эмоциональных состояний (радость, грусть, гнев, удивление, испуг): 

узнавание, называние, соотнесение. 

Восприятие звука (колокольчик, свисток, бубен, деревянные ложки, хлопки в ладо-

ши, погремушка): узнавание, описание (громкий – тихий, низкий – высокий, звонкий – глу-

хой), подражание. 

Восприятие запаха (цветочный, фруктовый, хвойный, медовый, цитрусовый, ва-

нильный): узнавание, описание (слабый – резкий, приятный – неприятный, сладкий). 

Восприятие вкуса (сладкий, горький, кислый, соленый): узнавание, соотнесение (на-

зови, что имеет такой же вкус, как…). 

Восприятие свойства предметов (тяжелый – легкий, жесткий – мягкий, шершавый – 

гладкий, прозрачный – непрозрачный, горячий – холодный, светлый – темный, сухой – мок-

рый; по материалу – деревянный, железный, тканевый, стеклянный, бумажный и т. д.): узна-

вание по внешнему виду и на ощупь с закрытыми глазами, называние, описание. 

Восприятие пространства (высоко – низко, слева – справа, впереди – сзади): опреде-

ление места нахождения предмета, расположение предмета по инструкции в определенном 

месте. 

Восприятие времени (утро, вечер, день, ночь; вчера, сегодня, завтра): соотнесение 

события со временем его происшествия. 

Память 

Зрительная образная: объем – 5 предметов. 

Слуховая образная: объем – 4–5 звуков. 

Слуховая вербальная: объем – 5 слов. 

Тактильная: объем – 4–5 предметов. 

  



64 
 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского района Республики Адыгея. Книга 8 

Внимание 

Объем – 5 предметов. 

Устойчивость – 15–20 минут. 

Концентрация: нахождение в рисунке контура известного изображения, имеющего до 

4 мелких деталей, при средней плотности штриховки; выделение в рисунке 5 контуров пред-

метов, наложенных частично. 

Воображение 

Репродуктивное с элементами творческого: рисование на тему, изменение рисунка, 

лепка, групповое сочинение сказки или рассказа по картинке. 

Развитие интеллектуальной сферы: 

Анализ 

Описание предмета по известным признакам. 

Выполнение заданий: «найди шестое» и «логические цепочки» из 3 предметов по 

двум признакам. 

Исключение на основе всех изученных обобщений. 

Зрительный синтез 

- из 4 частей без образца; 

- из 6 частей – со зрительной опорой на образец. 

Сравнение 

Сравнение предметов по всем изученным свойствам, по материалу, по расположению 

в пространстве на основе зрительного восприятия, сравнение двух картинок.  

Ребенок должен уметь самостоятельно называть по 5 сходств и 5 отличий. 

Обобщение 

- на основе изученных свойств;  

- по материалу; 

- по эмоциональному состоянию; 

- времена года, месяцы, дни недели, посуда, мебель, транспорт. 

Выполнение операции конкретизации на основе имеющихся обобщений. 

Сериация 

по цвету – 4 оттенка; 

по величине – 5 предметов; 

по эмоциональному состоянию – 4 карточки; 

по свойствам – 3 предмета. 

Классификация 

На основе имеющихся обобщений по 2 признакам с помощью взрослого. 
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Эмоциональная сфера 

Называние, узнавание по пиктограмме эмоциональных состояний радость, грусть, 

гнев, удивление, испуг. Умение рассказать о своем настроении. Знание способов выражения 

и изменения этих эмоциональных состояний. Умение определить эмоциональное состояние у 

героев сказки. 

Коммуникативная сфера 

Умение работать в паре со сверстником по заданию взрослого. Умение выбирать себе 

роль в игре, предложенной взрослым. Волевая сфера.  

Принимать и удерживать 3 правила в игровой ситуации и 2 правила в учебной ситуа-

ции 

  



 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО

К пятилетнему возрасту все

чинают приобретать произвольный

ченное дело. Поэтому длительность

При общении ребенок обращает

сверстников, совершенствуется эмоционально

тие начинается с обмена новостями

ступать публично. Игры, проводимые

ми, по сравнению с занятиями для

невербальным общением. Много

собственной личности и личности

Однако ведущий тип деятельности

щены играми, присутствуют персонажи

В данном возрасте ребенок

тива, поэтому несколько занятий

Комплексные занятия по

процессов, свойств и состояний

речь, эмоции). В развивающих играх

весно-логического мышления (

сферы (расширение представлений

спокойствие), памяти, внимания

ские диктанты, рисунки по клеточкам
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возрасту все психические процессы у детей активно

произвольный характер. Появляются зачатки ответственности

длительность занятия увеличивается на 10 минут. 

ребенок обращает внимание на нравственные качества

совершенствуется эмоционально-личностная сфера. В связи с

новостями, помимо этого такое начало занятий развивает

проводимые во время динамических пауз, становятся

занятиями для более раннего возраста, задания насыщаются

Много занятий в данной части программы посвящены

личности других, а также общению. 

тип деятельности в этом возрасте – игра, поэтому

присутствуют персонажи и соблюдается игровой сюжет и мотивация

ребенок уже может подчинять свои желания требованиям

занятий в данной программе посвящены этикету

занятия по психологии учитывают активное развитие

состояний (восприятие, внимание, мышление, память

развивающих играх даются задания на развитие наглядно

мышления (разрезные картинки, сюжетные картинки

представлений об эмоциях: радость, грусть, злость

внимания, воображения, пространственной ориентировки

клеточкам) и саморегуляции. 

Адыгея. Книга 8 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

активно развиваются и на-

ответственности за пору-

 

качества и черты характера 

связи с этим каждое заня-

занятий развивает умение вы-

становятся более сложны-

насыщаются вербальным и 

программы посвящены осознанию 

поэтому все занятия насы-

сюжет и мотивация. 

желания требованиям коллек-

этикету. 

развитие всех психических 

мышление, память, воображение, 

наглядно-образного и сло-

картинки), эмоциональной 

злость, удивление, страх, 

ориентировки (графиче-
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Возрастные нормы психического развития ребёнка к 6 годам 

(критерии результативности) 

Восприятие оттенков изученных эмоциональных состояний. 

Память 

Зрительная образная: объем – 6 предметов. 

Слуховая образная: объем – 6 звуков. 

Слуховая вербальная: объем – 6 слов. 

Тактильная: объем – 6 предметов. 

Внимание 

Объем – 6 предметов. 

Устойчивость – 20–25 минут. 

Концентрация: нахождение в рисунке известного изображения, имеющего до 10 мел-

ких деталей, при средней плотности штриховки; выделение в рисунке 7–8 контуров предме-

тов, наложенных полностью. 

Воображение 

Репродуктивное с элементами творческого (рисование своего настроения, изменение 

сказки через введение дополнительных персонажей, придуманных самим ребенком и т. д.) 

Развитие интеллектуальной сферы 

Анализ 

- умение анализировать черты характера героев сказки; 

- выполнение заданий: «найди девятое» и «логические цепочки» по двум признакам. 

Исключение 

- исключение на основе всех изученных обобщений. 

Зрительный синтез  

- из 6 частей без образца; 

- из 7–8 частей – со зрительной опорой на образец. 

Сравнение 

- сравнение предметов на основе представлений и зрительного восприятия; 

- ребенок должен самостоятельно выделять 7 сходств и семь отличий. 

Обобщение 

Ребенок должен уметь выполнять обобщения первого и второго порядка: 

- дикие и домашние животные;  

- растения (деревья, цветы, грибы, ягоды); 

- вещи (головные уборы, одежда, обувь); 

- рыбы, спортивные принадлежности, птицы, насекомые. 
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Конкретизация 

- на основе всех изученных обобщений. 

Сериация 

- по цвету – 5 оттенков; 

- по величине – 7 предметов; 

- по эмоциональному состоянию (переход от одного эмоционального состояния к дру-

гому) – 5 степеней выраженности; 

- по возрасту – 4 возрастные группы; 

- по степени выраженности свойств предметов – 5 степеней; 

- серия из 5 последовательных картинок. 

Классификация 

- по двум признакам на основе имеющихся обобщений без помощи взрослого. 

Эмоциональная сфера 

- умение узнавать по пиктограмме и называть эмоциональные состояния: радость – 

восторг, грусть, гнев – ярость, удивление, испуг, растерянность, спокойствие: 

- умение рассказать о своем настроении; 

- знание не менее трех способов выражения и изменения этих эмоциональных состоя-

ний. 

Коммуникативная сфера 

- умение объединяться в пары для совместной работы; 

- умение при помощи взрослого распределять роли в игре и придумывать дополни-

тельные роли; 

- знание основных способов невербального общения 

Волевая сфера 

- принимать и удерживать 3 правила в игровой ситуации и учебной ситуации; 

- умение действовать по словесной и зрительной инструкции. 

Личностная сфера 

- сформированность представлений о таких личностных качествах людей, как доброта 

и злость, жадность и щедрость, лень, капризность; 

- умение оценивать себя, выделяя в своем поведении эти качества; 

- проявление элементов рефлексии. 

  



 

ОП ДО МБДОУ № 8 Тахтамукайского

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО

Поступление в школу – 

иногда омрачается тревогой, страхом

Чтобы избежать негативных

ции к школе, для детей 6-7 лет реализуется

На каждом занятии дети

оказывают организующее влияние

школьными принадлежностями

нять логику процесса обучения

тех или иных школьных ситуациях

В ходе сюжетной линии занятия

настольно-печатные игры, развивающие

внимание, мышление, восприятие

адекватную самооценку, а так же

учатся соблюдать правила игры

Учитывая тот фактор, что

ется сюжетно-ролевая игра, занятия

тельности. После каждого занятия

ла, пройденного на занятии. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 это новый этап в жизни ребёнка. Это торжественное

тревогой, страхом неизвестности. 

негативных эмоций у будущих первоклассников, по

лет реализуется программа «Букварята». 

дети знакомиться со сказками для школьной 

влияние на учебную деятельность, учат правильно

принадлежностями, развивают аккуратность и самостоятельность

обучения, позволяют выработать эффективных стратегий

ситуациях. 

линии занятия дети выполняют упражнения, играют

развивающие познавательные способности дошкольников

восприятие), эмоциональную сферу, волевую сферу

так же приобретают навыки групповой и подгруппово

игры. 

фактор что ведущей деятельностью ребёнка дошкольного

игра занятия проводятся в игровой форме с элементами

занятия родителям даются рекомендации для закрепления

Адыгея. Книга 8 
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Это торжественное событие 

первоклассников, помочь им в адапта-

школьной адаптации, которые 

правильно обращаться со 

самостоятельность, позволяют по-

эффективных стратегий поведения в 

упражнения играют в подвижные и 

способности дошкольников (память, 

волевую сферу, формирующие 

и подгрупповой работы, 

дошкольного возраста явля-

элементами учебной дея-

для закрепления материа-
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» 

Возрастные нормы психического развития ребёнка к 7 годам 

(критерии результативности) 

Мотивационная готовность к школе 

Сформированность  устойчивого познавательного, эмоционального и  социального 

мотивов. 

Память 

Зрительная образная: объем – 7-8 предметов. 

Слуховая образная – 7 звуков. 

Слуховая вербальная – 7 – 8 слов. 

Тактильная – 7 предметов. 

Словесно-логическая. 

Произвольность памяти. 

Внимание 

Объем – 7 – 8 предметов. 

Устойчивость – 25-30 минут. 

Концепция: нахождение известного изображения, имеющего до 5 мелких деталей при 

высокой плотности штриховки. Умение видеть двойственные изображения. 

Воображение 

Творческое (изменение сюжета сказки, сочинение своей сказки с использованием пер-

сонажей, придуманных самим ребёнком, преобразование одного предмета в другой 

в процессе манипуляции с различными материалами, придумывание различных игровых 

сюжетов). 

Развитие интеллектуальной сферы 

Анализ 

Умение устанавливать причинно-следственные связи. 

Умение находить решение проблемных ситуаций. 

Умение формулировать позиции различных персонажей в литературном произведе-

нии. 

Умение выстраивать аргументацию к своей позиции с учетом контраргументов. 

Выполнение заданий: «найти девятое», «логические цепочки» по 3 и более признакам. 

Исключение на основе всех изученных обобщений. 

Зрительный синтез из 9 частей без образца, из 12 частей – со зрительной опорой на 

образец. 
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Сравнение предметов на основе представлений. 

Ребёнок должен уметь выделять 10 сходств и 10 отличий, в том числе существенные 

признаки. 

Обобщение 

Ребёнок должен уметь выполнять обобщения 1 и 2 порядка. 

Выполнение операции конкретизации на основе всех имеющихся обобщений. 

Выполнение сериации по всем свойствам предметов. 

Умение выстраивать серию из 8 – 10 последовательных картинок. 

Выполнение операции классификации по существенным признакам. 

Волевая сфера 

Принимать и удерживать 5 и более правил в игровой и учебной ситуации. 

Сформированность итогового и пошагового самоконтроля. 

Умение планировать свою деятельность. 

Умение действовать в соответствии с социальной ролью. 

Личностная сфера 

Ребёнок должен уметь относиться критически к своим поступкам. 

Появление элементов рефлексии, появление устойчивой самооценки. 

 


