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Pe:xum 3aHsiTHi 00y4aromuxcs
MBOY «CIHI Ne 11» a.Crapo0:xerokai.

1. OOmue moN0KEHU

1.1. Hacrosmmee IlomoxeHne o pexume 3aHaTuii oOydaromuxca B MBOVY «CIO Ne 11»
a. Crapob:xerokaif paspabotaso B coorBercrBur ¢ Konsernue#t OOH o mpasax peb€rka, Jlexnaparuei
npas pebenka, Komcrurymmeit P® ot 12.12.1993 r., ®emepambuemiM 3akonom «O6 obpazoBaHHH B
Poccuiickoit @eneparuny ot 29.12.2012 Ne 273 —D3, YcTaBOM LIKOJIBL.

1.2. Hacrosmee IlonokeHwe NIpUHAMAETCsS Ha MeJarormdeckoM coseTe IIIKOnBI, yTBEpXKHaeTcs
MIPUKa30M JTUPEKTOPA.

1.3. Hacrosmee [lono)KeHHe yCTAaHABIMBAST pPEXHUM 3aHATHH oOydarommxcs. PexuM 3aHATHH
o6ydaromuxcs AeicTBYeT B TeueHue yueOHOro roja. BpeMeHHOE H3MEHEHHE PEXKIMA 3aHATHH BOSMOKHO

TOJIBKO Ha OCHOBAHHH IIpHUKasa.

1.4. Hacrosmee IOJTOXEHUE PEeTIIaMCHTUPYCT (b}’HKHHOHHpOB&HHC IIKOJIBI B IE€pHOO OpraHu3aluu
O6pa30BaT€JIBHOFO IIpolnecca, KaHUKYJI, JIETHErO OTAbIXa U 03JOPOBJICHUA.

2. PerramenTipoBaHue 00pa3oBaTeJIbLHOIO Ipouecca
2.1. Yuebrsii rox B llIkone HaunHaercs 1 ceutsOps. Ecmu 1 ceHTIOpS IPUXOMUTCS HA BEIXOMHOM NEHb,
TO B 3TOM CJIy4ae, y4eOHbIN r0/l HAaUuMHACTCS B IEPBBIN CIEAYIOIIUE 32 HUIM pabouuil ICHb.

2.2. TIpogomKUTeIbHOCTE yueGHOro rofa B 1-x Kimacce cocTapiseT 33 Hemenw, Bo 2-11-x kiaccax - He
MeHee 34 Helenb 6e3 yueTa rocyIapCTBEHHOM HTOrOBOM aTTecTaluu. Y UeOHBIH IO/ NEIUTCS Ha YEThIPE
YeTBEPTH, KOTOPHIE OTIENSIOTCA APYT OT Apyra KaHUKYJIaMHu.

2.3. [IpomOIKATEIBHOCTE KAHUKYIT B TeUeHHe yueOHOro roja - He MeHee 30 KaneHIapHBIX THEH, JICTOM -
He MeHee 8 HeZeNb U PEryIHpYETCs €KETOIHO KaleHIapHEIM yueOHBM rpaduxoM. st o0ydaromuxes
IIEPBOTO KJIacca B TEUCHHe y4eOHOro rofia yCTaHaBIUBAIOTCS JOIIOTHUTEIIbHBIE HENEIbHBIC KAHUKYIIBI B

despaie mecsie (7 KaICHTAPHBIX THEH).

3. PeFJIaMeHTI/IpOBaHI/Ie 06pa30BaTeJILHOl"O nmpomoecca i{a Heae/110

[TpoJOIKUTEIBHOCTE Y4eOHOH paboduen Heeu:

3.1. 5-tu nueBHas pabodas Hemend B 1 Kiacce.

3.2. 6-Tu nHeBHas pabodas Hemess Bo 2—11 kiaccax.

3.3.0cHOBHas 06pa3oBaTebHAs MPOTPAMMa PEAlH3yeTCsl Yepe3 OPraHH3alMI0 yPOUHOH M BHEYPOUYHOH
JIeSITeTLHOCTH. '

3.4.06mmit 06beM HAarpy3kd M MaKCHMAIbHBIM 00beM ayIHTODHOM HAarpy3ku Ha OOydYarollMXCs HE
JI0JDKEH [IPEBBIIIATh TUTHEHUIECKUX TpeboBanuil, ycTanosineHHbIX CanllunH:




	Класс
	Максимально-допустимая недельная  аудиторная нагрузка
	Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности

	
	при 6-ти дневной неделе, не более
	при 5-ти дневной неделе, не более
	

	1
	-
	21
	10

	2-4
	26
	
	10

	5
	32
	
	10

	6
	33
	
	10

	7
	35
	
	10

	8-9
	36
	
	10

	10-11
	37
	
	10


3.5.Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений.                                                                                                                         
 3.6.Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  
 3.7.Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.


4. Регламентирование образовательного процесса на день
  
4.1.Учебные занятия организуются в одну смену.     Начало занятий в 8.30   
 4.2.Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:  
   - для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 
                                                                                                                                                                             - для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;  
                                                                                                                                                                                  - для обучающихся 5 - 7 классов - не более 7 уроков;                                                                                                               - для обучающихся 8 - 11 классов - не более 8 уроков.
4.3. Продолжительность урока: 

- обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:                                                                                                                                                         -  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый);   
  - обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;                                                                                                                                                               - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).                                                                                                                                   
  - 45 минут – 2-9 классы.   
                                                                                                                                     
4.4. Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в общественных учреждениях», п.10.12. 

4.5. Школьное расписание уроков строится с учетом хода дневной и недельной кривой умственной работоспособности обучающихся, с использованием таблицы трудности предметов И.Г. Сивкова (1975 г.). 

4.6. Перед началом каждого урока подается звонок. По окончании урока учитель и обучающиеся выходят из кабинета. Классные руководители и учителя во время перемен дежурят и обеспечивают дисциплину учеников, а также несут ответственность за поведение детей на всех переменах. 

4.7. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся  на уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика для глаз во время всех предметов.  
4.8. Продолжительность непрерывного использования компьютера с жидкокристаллическим монитором на уроках составляет: для учащихся 1 - 2-х классов - не более 20 минут, для учащихся 3 - 4 классов - не более 25 минут, для учащихся 5 - 6 классов - не более 30 минут, для учащихся 7 - 11 классов - 35 минут.                        
 4.9. Непрерывная продолжительность работы обучающихся непосредственно с интерактивной доской на уроках в 1 - 4 классах не должна превышать 5 минут, в 5 - 11 классах - 10 минут. Суммарная продолжительность использования интерактивной доски на уроках в 1 - 2 классах составляет не более 25 минут, 3 - 4 классах и старше - не более 30 минут при соблюдении гигиенически рациональной организации урока (оптимальная смена видов деятельности, плотность уроков 60 - 80%, физкультминутки, офтальмотренаж).                                                                            С целью профилактики утомления обучающихся не допускается использование на одном уроке более двух видов электронных средств обучения"

4.10.Организацию образовательного процесса осуществляют учителя, педагоги и специалисты в соответствии с перечнем обязанностей, установленных «Должностной инструкцией».
 
4.11.Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия - дежурного администратора. 

4.12.Ответственному за пропускной режим  категорически запрещается впускать в здание школы посторонних (иных) лиц без предварительного разрешения. К иным лицам 
относятся: представители общественности, представители администрации села, другие лица, не являющиеся участниками образовательного процесса. 

4.13.Учителям не разрешается принимать задолженности у обучающихся в то время, когда у них по расписанию имеются другие уроки. 

4.14. Педагогам категорически запрещается вести прием родителей во время уроков. Встречи педагогов и родителей обучающихся осуществляются на переменах или вне уроков педагога по предварительной договоренности. 

4.15.Категорически запрещается отпускать обучающихся с уроков на различные мероприятия (репетиции, соревнования) без разрешения администрации школы. 

4.16. Категорически запрещается удаление учащихся из класса, моральное или физическое воздействие на учащихся. 

4.17.Изменения в расписание разрешается вносить только по письменному заявлению учителя с разрешения директора. Категорически запрещается производить замену уроков по договоренности между учителями без разрешения администрации школы. 
5. Организация воспитательного процесса
5.1.Дежурство  педагогов, классных коллективов и их классных руководителей осуществляются в соответствии с графиком дежурств, составленным в начале учебного года, и утверждается директором. 

5.2. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса и присутствует там до ухода из здания всех обучающихся. 

5.3.Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, который назначен приказом директора.
 
5.4.Работа кружков  допускается только по расписанию, утвержденному директором школы. 

5.5.График питания учащихся, дежурства по школе утверждается директором школы ежегодно.  Классные руководители присутствуют при приеме пищи детьми и обеспечивают порядок. 

5.6.. Изменение в режиме занятий обучающихся  определяется приказом директора школы в соответствие с нормативными - правовыми документами в случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха. 

6.  Занятость учащихся в период летнего отдыха и оздоровления
6.1. Летняя кампания проводится с целью оздоровления обучающихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей в летнее время. 

6.2. Организация воспитательного процесса в  в летний период регламентируется приказом директора школы  «Об организации летнего отдыха и оздоровления учащихся». 

7.  Режим выполнения домашних заданий

7.1. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
во 2–3 классах — 1,5 ч., 
в 4–5 классах — 2 ч., 
в 6–8 классах — 2,5 ч., 
в 9– 11 классах — до 3,5 ч. 

8. Режим проведения промежуточной и итоговой аттестации
8.1. Промежуточная аттестация в переводных 2–4, 5–8,10 классах  проводится в мае текущего года без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом и решением педагогического совета Школы. 

8.2. При проведении промежуточной и итоговой аттестации не допускается проведение более одного вида (контрольной работы, теста, экзамена) в день.
 
8.3. Перерыв между проведением контрольными, тестами, экзаменами должен быть не менее 2 дней. 
9. Режим работы в актированные дни
9.1. Во избежание несчастных случаев, связанных с пребыванием учащихся на открытом воздухе при низких температурах воздуха, считать актированным учебный день при температуре воздуха: 

- начальные классы - температура - 30 градусов. 
- учащиеся 5- 11 классов - при температуре - 35 градусов и ниже. 
- уроки физической культуры не проводятся при температуре ниже -18-21 градус в 
1- 4 классах, 21 - 23 градус в 5-9 классах. 

9.2. В актированный день деятельность Школы осуществляется в соответствии с утвержденным режимом работы, деятельность педагогических работников — в соответствии с установленной учебной нагрузкой, расписанием учебных занятий. 

9.3. В период установления затяжных морозов администрация Школы имеет право изменить режим работы (например: начало занятий с 12.00ч.).
 
9.4. Питание учащихся в актированные дни организуется в соответствии с расписанием. 

9.5. Решение о возможности непосещения учащимся Школы в актированный день принимают родители (законные представители).                                                                               
 9.6. В случае прихода обучающегося в Школу в актированный день учебные занятия посещаются им согласно расписанию. 

9.7. В случае отсутствия обучающегося на учебных занятиях в актированный день, он самостоятельно выполняет задания, получая их от классного руководителя (учителя-предметника) в различной форме (СМС-сообщения, электронная почта, электронный дневник). 

10. Делопроизводство

Режим занятий обучающихся регламентируется следующими документами:
 
10.1.Приказы директора школы:
 
 - об утверждении календарного учебного графика;
 - об организации питания; 
 - об организованном окончании четверти, учебного года; 
 - об организации летнего отдыха и оздоровления учащихся. 
10.2.Графики дежурств: 

- классных коллективов; 
- дежурных учителей;

10.3.Должностные обязанности: 
- дежурного учителя; 

10.4. Графики работы специалистов.

