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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10Б класса МБОУ «СШ № 25» п.Энем с группами естественно-научного профиля 

 и  универсального профиля,  реализующих ФГОС СОО  в 2021-2022 учебном  году 

*Расширение предмета Физическая культура за счет внеурочной деятельности  

Предметные области Учебные предметы Уровень 
изучения 

Количество часов в неделю (час) 

X класс  

2021-2022уч.год 

XI класс 

2022-2023 уч.год 

Всего 

Естественно-
научный 

профиль 

Универсальный 
профиль  

Естественно-
научный 

профиль 

Универсаль
ный 

профиль  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 
Родной язык и 
родная литература 

Родной 
язык(русский)Родной язык 
(адыгейский) 

Б 0,5 0 0.5 

Родная 
литература(русская)/Родна
я литература (адыгейская) 

Б 0 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра и 

начала математического 

анализа,геометрия 

У Б 4 

2 

2 

2 

4 

2 

2 

2 

      12 

  8 

Информатика Б 1 1 2 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык  Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия У  Б 3 1 3 1 8 

Биология У Б 3 1 3 1 8 

Общественные 

науки  

История Б У 2 4 2 4 12 

География Б 1 1 2 

Обществознание  Б 2 2 4 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2* 2* 4 

ОБЖ Б 1 1 2 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений 

 
Индивидуальный 

проект                                          
ЭК 

1 

 
1 

2 

 Технология ЭК 0 1 0 1 2 

 Астрономия Б 1 1 2 

 Биофизика ЭК 1 0 1 0 2 

Предметы и курсы 

по выбору 
      

 

 

Адыгейский  язык / Адыгейская 

литература (на русском языке) 
(изучается один из предметов по 

выбору обучающихся 

Б 0,5 0 0,5 

 Нестандартные задачи ЭК 0 1 0 1 2 

 Вопросы синтаксиса ЭК 0 1 0 1 2 

 МХК ЭК 0 1 0 1 2 

 Экономика и право ЭК 0 1 0 1 2 
 Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка, 

 СанПин 1.2.3685-21 
при 5-дневной  

учебной неделе  

 

34 34 34 34 68 

49 49 88 

Внеурочная деятельность 5 5 10 

Допустимый объем финансирования 54 54 98 
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