
УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы ________ 

    Галамова М.А.  

 

Индивидуальный учебный план (недельный)  

для обучающегося на дому по АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 2 

ученика 7Д класса 

МБОУ «Средняя школа № 27» а. Новая Адыгея на 2023 – 2024 учебный год 
 

 

 

№ 

п/п 

Предметная  

область 

Учебный предмет Количество 

часов  

(всего в 

неделю) 

Количество 

часов очно  

Количество часов 

на 

самостоятельное 

изучение 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 0 

2. Математика 2.1 Математические 

представления 

2 2 0 

3. Окружающий  

мир 

3.1 Окружающий 

природный мир 

2 0,5 1,5 

3.2 Человек 1 0,5 0,5 

3.3 Домоводство 2 1 1 

3.4 Окружающий 

социальный мир 

2 1 1 

4. Искусство 4.1 Музыка и движение 2 0,25 1,75 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

2 0,5 1,5 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптированная 

физкультура 

3 0,25 2,75 

6. Технологии 6.1 Профильный труд 2 2 0 

7. Коррекционно-развивающие занятия 2 1 1 

 Итого  23 11 12 

 Коррекционно-развивающая область 10 0 10 

 Коррекционно-развивающие курсы Не менее  

5 часов 

0 5 

 Внеурочная деятельность  Не менее  

5 часов 

0 5 

 

 

 


