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Директор школы ________ 

    Галамова М.А.  

 

Индивидуальный учебный план (недельный) начального общего образования  

для обучающегося на дому по образовательным программам начального общего 

образования с нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДА) по АООП НОО 

(вариант 6.2)   

ученика 3Б класса 

МБОУ «Средняя школа №27» а. Новая Адыгея на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области  Предметы Обязательная 

нагрузка  

 

Часы 

самостоятельной 

работы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 

Литература 1 2 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 0,5 

Адыгейский язык как 

государственный язык 

Республики Адыгея 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 

Искусство Музыка 0,25 2,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 

Технология Технология 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,25 

Итого  10 13 

Предельно допустимая недельная учебная 

нагрузка 

23 

Внеурочная деятельность 0 Не менее 4 часов 

 

 

 

 


