
 



10. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

18.03.2022 № 1/22). 

11.. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 №09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

12. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

13. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России». 

14. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека, и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к  условиям  и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями от 24.11.2015 г.); 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

17. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 

№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

18. Письмо Министерства образования Российской Федерации №408/13-13 от 20.04.2001  

«Рекомендации  по  организации  обучения  первоклассников  в адаптационный период»; 

19. Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

13.07.2020 №20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом сезоне 2020-

2021, которые устанавливают требования к особому режиму работы образовательных организаций 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции»; 

20. Методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19 от 08.05.2020г., разработанные Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека; 

21. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3» 

п.Яблоновский Тахтамукайского района Республики Адыгея; 

22. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017г. №816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ"; 

23. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций» от 19.03.2020г. №ГД-39/04. 

 

1. Продолжительность учебного года с 01.09.2022г. по 31.08.2023 г. 

1кл. -  33 недели;                 

2-4, 5 кл.- 34 недели; 

5-8,10кл. –  34 недели;   

9,11кл. – 34 недели (без учета Государственной итоговой аттестации) 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

1 классы - 6 

2 классы – 6 

3 классы – 5 

4 классы – 5 

5 классы – 5 

6 классы – 5 

7 классы – 4 

8 классы – 4 

9 классы – 4 

10 классы – 1 

11 классы – 1 



3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

Продолжительность каждой четверти. 
1 четверть с 01.09.2022 по 28.10.2022 (8 недель 2 дня) 

2 четверть с 07.11. 2022 по 30.12.2022 (7 недель 5 дней) 

3 четверть с 09.01.2023 по 21.03.2023 (10 недель) 

4 четверть с 03.04.2023 по 31.05.2023 (8 недель 1 день) 

 Продолжительность четвертей в 1-х классах 

№ 

п/п 

Четверть  Сроки Продолжительность 

 Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 
1. 1 четверть   с 01.09.2022 по 28.10.2022  8,2  42 
2. 2 четверть с 07.11. 2022 по 30.12.2022 8 40 
3. 3 четверть    с 09.01. 2023 по 21.03.2023 9 45 
4. 4 четверть  с 03.04. 2023 по 25.05.2023 7,4 39 

Продолжительность четвертей во 2-4-х классах 

№ 

п/п 

Четверть  Сроки Продолжительность 

 Количество 

учебных недель 

 Количество 

рабочих дней 
1. 1четверть   с 01.09.2022 по 28.10.2022  8,2   42 
2. 2 четверть с 07.11. 2022 по 30.12.2022 8 40 
3. 3 четверть    с 09.01. 2023 по 21.03.2023 10 48 
4. 4 четверть  с 03.04. 2023 по 31.05.2023 8,1 41 

Продолжительность четвертей в 5-8-х классах 

№ 

п/п 

Четверть  Сроки Продолжительность 

 Количество 

учебных недель 

 Количество 

рабочих дней 
1. 1четверть   с 01.09.2022 по 28.10.2022  8,2   50 
2. 2 четверть с 07.11. 2022 по 30.12.2022 7,5 47 
3. 3 четверть    с 09.01. 2023 по 21.03.2023 10 58 
4. 4 четверть  с 03.04. 2023 по 31.05.2023 8,1 49 

Продолжительность четвертей во 9-х классах 

№ 

п/п 

Четверть  Сроки Продолжительность 

 Количество 

учебных недель 

 Количество 

рабочих дней 
1. 1четверть   с 01.09.2022 по 28.10.2022  8,2   50 
2. 2 четверть с 07.11. 2022 по 30.12.2022 7,5 47 
3. 3 четверть    с 09.01. 2023 по 21.03.2023 10 58 
4. 4 четверть  с 03.04. 2023 по 25.05.2023 7,2 44 

Продолжительность полугодий в 10-11-х классах 

№ 

п/п 

Четверть  Сроки Продолжительность  

 Количество 

учебных недель 

 Количество 

рабочих дней 

10 класс   
 1 полугодие  с 01.09.2022г по 30.12.2022г 16,1 97 
 2 полугодие   с 09.01.2023г по 31.05.2023г  18,1 107 

11 класс   
 1 полугодие  с 01.09.2022г по 30.12.2022г 16,1 97 
 2 полугодие   с 09.01.2023г по 25.05.2023г 17,2 104 

4.  Каникулы. 

    Осенние с 29.10.22г по 06.11.22г (9 дней) 

    Зимние с 31.12.22г по 08.01.23г (9 дней) 

    Дополнительные с 06.02.2023г. по 12.02.2023г. 
    Весенние с 22.03.23 по 02.04.2023 (12 дней) 

    Летние с 01.06.2023 по 31.08.2023 



Дополнительные 5 дней отдыха, связанные с государственными праздниками: 
- 05 октября (среда) – День Республики Адыгея 
- 23 февраля (четверг) – День защитника Отечества 
- 08 марта (среда) – Международный женский день 
- 01 мая (понедельник) – Праздник Весны и труда  
- 09 мая (вторник) – День Победы 

5. Продолжительность урока 

1 класс - использование «ступенчатого» режима обучения: 

- сентябрь-октябрь – 3 урока по 35 минут каждый; 

- ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут 

- январь-май – 4 урока по 40 минут. 

Продолжительность уроков во 2-11 классах – 40 минут. 

6. Продолжительность перемен, расписание звонков 

1-я смена 2 -я смена 

1 урок 8.00 - 8.40         1-я перемена 10 минут      

2 урок 8.50 - 9.30        2-я перемена 10 минут         

3 урок 9.40 - 10.20      3-я перемена 15 минут 

4 урок 10.35 - 11.15     4-я перемена 15 минут 

5 урок 11.30 - 12.10     5-я перемена 10минут 

6 урок 12.20 - 13.00     6-я перемена 10минут 

7 урок 13.10 – 13.50  

1 урок 13.10– 13.50    1-я перемена 10 минут      

2 урок 14.00 – 14.40     2-я перемена 15 минут         

3 урок 14.55 – 15.35     3-я перемена 15 минут 

4 урок 15.50 – 16.30     4-я перемена 10 минут 

5 урок 16.40 – 17.20     5-я перемена 10 минут 

6 урок 17.30 – 18.10     6-я перемена 10 минут 

7 урок 18.20-19.00 

Внеурочная деятельность: 1 кл . – 11.40ч.-13.00ч.; 

2- 4 кл. 12.00ч- 13.00ч.;  17.00ч-18.00ч. 

Внеурочная деятельность в  5-11  кл. по 

расписанию вынесены в субботу. 

7. Регламентирование образовательного процесса за неделю 

Образовательное учреждение работает  в 2 смены. 

В первую  смену обучаются – 1а,1б,1в,1г,1д,1е, 2в, 2д, 2е, 3а,3д, 4б,  5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 9а, 9б, 9в, 9г, 

10а, 11а классы  (781 обуч.) 

Во вторую смену обучаются - 2а, 2б, 2г, 3б, 3в, 3г,  4а, 4в, 4г, 4д, 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 7а, 7б, 7в, 7г, 8а, 

8б, 8в, 8г  классы ( 790 обуч.). 

8. Продолжительность рабочей недели: 

 5-11 классы шестидневная рабочая неделя, 

 1-4 классы – пятидневная рабочая неделя. 

9. Организация промежуточной и итоговой аттестации 
Промежуточная аттестация обучающихся по  предметам учебного плана (русский язык, 

математика проводится в конце учебного года во 2-8, 10 классах, в формах, определяемых в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», графиком оценочных процедур  

и учебным планом школы.    

Сроки промежуточной аттестации – май (с 10.05.2023г. по 25.05.2023г.). 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится за рамками 

учебного года в мае-июне 2023 года.  

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации устанавливаются ежегодно 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

10. Организация внеурочной деятельности 

В соответствии с лицензией в школе организуется внеурочная деятельность по 

направлениям развития личности, предусмотренных ФГОС (духовно-нравственное, 

спортивное, социальное, общекультурное и общеинтеллектуальное направления) в таких 

формах, как экскурсии, спортивные секции, соревнования, олимпиады, предметные недели 

и др. Организованно   проведение внеурочной деятельности в периоды каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни, а также с использованием дистанционных 

технологий. 

11. При ухудшения эпидемиологической ситуации обучение будет проводиться с 

использованием   дистанционных форм обучения. 

 

http://sysobr.ru/shkoly/shkola-3/sved_ob_obr_org/dokumenty/polozhenie_tek_kontrol_new.pdf
http://sysobr.ru/shkoly/shkola-3/sved_ob_obr_org/dokumenty/polozhenie_tek_kontrol_new.pdf

