
 

 

Учебный план  
 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «СШ № 4 им. Д.С. Схаляхо» а. Афипсип 

Тахтамукайского района Республики Адыгея 

на 2023-2024 учебный год. 

                               СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

                                               Пояснительная записка 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего 
общего образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. 
Учебный план для 10 – 11 классов составлен в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный план среднего общего 

образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного планов 
универсального профиля обучения. В учебном плане 10-11 классах 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 

учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение 

учебных сборов по основам военной службы). Начало занятий в 8 часов 30 минут. 
Обучение осуществляется в 1 смену. 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие 

индивидуальных способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к 

обучению в высших и средних специальных учебных заведениях. Повышенный 

уровень образования обеспечивается активными формами организации 

образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по 
различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей 

обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. 
 

  

  

  

  

  

  

  

  



              Годовой и недельный учебный план для 10 - 11 класс в соответствии с ФГОС СОО  2010 

                                            Универсальный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения/ 
дополнительный 
предмет, курс по 

выбору * 

Количество 
часов за 2 года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Количе
ство 

часов  в 
неделю 

Количе
ство 

часов  в 
год 

Кол-во 
часов  в 
неделю 

Кол-во 
часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 
литература 

Родной 
язык(адыгейски
й) 

Б 34      - - 1 34 

Родная 
литература 
(адыгейская) 

Б 34 1 - - 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 
язык 
(английский 
язык) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математическо
го анализа, 
геометрия 

У 408 6  

4/2 

204 6 

4/2 

204 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественные 
науки 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Астрономия Б 34 1 34 - - 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Общественныен
ауки 

История 
 

Б 136 2 68 2 68 

 
Обществознани
е 

Б 136 2 68 2 68 

География Б 68 1 34 1 34 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая 
культура 

Б 136 2 68 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

Дополнительны
е учебные 
предметы, 
курсы по 
выбору 

Родной 
язык(адыгейски
й)  

ДП 34 -   - 1 34 

«Трудные 
вопросы 
грамматики, 
стилистики и 
культуры речи» 

ЭК 68 1 34 1 34 

«От молекул до 
человека» 

ЭК 68 1 34 1 34 

«Химия и 
человек» 

ЭК 68 1 34 1 34 

«Право нашей 
жизни» 

ЭК 68 1 34 1 34 

«Мы и наша 
история» 

ЭК 68 1 34 1 34 

Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти  дневной 
учебной неделе 

  

2312 

 

34 

 

1122 

 

34 

 

1190 

Допустимый объем финансирования  34  34  

Внеурочная деятельность (кружки, 
секции, проектная деятельность и др.) 

 5  5 10 

Спортивно-оздоровительное: 
«Спортивный клуб «Олимп»» 

 1  1 2 

Духовно-нравственное: «Адыгэ хабз»»  1  1 2 

Социальное: «Россия-мои горизонты»  1  1 2 

Общеинтеллектуальное: «Основы финансовой грамотности»    1  1 2 

Общекультурное: «Разговор о важном»    1  1 2 

Всего  к финансированию  39  39  



  

 Особенности учебного плана для 10- 11 классов в соответствии с ФГОС СОО  

 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение 
углубленно не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 
определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы 
являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет 

«Астрономия» вводится в 10 классе на базовом уровне. 
Учебный план универсального позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако даёт возможность выбора предмета для 

углубленного изучения. Таким  предметом в МБОУ «СШ №4» является 
математика. 

Региональным компонентом учебного плана является выделение 

дополнительного времени в 10-11 классах на изучение предмета «Родной 
(адыгейский) язык» (2 часа в неделю в 11 классе)  

С целью удовлетворения образовательных потребностей, обучающихся в 

учебный план включены элективные учебные предметы по выбору обучающихся. 
В 10-11 классе реализуются программы элективных курсов по биологии,  

х и м и и ,  и с т о р и и , р у с с к о м у  я з ы к у ,  обществознанию.  
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 
или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимися в течение двух лет (10-11 класс) в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 
Изучение  3 часа учебного курса «Физическая культура», 

«Родная литература(адыгейская) в 10-11 классах  реализуется 

на занятиях внеурочной деятельности. 
 


