
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС для 1-4-х классов на 2023-2024 учебный год (Вариант ІІ1) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 

Классы 1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 
 Литературное чтение на 

родном языке (русский) 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

- 
- 

3 

Адыгейский язык 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34      136 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  

(кружки, секции, проектная 

деятельность) 

Спортивно-

оздоровительное 

«Сильные, смелые, 
ловкие» 

1 1 1 1 

 
4 

Духовно-нравственное 

 «Юный патриот» 

1 1 1 1 4 

Социальное 

«Разговоры о важном 

1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное 

«Для тех, кто любит 

математику» 

1 1 1 1 4 



Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 1 1 4 

Итого  5 5 5 5 20 

Всего к финансированию: 26 28 28 28 110 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС (обновленные) при пятидневной учебной неделе (Вариант 111) 

для 1-2х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Класс  Всего часов 

1 2 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 3 3 6 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 
Литературное чтение на 

родном языке (русский) 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

2 

 Адыгейский язык 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 21 23 44 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого: -  - 

Учебные недели 33 34 34 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 44 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 44 

Курсы внеурочной деятельности Спортивно-оздоровительное 

«Сильные, смелые, ловкие» 

 

1 

 

1 
 

2 

Духовно-нравственное 

 «Юный патриот» 

 

1 

 

1 
 

2 

Социальное 

«Разговоры о важном 

 

1 

 

1 
 

2 

Общеинтеллектуальное 
«Занимательная орфография» 

«Для тех, кто любит математику» 

 
1 

 
 

1 

 

 
2 

Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5 10 

Итого 26 28 54 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС для 3-4 -х классов на 2023-2024 учебный год  (Вариант 111) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего часов 

Классы 3 4  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 3 3 6 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 

0,5 

    0,5 

- 

     - 

1 

Адыгейский язык 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2            4 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура* 2 2 4 

Итого: при 5-ти дневной неделе 22 22 44 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

при 5-ти дневной неделе       0     0           0 

Учебная неделя        34    34 68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

 23 23 46 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность) 

Спортивно-оздоровительное 

«Сильные, смелые, ловкие» 

1 1 2 

Духовно-нравственное 

 «Юный патриот» 

1 1 2 

Социальное «Разговоры о важном 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 

«Для тех, кто любит математику» 

1 1 2 

Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 2 

Итого  5 5 10 

Всего к финансированию: 28 28 56 

 
*Расширение предмета Физическая культура за счет внеурочной деятельности 



  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС (обновленные) при пятидневной учебной неделе (Вариант ІV) 

для 5-6 х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Класс Всего часов 

5 6 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Родной язык и литература Родной язык (русский)  и  
Адыгейский язык 

2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные предметы История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Физическая культура 2 2 4 

Итого: 29 30 59 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 30 59 

Курсы внеурочной деятельности Спортивно-оздоровительное 

«Сильные, смелые, ловкие» 

 

1 

 

1 
 

2 



Духовно-нравственное 

 «Юный патриот» 

Профориентация «Россия – мои 

горизонты» 

 

1 

 

 

1 

 
2 

Социальное 

«Разговоры о важном 

 

1 

 

1 
 

2 

Общеинтеллектуальное 

«Для тех, кто любит математику» 

 

1 

 

1 
 

2 

Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 2 

Итого  5 5 10 

Всего к финансированию: 34 35 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС (обновленные) при пятидневной учебной неделе (Вариант ІV) 

для 5-6 х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Класс Всего часов 

5 6 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Родной язык и литература Родной язык (русский)  
Литературное чтение на 
родном (русском) 

0,5 
 

0,5 

0,5 
 

0,5 

2 

Адыгейский язык 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные предметы История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Физическая культура 2 2 4 

Итого: 29 30 59 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 30 59 



Курсы внеурочной деятельности Спортивно-оздоровительное 

«Сильные, смелые, ловкие» 

 

1 

 

1 
 

2 

Духовно-нравственное 

 «Юный патриот» 

Профориентация «Россия – мои 

горизонты» 

 

1 

 

 

1 

 
2 

Социальное 

«Разговоры о важном 

 

1 

 

1 
 

2 

Общеинтеллектуальное 

«Для тех, кто любит математику» 

 

1 

 

1 
 

2 

Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 2 

Итого  5 5 10 

Всего к финансированию: 34 35 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 9» поселок Отрадный Тахтамукайского района Республики Адыгея  

на основе ФГОС для 7-9-х классов на 2023-2024 учебный год ( Вариант ІV)  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего часов 

Классы 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский)  
Литературное чтение на 

родном (русском) 

0.5 
 

0,5 

0,5 
 

0,5 

     0,5 
 
      0,5 

3 

 Адыгейский язык 2 2 1 5 

 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 - 2 

Изобразительное искусство 1 - - 1 

Технология Технология* 2 1 0,5 3,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- 1 1 2 

Физическая культура** 2 2 2 6 

Итого: 32 33 33 98 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

       0       0       0           0 

 

Учебные недели        34      34      34           34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

32 33 33 98 

Внеурочная деятельность  

(кружки, секции, проектная 

деятельность) 

Спортивно-

оздоровительное 

«Сильные, смелые, 

1 1 1 

 
3 



ловкие» 

Профориентация 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 3 

Социальное 

«Разговоры о важном 

1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное 

«Для тех, кто любит 

математику» 

1 1 1 3 

Общекультурное 

«Семь весёлых нот» 
1 1 1 3 

Итого  5 5 5 15 

Всего к финансированию: 37 38 38 113 

 
 

*На основании распоряжения Минпросвещения России от 01.11.2019 г. № Р-109 предметная область 

«Технология» организуется в 9 классах за счет внеурочной деятельности посредством реализации 

проектной или исследовательской деятельности. 
**Расширение предмета Физическая культура за счет внеурочной деятельн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 


